
3.º Domingo de Páscoa
1.ª Leit. – At 3, 13-15.17-19; 
Salmo – Sl 4, 2.4.7.9 (R. 7a);
2.ª Leit. – 1Jo 2, 1-5a;
Evangelho – Lc 24, 35-48.
As palavras do Apóstolo Pedro, que recolhe S. 

Lucas nos Atos dos Apóstolos, são fortes e diretas: 
“matastes o autor da vida, mas Deus ressuscitou-O 
dos mortos, e nós somos testemunhas disso”. Mas ao 
mesmo tempo são iluminadas pela misericórdia de 
Deus e pela experiência da própria fragilidade: “Ago-
ra, irmãos, eu sei que agistes por ignorância, como 
também os vossos chefes”. E segue-se a conclusão 
esperançosa: “Portanto, arrependei-vos e convertei-
vos, para que os vossos pecados sejam perdoados”.

Quanta paz nos deve dar saber que Deus nos 
compreende e nos ama e sabe das nossas fraquezas e 
debilidades, e, mesmo assim, entrega-nos a sua santi-
dade. A santidade de Deus, que está em Cristo, é-nos 
comunicada no nosso batismo, e Deus tudo faz para 
que essa vida nova seja preservada e desenvolvida até 
ao momento do nosso encontro definitivo com Deus. 

A passagem do Evangelho de S. Lucas hoje 
proclamada, conduz-nos, de novo, ao Cenáculo e ao 
desconcerto dos Apóstolos perante a ressurreição do 
Senhor. O realismo da ressurreição é certificado pelo 
próprio Jesus: “um espírito não tem carne nem ossos, 
como vedes que Eu tenho”. S. Lucas, como médico 
que era, aponta pormenores de experiência sensível da 
presença do Ressuscitado: “tocai-me e vede” apelo à 
vista e ao tato; “vede as minhas mãos e os meus pés: 
sou Eu mesmo” realidade da crucifixão; e até Nosso 
Senhor, sem precisar “começou a comer diante deles”. 

É bom lembrar que quando falamos de fé estamos 
a referir-nos a um modo de conhecimento humano tão 
válido como a experiência dos sentidos. Além disso 
podemos afirmar que a maior parte das verdades que 
sabemos as adquirimos mediante a fé humana. Nós 
aceitamos como certos os conhecimentos que nos são 
comunicados pelos pais, professores, cientistas, histori-
adores, etc. Além disso acreditamos no que nos é dito, 
todos os dias, pelos famíliares, colegas, e as pessoas 
com quem convivemos, confiando, naturalmente, na 
veracidade da pessoa e das suas palavras.

Apoiados no testemunho dos Apóstolos e no nosso, 
façamos, todos os dias, muitos atos de fé explícitos em 
qualquer circunstância. Podemos parar um momento, e 
trazer à memória e à imaginação o sacrário duma igreja 
que frequentamos, e dizer interiormente: Jesus eu creio 
firmemente que estás aí com o teu corpo sangue alma 
e divindade. Aumenta a minha fé! Mas também deve-
mos fazer atos explícitos de fé, como genufletir com 
devoção diante o sacrário, colocar a Missa no centro 
da vida famíliar cada domingo, dedicar os melhores 
momentos do nosso dia, os tempos nobres, às nossas 
práticas de piedade, etc. que nos poderiam afastar de 
Deus. Em definitivo, pôr Deus no primeiro lugar da 
nossa vida e sobre todas as coisas.
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(Catequese do Papa a 29/03/2017– www.vatican.va) 

Contas da Paróquia de Gandra
A Fábrica da Igreja Paroquial de Gandra (S. Mar-

tinho) aprovou as suas Contas referentes ao ano de 
2023, que são as seguintes:

Receita
71 Culto  ....................................................... 7.542,18 €
72 Festas ...................................................... 6.301,89 €
73 Serviços Ministeriais  ..............................  ---------- €
74 Receitas Patrimoniais e Financeiras  ........ ---------- €
75 Valores Consignados à Cúria  .................... 485,00 €
76 Formação e Atividades Culturais  ...........  ---------- €
77 Outras receitas  ........................................ 2.662,94 €
  Total de Receita  ..................................... 16.992,01 €

Despesa
61 Culto  ....................................................... 5.556,73 €
62 Fornecimento de serviços externos  ........ 5.912,85 €
63 Despesas com Pessoal  ............................  ---------- €
64 Outras Despesas e Encargos  ......................... 0,80 €
65 Valores Consignados à Cúria ..................... 485,00 €
66 Investimentos e Despesas Patrimoniais  ..... 2.529,50 €
67 Formação e Actividades Culturais  ......... 2.219,10 €
  Total de Despesa  ...................................... 6.703,98 €
  Saldo de 2023  .............................................. 288,03 € 
  Saldo de 2022  ......................................... 18.226,69 €
  Saldo para 2024  ..................................... 18.514,72 €

  Ajude com o seu IRS
 Vamos todos ajudar as Instituições de Solidariedade 

Social com o nosso IRS. Ao preencher o quadro 11 da 
declaração de IRS coloquemos o número fiscal da IPSS 
que pretende ajudar:
Centro Social Paroquial de Fonte Boa (NIF 506608000)
Centro Social e Paroquial de Vila Chã (NIF 501831495) C

on
ta

ct
os Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 

 P. Rui Neiva – 965374530
 P. António Lima – 935352918
emails:  ddfdelfim@gmail.com
  ruijneiva@gmail.com
  asilima45@gmail.com
  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça  .................................................  17h30 – 18h00
Quinta  ...............................................  17h30 – 18h00
Sábado................................................ 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

Uma Igreja enCaminho de Páscoa
De entre o programa de preparação para os Con-

gressos Eucarísticos, que vão decorrer este ano de 
2024, um dos aspetos que se propõe para a Arquidio-
cese de Braga é, desde o dia seguinte ao I Domingo de 
Páscoa até à véspera da Solenidade do Corpo e Sangue 
de Cristo, o envolvimento de todos os Arciprestados, 
para que haja Adoração Eucarística contínua em toda 
a Arquidiocese.

Foram atribuídos a cada Arciprestado 4 ou 5 dias, 
conforme a seguinte tabela, para que numa ou em vá-
rias Igrejas aconteça Adoração Eucarística permanente 
(dia e noite).

A Adoração iniciará com uma Vigília de Oração 
pelos Congressos Eucarísticos, publicada pelo Secre-
tariado Nacional de Liturgia, às 21h00 do primeiro dia, 
prolongando-se a Adoração até às 21h00 do último, 
de tal modo que ao ser concluída num Arciprestado 
continue noutro e assim sucessivamente durante todo 
este tempo.

No nosso Arciprestado, em reunião do Clero, fi-
cou definido que nos 4 dias de Lausperene o mesmo 
acontecesse em todas as paróquias (dia e noite) com a 
seguinte calendarização/horário:
 Paróquia ................início 21h00 ............ fim 21h00
Belinho .......................dia 24/04 ............... dia 25/04
Curvos ........................dia 24/04 ............... dia 25/04
Esposende ..................dia 24/04 ............... dia 25/04
Gandra ........................dia 24/04 ............... dia 25/04
Antas ..........................dia 25/04 ............... dia 26/04
Marinhas ....................dia 25/04 ............... dia 26/04
Vila Chã .....................dia 25/04 ............... dia 26/04
Fão..............................dia 26/04 ............... dia 27/04
Fonte Boa ...................dia 26/04 ............... dia 27/04
Forjães ........................dia 26/04 ............... dia 27/04
Gemeses .....................dia 26/04 ............... dia 27/04
Palmeira .....................dia 27/04 ............... dia 28/04
Apúlia .........................dia 27/04 ............... dia 28/04
Rio Tinto ....................dia 27/04 ............... dia 28/04
Mar .............................dia 27/04 ............... dia 28/04

Este Lausperene começou na Paróquia de  Ocua – 
Pemba, Moçambique, tendo passado já pelas Religiosos 
de Vida Contemplativa nos dias 1 e 2 de abril,  pelos 
arciprestados de Amares – Terras de Bouro (2 a  6 de 
abril), Barcelos (6 a 11 de abril), Braga (de 11 a 16 de 
abril), seguindo agora para Cabeceiras de Basto (16 a  20 
de abril), Celorico de Basto (20 a 24 de abril), chegando 
neste último dia a Esposende, onde ficará até ao dia 28 
de abril. Daqui seguirá pra o Arciprestado de Fafe, onde 
ficará até ao dia 2 de maio.

Esta semana proporciona-nos sempre
uma boa ocasião
para recordar, com gratidão, 
diante do Senhor
o compromisso fiel, 
quotidiano
e muitas vezes
escondido 
daqueles que abraçaram 
uma vocação
que envolve toda a sua vida.



16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
— João da Silva Lourenço (1.º Aniv.º)
18h00 – igreja matriz de Fão
— Maria Elza da Silva Sá Ribeiro Palmeira (1.º Aniv.º)
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Ramiro Portela da Cruz (1.º Aniv.º)
18h30 – igreja paroquial de Gemeses
— António Miranda da Silva e pais
— Evangelina Gomes Martins e família
— Irmãos da Confraria das Almas
— Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano
— José António Alves Júnior e família
— Laurinda da Silva Lage e tio Paulino
— Manuel Alves Rosa Lopes
— Rui Manuel de Miranda Faria 
19h15 – igreja matriz de Apúlia
— P.e José Miguel Torres Pereira
19h15 – igreja matriz de Esposende
— Júlio Vieira Basto (1.º Aniv.º)
— Maria Cândida Pires Loureiro (1.º Aniv.º)
— Maria dos Anjos Moreira de Sá (1.º Aniv.º)
19h30 – igreja paroquial de Gandra
— Avelino Miranda Figueiredo
— Fernando Alves Lima
— Rosa Coutinho, irma Maria e sobrinhos
— Rosa Maria Penetra  Gonçalves
— Rosa Morgado Lima
— Silvia Maria Carvalho e família
Domingo           21 de abril
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Paroquianos
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Paroquianos
09h00 – igreja paroquial de Gemeses
— Irmãos da Confraria de Nossa Senhora do Rosário
— Albino Alves do Paço e família
— António Gomes do Monte, pais e filha
— Artur Maciel da Costa Faria
— Evangelina Gomes Martins, marido e família
— Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano
— Laurinda da Silva Lage e tio Paulino
— Manuel Barroselas Maciel, esposa e família
— Maria Alice Maciel dos Santos e família
— Maria Gonçalves Catarino
— Tereza de Jesus Azevedo Gonçalves
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Paroquianos
— Irmãos da Confraria das Almas
09h30 – igreja matriz de Esposende
— Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
10h30 – igreja paroquial de Gandra 
— Alvarina dos Santos Pereira e mãe
— Deolinda Magalhaes Barros Lopes, marido e família
— Manuel Alves da Costa Jr e esposa
— Maria Fernandes Pereira e marido
— Virginia Manuela Lopes G. C. Ferreira
11h00 – igreja matriz de Fão
— Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
— Santíssimo Sacramento
19h00 – igreja matriz de Esposende
— P.e Areias da Costa e P.e Manuel Neiva Soares

Segunda-feira 15 de abril
17h00 – igreja da Misericórdia de Esposende
— Irmãos da Santa Casa da Misericórdia
— Maria da Conceição Costa Eiras, marido, pais e sogros
19h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
— Adelaide de Campos Gonçalves e pais
— Alzira da Conceição André e marido
— Baldomiro Gaifém Campos, pais, sogros e cunhados
— Cristina Gonçalves Carvalho e José Gaifém Mor-

gado
— José Vieira de Magalhães e esposa
— Manuel Carvalho Diva Morgado Ortola
— Manuel José Fonseca Madeira e Rosália Maria 

Cubelo Faria Torres Fonseca Madeira
Terça-feira  16 de abril
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Filipe Graça e avós
— Francisco Gonçalves Eiras
— José Pinto de Jesus Nibra
— Maria de Lurdes Morgado Neto Rosário
— Maria Idalina da Silva Norelho e Maria Alice Torres
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Ana Marques da Silva, marido e filho
— Anselmo Joaquim Lopes Boaventura, esposa, filhos 

e neta
— António Barbosa Pires, esposa e filhos
— António Bento Queiós e família
— António Fernando Cardoso Pires
— António Ferreira da Torre e M. Amélia Alves Ferreira
— António Lima dos Santos, pais e sogros
— Augusto Rafael Couto da Costa
— Fernando Ferreira dos Santos
— Florindo José Barbosa, esposa, pais e sogros
— Joaquim Ramos de Lemos, pais e família
— José Manuel Gonçalves da Silva, pais e sogros
— Manuel Boaventura da Silva, esposa e filho
— Manuel Gonçalves da Siva Sinaré e sogros
— Maria Alice Afonso, pais, irmão e cunhado
— Maria Augusta Lisboa Pires
— Maria da Luz Martins Pereira e Justino Gonçalves 

Branco
— Maria Gonçalves Branco, mãe e filho
— Nuno Albino Roças Lima, irmão, avó e tio David
— Nuno Filipe Boaventura e Sá, avós e tios
— Teresa da Silva Lopes, marido, filha e família
— P.e António Ferreira Afonso, P.e José Afonso e família
20h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
— António Miranda Domingues
— Fernando Correia Araújo
— Fernando Gonçalves Malgueiro, esposa, pais e 

sogros
— Irene Martins Miranda e pai
— Joaquim Martins do Moinho, esposa, filho e pais
— José Fernandes Rodrigues e Maria Calista Ferreira 

Rodrigues
— Manuel da Silva Ramires e família
— Manuel dos Reis Perelhal
— Maria Ferreira da Silva, marido e filho
— Maria Gomes Torres, marido e filha
— Rosa Souza Barros, marido, pais, sogros, cunhado 

e tio João
— Valentim Faria Cruz
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Armindo Fernandes Eiras e esposa
— Joaquim Barbosa da Silva, filha e genro
— Manuel Loureiro Alves, pais e avó
— Silivina Félix de Miranda, marido, genro e família

— Manuel Gonçalves da Silva e esposa
— Maria Celeste Pires e família 
— Maria Elbira Lima Mirando dos Santos, Manuel 

Pires da Rocha e filho
— Maria Pires Boaventura, marido, filha e genro
— Paulo Cesar Monteiro de Sá, irmão, avós e tias
— Rosa de Abreu Baltazar e neto
— Rosalina da Silva Branco e marido
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Abílio Barros de Sousa e sua mãe
— Amándio Ribeiro Guimarães
— Bernardo Quintas Gomes
— Carlos da Silva Viera de Sousa, esposa e família
— Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmão, 

cunhados e nora
— João da Silva Lourenço, sogros e cunhados
— José Fernandes Cachada
— José Manuel Azevedo Cachada e família
— Manuel Barroso Faria
— Maria Barreiro Matos, pais e tia
— Maria Jacinta dos Santos Alves, pais, sogros, cunha-

dos e família
— Maria Ludovina Barreiro Torres
— Sérgio Manuel Azevedo da Cruz, irmão, pais e tio 

António
Sexta-feira 19 de abril
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Sagrado Coração de Jesus
— Ana Fernandes Caramalho
— Maria do Céu Gomes Lopes da Costa
19h00 – igreja matriz de Fão
— Adriano Faria de Campos
— Elias Miranda Trindade, António Pedras do Vale e 

Albino Ramos Costa
— José Manuel Martins Rebelo Machado 
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— António Catarino Dourado
— Carmelinda Morais Fernandes Vidal
— Deolinda Catarino Dourado
— Emílio Leite Igreja
— Gabriel de Campos Santil, esposa e família
— Gracinda Pontes de Miranda Vinha
— Isidro da Costa Catarino e esposa
— Joaquim Alves Pereira, esposa e filho
— Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Lau-

rinda e José
— Joaquim Neves Catarino
— Joaquim Sá Fernandes, pais e irmãos
— José Joaquim Gomes Dourado, esposa e Teodósio 

Joaquim Dourado
— José Maciel de Sousa e esposa
— Manuel Emilio Portela da Cruz 
— Manuel Igreja Torres Pereira
— Nuno Miguel Campos Portela da Cruz e Ramiro 

Portela da Cruz
20h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
— Luiza Maria Martins Soares 
— Serafim Fernandes da Silva   
Sábado 20 de abril 
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
— Irmãos da Confraria das Almas
— Emília da Silva Sá
— Ismãel Pires Martins
— Manuel da Torre Marrucho
— Manuel de Lemos Roças

Quarta-feira 17 de abril 
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Joaquim da Silva Lachado e Maria do Céu Braga 

Fernandes
— Rosa Costa e Silva
19h00 – igreja matriz de Fão
— Joaquim Júlio da Cruz Ferreira
— Maria Adélia Neto Sacramento
— P.e Francisco Dias Cubelo Soares, P.e Júlio e irmãs
19h30 – igreja paroquial de Gandra 
— Rosa Gomes Carreirinha, marido, filha e genros 
20h00 – igreja matriz de Apúlia
— S. Sebastião, S. Braz, S. Bento e S. Amaro (mc 

Angelina)
— Adelino Farinhas Casais
— Alcindo Carreirinha de Carvalho, sogros e pai 
— António Gonçalves Linhares e família 
— Emílio Martins Fernandes do Monte
— Manuel Alves Pereira e Adelina Gomes da Cunha
— Manuel Dias Fernandes Gerdeiro e esposa Felisbela
— Manuel Fernandes Catarino Faria e pais
— Maria Alice Ribeiro Faria 
— Maria Rodrigues, marido, filhos, nora e genro
— Secundino Faria Hipólito    
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— António Gonçalves Torres da Silva, pais e sogros
— António Santil Pereira
— Joaquim Neves Catarino
— Manuel do Vale Carreira e esposa
— Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros
— Manuel Sousa Caseiro, sogros, cunhados  Maria e 

Manuel e sobrinho António
— Maria Adelaide Caseiro Neves
— Maria Eugénia de Jesus da Venda Soares, marido 

e filho
— Palmira da Cruz Pontes, Maria e Ramiro
— Rosa Alves Rosa
— Teodósio Gomes Gonçalves e esposa
— Zulmira Vasquinho Neves e marido
Quinta-feira  18 de abril
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Anselmo Novo
— Manuel Martins da Cunha
— Manuel Martins de Abreu, esposa e filho
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Associados do Sagrado Coração de Jesus
— Irmãos da Confraria do Samtissimo Sacramento
— Nossa Senhora de Fátima
— Albertina Gonçalves Branco, marido e filhos
— Alberto de Sá Palmeira
— Albino da Silva Bartazar, pai e cunhado
— Albino Sampaio Pires Braga, pais e sogros
— António Barbosa Pires, esposa e filhos
— António Bento Pires  e Maria António Pires
— António Jorge Miranda Pires e família
— Arlindo Fernandes 
— Benedita Greauy Boaventura
— Deolinda Fernandes Peres Filipe e filho
— Fernando Bento Queirós, sogros, cunhado e tio 

Carlos Neiva
— Glória Gomes da Silva Torres e marido
— Justina Marques, marido, pais e sogros
— Manuel Boaventura Afonso

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações


