
Confissões Quaresmais Paroquiais
25 de março ...... Marinhas (Goios) ....18h30–20h30
26 de março ...... Esposende ...............20h00–21h00 
27 de março ...... Curvos ....................15h30–17h30
27 de março ...... Palmeira de Faro ...15h30–17h30 
29 de março ...... Esposende ...............10h30–12h00
30 de março ...... Esposende ...............10h30–12h00

Domingo de Ramos e da Paixão do Senhor
1.ª Leit. – Is 50, 4-7; 
Salmo – Sal 21, 8-9. 17-18a. 19-20. 23-24;
2.ª Leit. – Filip 2, 6-11;
Evangelho –  Mc 14, 1 – 15, 47.
Ao celebrarmos hoje o Domingo de Ramos e da 

Paixão do Senhor, escutámos a descrição que nos faz S. 
Marcos, que, como jovem terá assistido pessoalmente a 
estes tão dolorosos e reparadores sofrimentos de Jesus. 
Ele dedica a segunda parte do Evangelho à morte de 
Jesus. Este Evangelho foi escrito depois da Ressurreição, 
para pessoas que viviam iluminadas pelo acontecimento 
triunfal da Páscoa.

Jesus é o Messias sofredor de que fala a primeira 
Leitura e o servo obediente até à morte de cruz, como 
descreve S. Paulo.

Jesus entra em Jerusalém não como um rei revestido 
de poder político-militar, mas como o rei messiânico, 
montado num jumentinho, como anunciara o profeta 
Zacarias. A multidão dos discípulos O aclamavam por 
causa de “todos os milagres que tinham visto”. Por 
seu lado os fariseus pedem: “Mestre repreende os teus 
discípulos” a que Jesus responde “se eles se calarem, 
clamarão as pedras!” De fato também a criação vai dar 
testemunho. A Terra vai estremecer, o sol vai perder a 
sua luz e o dia vai transformar-se em noite. 

Na última Ceia Jesus afirmou que desejava 
“ardentemente comer aquela Páscoa” com os seus 
discípulos. Tinha chegado a hora tão esperada pelo 
coração bondoso de nosso Salvador. Revelando uma 
profunda paz, vive, desde já, interiormente a Sua 
morte. Vai voluntariamente dar a maior prova do 
Seu Amor por nós, morrendo na cruz, depois de ter 
sido flagelado, coroado de espinhos e transportado 
a pesada cruz aos ombros tão feridos. Mas quer 
também ficar connosco. 

Antes de expirar, reza tranquilamente e cheio de 
confiança filial “Pai nas Tuas Mãos entrego o meu 
espírito!” Antes, ainda perdoa aos que O matam, 
desculpando-os e oferece o paraíso a todos, mesmo 
a um dos malfeitores. O Centurião romano ao ver 
como Jesus morreu fez um ato de fé exclamando 
“verdadeiramente este Homem era o Filho de 
Deus.” É o triunfo completo do Amor. E para perpe-
tuar até ao fim dos tempos estes atos de tanta ternura 
e de Amor infinito, deu aos Apóstolos e através deles, 
aos seus sucessores, a ordem e o poder de “fazei isto 
em memória de mim!”

Como é extraordinariamente importante ser-nos 
dada a possibilidade de participar na Santa Missa, 
onde se vive o prolongamento desse mesmo Amor 
misericordioso do Coração de Jesus. A Eucaristia, 
ao fazer-nos viver o mistério pascal, torna-se assim 
também no mistério central da nossa fé.
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
 P. Rui Neiva – 965374530
 P. António Lima – 935352918
emails:  ddfdelfim@gmail.com
 ruijneiva@gmail.com
 asilima45@gmail.com
 unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça  .................................................  17h30 – 18h00
Quinta  .....................................................  Encerrado
Sábado......................................... ....... 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

(Catequese do Papa a 29/03/2017– www.vatican.va) 

Semana Santa (en)caminho para a Páscoa
Nalgumas datas durante o ano, geralmente as 

motivadas por feriados religiosos, as pessoas param 
a desenfreada correria, fazem um pit stop quase que 
obrigatório e deixam transparecer os sentimentos 
que invadem o seu interior, direcionados para a 
liturgia da comemoração. A Páscoa é uma delas.

Com o significado hebraico de “passagem”, na 
história compreendeu a libertação do povo israelita 
da escravidão do Egito. No ritual cristão, é a pas-
sagem da morte para a vida, retratada na Ressur-
reição de Cristo. 

As mulheres foram ao túmulo esperando encon-
trar o corpo de Jesus para ungi-lo, mas, em vez disso, 
encontraram um túmulo vazio e um jovem vestido de 
branco. Surpresas e maravilhadas, ouviram a notícia 
de que Jesus ressuscitou e que ele as aguardava na 
Galileia. Ir para a Galileia representa recomeçar, 
voltar ao local do primeiro encontro com o Senhor e 
redescobrir o amor que os levou a segui-lo. Mesmo 
diante de falhas e incompreensões, Jesus continua a 
chamr para recomeçar, demonstrando o amor infinito 
de Deus capaz de renovar a vida mesmo no meio 
das nossas derrotas.

O convite para ir para a Galileia também significa 
percorrer novos caminhos, abandonar o túmulo do 
passado e manter viva a fé, sem se prender a lem-
branças saudosas. Jesus está vivo e presente no dia a 
dia, surpreendendo com sua novidade e renovando a 
vida daqueles que confiam n’Ele. Além disso, ir para 
a Galileia envolve ir aos confins, aos lugares mais 
distantes e desafiadores, onde o Ressuscitado pede 
para que seus seguidores o encontrem nos rostos dos 
marginalizados e excluídos.

A mensagem da Páscoa é uma mensagem de es-
perança e renovação. Jesus ressuscitado ama sem li-
mites e visita todas as situações da vida, convidando 
a superar barreiras e preconceitos para redescobrir 
a graça do quotidiano. Reconhecer a Sua presença 
nas Galileias pessoais de cada um levará à transfor-
mação da vida, pois, além de todas as dificuldades e 
dores, o Ressuscitado continua a conduzir a história 
e a trazer a esperança. é preciso que a celebração 
da fé se baseie na presença viva do Ressuscistado, 
que nos convida a viver a Semana Santa com Ele.

Aceitemos o convite!...

Via Sacra (Fonte Boa)
Quarta-feira, às 21h00 Via Sacra! Sai da Capela da 

Senhora da Graça até à igreja paroquial em Fonte Boa.

Semana Santa em Esposende
25 de março – Segunda-feira Santa

21h00 – Missa da Reconciliação
  26 de março – Terça-feira Santa
17h00 – Celebração da Eucaristia
20h00-21h00 – Serviço de Confissões

27 de março – Qarta-feira Santa
15h00 – Celebração da Santa Unção (Lar da Misericórdia)
17h00 –Celebração da Eucaristia
21h00 –Procissão de Velas
  28 de março – Quinta-feira Santa
17h00 – Missa da Instituição da Eucaristia,
 terminando com a Desnudação dos Altares

Adoração no Horto até às 20h00
  29 de março – Sexta-feira Santa
10h30-12h00 – Serviço de Confissões
15h30 – Celebração da Paixão do Senhor,

Adoração no Horto até às 20h00
  30 de março – Sábado Santo
10h30-12h00 – Serviço de Confissões
22h00 – Celebração da Vigília Pascal
  31 de março – Domingo de Páscoa
09h30 – Missa Paroquial na Igreja Matriz 
12h15 e 20h00 – Missa Paroquial na Igreja Matriz 
  1 de abril – Segunda-feira de Páscoa
10h00 – Missa Solene na Igreja Matriz
           – Procissão da Recolha das Imagens
              com a celebração da Via Lucis

Contas da Paróquia de Rio Tinto
A Fábrica da Igreja Paroquial de Rio Tinto (Santa 

Marinha) apresenta as suas Contas referentes ao ano 
de 2023, que são as seguintes:

Receita
71 Culto  ....................................................... 6.863,93 €
73 Serviços Ministeriais  .............................. 7.040,00 €
74 Receitas Patrimoniais e Financeiras  .......----------- €
75 Valores Consignados à Cúria  .................... 515,00 €
76 Formação e Atividades Culturais  ........... 5.090,00 €
77 Outras receitas  ........................................... 421,02 €
  Total de Receita  ..................................... 19.929,95 €

Despesa
61 Culto  ....................................................... 2.935,58 €
62 Fornecimento de serviços externos  ........ 3.422,70 €
63 Despesas com Pessoal  ............................ 6.600,00 €
64 Outras Despesas e Encargos  ................ ------------ €
65 Valores Consignados à Cúria ..................... 515,00 €
66 Investimentos e Despesas Patrimoniais  ........ 182,92 €
67 Formação e Atividades Culturais  ........... 3.610,85 €
  Total de Despesa  .................................... 17.287,05 €
  Saldo de 2023  ........................................... 2.642,90 € 
  Saldo de 2022  ............................................9.996,46 €
  Saldo para 2024  ..................................... 12.639,36 €

https://paroquiadesposende.wordpress.com


19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Adolescentes da Catequese
19h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Paroquianos
19h00 – igreja matriz de Fão
— Adolescentes da Catequese
20h00 – igreja paroquial de Gemeses
— Irmãos da Confraria das Almas
— Delfim Manuel Gonçalves Lopes
— Deolinda Nogueira do Paço
— Irmão da Confraria das Almas
— Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano
— José de Sá Carreira
— Laurinda Santos e Silva, marido, filho, genro e 

família
— Maria de Lurdes Pereira Lopes Quintas (mc Confraria 

da Sra. do Rosário)
21h30 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
22h00 – igreja matriz de Esposende
— Paroquianos
Domingo de Páscoa 31 de março
07h45 – igreja paroquial de Gandra 
— Jose Martins Ferreira de Oliveira, esposa e família
— Manuel Martins Afonso, esposa, filho e família
— Manuel Morgado, esposa e filho
— Maria Jose Ferreira P. S.Matos, sobrinha Virginia, 

Joao Cachada e restante Família
— Maria Martins Ferreira Morgado e restante família
— Pais, irmãos, sogros e restante família de Rosália
— Rosa do Patrocínio Alves de Matos, marido, filhos, 

nora e neta Virgínia 
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
08h30 – igreja paroquial de Gemeses
— Baltazar Branco de Matos
— Deolinda de Almeida Rodrigues Ribeiro e António 

Lima Ribeiro
— Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano
— Maria Alice Maciel dos Santos
— Maria Candida Hipolito Reis
— Maria de Jesus Dias Gomes
— Maria de Lurdes Pereira Lopes Quintas
— Maria Gonçalves Catarino
— Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa
— Paulino Camara Silva Lopes e pais
— Violante da Cruz Carvalho
09h30 – igreja matriz de Esposende
— Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
— Paroquianos
18h00 – igreja Matriz de Fão 
— Paroquianos 
19h00 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Paroquianos
— Irmãos da Confraria do Santissímo Sacramento 
20h00 – igreja matriz de Esposende
— Paroquianos

Segunda-feira 25 de março
19h00 – igreja matriz de Fão
— Não há Missa
19h30 – igreja paroquial de Gandra
— Avelino Miranda Figueiredo
— Rosa Morgado Lima
21h00 – igreja matriz de Esposende

Missa da Reconciliação
— Paroquianos
Terça-feira  26 de março 
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Alexandre da Silva Mendanha, Nelsom Mendanha 

Carlos e avós maternos e paternos
— José Pinto Ferreira e pais
— Manuel Caramalho Gonçalves Zão
— Maria José de Jesus Sousa Gomes e marido
— Joaquim de Sousa Amorim, Irene Moreira Nunes 

Amorim e Maria Alexandrina A. Azevedo
— Eugénia Miranda Igreja, marido e genro
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Abílio Barros de Sousa e sua mãe
— Abílio Eiras Barreiro e família
— Adelina Alves da Cruz, filhos e neto
— Augusto Carvalho Rosmaninho, pais e Manuel 

Martinho Mariz da Pena
— Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
— Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmão, 

cunhados e nora
— David da Cruz Pimenta, pais e irmãos
— Joaquim Barros da Cruz, pais, avós, tios e primos
— Manuel Azevedo da Cruz, irmão, pais e tio António
— Maria Barreiro Matos, pais e tia
— Teresa Freitas e família
— Teresa Gonçalves Pimenta, filho e nora 
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Irmãos da Confraria do Santissimo Sacramento
— Ana Gonçalves Ferreira, marido, pais e fihos
— António de Jesus Monteiro e cunhado Ramiro
— Carminda da Silva Barbosa, marido e filhos
— Fernando Bento Queirós, sogros, cunhado e tio 

Carlos Neiva
— Florindo José Barbosa, esposa, pais e sogros
— Ismael Pires Martins, avós e tios
— Joaquim da Silva Vale e sogros
— Joaquim Gonçalves Júnior, esposa e família
— Joaquim Ramos de Lemos, pais e família
— José Manuel Gonçalves da Costa e Silva, pais e 

sogros
— Justina Marques, marido, pais e sogros
— Laurinda Antónia Pires, marido, filho e família
— Laurinda de Jesus Monteiro e família
— Ludovina Rosa da Silva, marido, filhos e família
— Manuel Alves da Silva e Zulmira Gonçalves Sinaré
— Manuel Boaventura Afonso
— Manuel da Costa Neiva e família
— Maria Alice Afonso, pais, irmão e cunhado
— Maria Augusta Lisboa Pires 
— Maria Barbosa
— Maria Boaventura Pires, marido, filha e genro
— Maria da Luz Martins Pereira e Justino Gonçalves 

Branco
— Maria de Fátima Barbosa Pires, marido e filhos
— Maria Emilia da Costa Neiva

— Manuel Maria Gomes Igreja
— Maria Alcinda Deveza Queiroga, pais e irmãs
— Maria Auxilia Moreira Domingues e Joaquim Fontão 

Pereira
— Maria dos Prazeres da Silva Almeida, marido e filhos 
— Serafim Fernandes da Silva 
— Zacarias Cardoso Martins, pais, sogros e família 
Quinta-feira  28 de março
Início do Tríduo Pascal – Instituição da Eucaristia

A Igreja Católica celebra entre a tarde de Quin-
ta-feira Santa e a Vigília Pascal os momentos mais 
importantes do seu calendário litúrgico, que assinalam 
os momentos da morte e ressurreição de Jesus, culmi-
nando na Páscoa.

Um conjunto de celebrações que se desenrolam no 
chamado Tríduo Pascal, que remontam ao início do 
Cristianismo, seguindo as indicações deixadas pelos 
Evangelhos sobre estes acontecimentos.

A Liturgia destes três dias não é para recordar factos 
do passado, mas para tornar presente um Mistério, cuja 
eficácia nos envolve e une a Cristo. O Senhor da cruz, 
do túmulo e da ressurreição toca-nos naqueles ritos, 
ilumina-nos nas palavras e cânticos que proferimos e 
escutamos. 

Se já adquiriste o hábito de não trocar a partici-
pação no Tríduo por outras ocupações da tua vida, 
dá graças ao Senhor e continua a fazê-lo. Se, pelo 
contrário, nunca participaste nas suas celebrações, 
aceita livremente o convite: vem ao Tríduo. Nele en-
contrarás Cristo e, se não Lhe opuseres resistência, 
Ele transformará a tua vida.
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Santíssimo Sacramento
19h00 – igreja paroquial de Gemeses
— Santíssimo Sacramento
20h00 – igreja paroquial de Gandra
— Santíssimo Sacramento
20h00 – igreja matriz de Apúlia
— Santíssimo Sacramento
Sexta-feira   29 de março

Ao contrário do que se diz com frequência, este 
não é o dia de luto pela morte de Cristo. Neste dia, 
em que «Cristo, nosso cordeiro pascal, foi imolado», 
a Igreja, meditando a Paixão do seu Senhor e Esposo 
e adorando a Cruz, comemora o seu nascimento do 
lado de Cristo que repousa na Cruz, e intercede pela 
salvação do mundo inteiro. 

Este é o dia da contemplação do amor de Deus 
pela humanidade e do extremo a que esse mesmo 
amor levou Jesus Cristo. A morte de Cristo celebra-se 
sempre na perspectiva da ressurreição: é a morte do 
Ressuscitado que celebramos, motivo pelo qual falar 
de luto é inadequado.

– Celebração da Paixão –
15h00 – igreja paroquial de Gandra 
15h30 – igreja matriz de Esposende 
19h00 – igreja matriz de Apúlia
Sábado      30 de março

– Vigília Pascal –
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Paroquianos 

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações
— Nuno Tiago Brás de Sá e mãe
— Olivia Barbosa, marido, pais e sogros
— Rosalina da Silva Branco e marido
— P.e António Ferreira Afonso. P.e José Pires Afonso 

e família
— P.e Manuel Ferreira da Torre e pais
19h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
— João dos Santos Pereira, pais, sogros, irmã e sobri-

nho
— Manuel Castro Miranda e filha
— Manuel dos Reis Prelhal
— Manuel Moreira de Carvalho, irmã e pais
Quarta-feira 27 de março
15h00 – Lar da Misericórdia de Esposende

Missa da Santa Unção
— Doentes e idosos
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Nossa Senhora de Fátima
— Daniel Lacerda e esposa
— Adélio Rodrigues Pereira e famílai
— Luzia Marques Rei, José Maria Barros Lima Costa, 

Américo da Silva Loureiro e João Reis Loureiro
— Maria da Conceição Meira Vila Chã, irmãos e 

cunhados
18h00 – igreja matriz de Fão
— Adelaide Campos Gonçalves e pais
— António dos Anos Mendanha
— Celestino Pires Morais
— Eulália Fernandes Gaifém
— Manuel da Venda Dias
— Maria Augusta Gomes Pires Morais 
— Maria de Campos Graça
— Maria virgínia Martins Sapateiro, pais e família
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Américo Gomes de Baixo
— Carmelinda Morais Fernandes Vidal 
— Domingos Oliveira da Rocha
— Joaquim Neves Catarino
— José da Fonte Gaifém e esposa
— Manuel do Vale Carreira e esposa
— Manuel Igreja Torres Pereira
— Manuel Rodrigues Duarte Silva
— Maria Adelaide Caseiro Neves
— Maria Augusta Mendanha Gomes Pires Morais e 

marido
— Maria Eugénia de Jesus da Venda Soares, marido e 

filho
— Maria Manuela Barbosa Pequeno e pais
— Ramiro Vilas Boas da Cruz, pais e tia Joaquina
— Rosa Alves Rosa
— Zulmira Vasquinho Neves e marido
20h00 – igreja matriz de Apúlia

Missa da Reconciliação
— António Dias de Almeida e António Gomes de Al-

meida
— Aurélio Cepa
— Circulina Fernandes Faria Torres, marido e irmã 

Esperança 
— Claudina Alves de Oliveira e José Alves da Silva 
— Diamantina Amorim Lopes Ribeiro 
— Manuel Fernandes Catarino Faria e pais

Preparando a Visita Pascal
À semelhança do ano passado vamos dar conti-

nuidade à Visita Pascal nos moldes habituais, mas 
tendo em conta as orientações da Igreja.

Pedimos aos habituais responsáveis pelo Com-
passo Pascal para se organizarem. Como orienta-
ções mais concretas aconselhamos:
1. Nas casas, faz-se a receção da Cruz Pascal com 

a saudação e celebração que vai constar nas 
Pagelas Pascais. 

2. Após a breve celebração, todos podem saudar a 
Cruz (sem o beijo, que deve ser substítuido pela 
genuflexão ou inclinação individual);

3. A Mesa da Páscoa, que existia em muitas casas, 
pode continuar a existir, mas só para a família 
que recebe o Compasso. A comitiva do Compasso 
não deverá partilhar dessa mesa.

4. Quem pretende a Visita Pscal deve colocar à 
porta os sinais habituais (flores) e estar atento 
ao horário, pois não havendo partilha da Mesa 
Pascal a visita será mais rápida.

Via Sacra (Fonte Boa)
Quarta-feira, às 21h00 Via Sacra! Sai da Capela da 

Senhora da Graça até à igreja paroquial em Fonte Boa.

Semana Santa em Esposende
25 de março – Segunda-feira Santa

21h00 – Missa da Reconciliação
  26 de março – Terça-feira Santa
17h00 – Celebração da Eucaristia
20h00-21h00 – Serviço de Confissões

27 de março – Qarta-feira Santa
15h00 – Celebração da Santa Unção (Lar da Misericórdia)
17h00 –Celebração da Eucaristia
21h00 –Procissão de Velas
  28 de março – Quinta-feira Santa
17h00 – Missa da Instituição da Eucaristia,
 terminando com a Desnudação dos Altares

Adoração no Horto até às 20h00
  29 de março – Sexta-feira Santa
10h30-12h00 – Serviço de Confissões
15h30 – Celebração da Paixão do Senhor,

Adoração no Horto até às 20h00
  30 de março – Sábado Santo
10h30-12h00 – Serviço de Confissões
22h00 – Celebração da Vigília Pascal
  31 de março – Domingo de Páscoa
09h30 – Missa Paroquial na Igreja Matriz 
12h15 – Missa Paroquial na Igreja Matriz 
  1 de abril – Segunda-feira de Páscoa
10h00 – Missa Solene na Igreja Matriz
           – Procissão da Recolhas das Imagens
              com a celebração dfa Via Lucis


