
Inscrições no CPM 2024
Encontram-se abertas as inscrições para o próxi-

mo CPM (Centro de Preparação para o Matrimónio), 
que decorrerá aos Sábados, entre janeiro e fevereiro 
de 2024, no Centro Paroquial de Esposende. 

No encerramento desta sessão, a 24 de fevereiro 
de 2024, às 19h15, está prevista a presença do Senhor 
Arcebispo, D. José Cordeiro

O CPM é um movimento da Igreja que tem como 
objetivo dedicar-se à preparação dos noivos para o 
Matrimónio. As inscrições devem ser feitas junto dos 
Párocos, em impresso próprio As inscrições devem 
ser feitas junto dos Párocos e a ficha pode ser des-
carregada em inscrição 

Inscreve-te!... Vale a pena participar!...

Domingo dentro da Oitava do Natal
Sagrada Família

1.ª Leit. –  Sir 3, 3-7. 14-17a (gr. 2-6. 12-14); 
Salmo – Sl 127 (128), 1-2. 3. 4-5;
2.ª Leit. – Cl 3, 12-21;
Evangelho – Lc 2, 22-40.
As leituras deste Domingo complementam-se ao 

apresentar as duas coordenadas fundamentais a partir das 
quais se deve construir a família cristã: o amor a Deus e o 
amor aos outros, sobretudo a esses que estão mais perto 
de nós – os pais e demais familiares.

A celebração do mistério do nascimento temporal do 
Filho de Deus, enche os nossos corações de admiração e 
de agradecimento. Mas também devemos considerar com 
a mesma admiração e agradecimento, o caminho que a 
Providencia divina escolheu para realizar a Encarnação. 
Deus encarnou para restaurar o projeto divino sobre o 
homem; e fê-lo numa família para restaurar o projeto di-
vino para a família. Jesus Cristo, perfeito Deus e perfeito 
homem, é o modelo e o caminho para toda pessoa humana, 
e a Sagrada Família de Nazaré é modelo e caminho para 
todas as famílias.

As leituras da liturgia de hoje, incidem sobre as rela-
ções familiares na sua dimensão humana e sobrenatural. 
A primeira leitura tem como pano de fundo o quarto 
mandamento do Decálogo. A segunda nos fala do amor 
conjugal e o amor paterno; e o Evangelho nos apresenta 
Nossa Senhora e São José levando o Menino ao templo, 
para cumprir, piedosamente, a Lei de Deus. Todas elas 
iluminam a grandeza da família cristã, e a sua dimensão 
humana e sobrenatural. Nosso Senhor está presente, com 
a sua graça, na família cristã para a tornar, como Jesus, 
humana e divina. Todas as realidades humanas que envol-
ve devem ser vivificadas pela presença de Deus. Mas de 
modo especial a missão educadora na fé que Deus confia 
aos pais. Eles devem “levar os seus filhos ao templo”, 
ou seja, à Deus, a oração, aos sacramentos. E aquilo que 
de melhor poderão dar aos seus filhos será a receção 
atempada dos sacramentos, a catequese, e a participação 
consciente nas celebrações.

O Evangelho coloca-nos diante da Sagrada Família 
de Nazaré apresentando Jesus no Templo de Jerusalém. 
A cena mostra uma família que escuta a Palavra de Deus, 
que procura concretizá-la na vida e que consagra a Deus 
a vida dos seus membros.

A segunda leitura sublinha a dimensão do amor que 
deve brotar dos gestos de todos os que vivem “em Cristo” 
e aceitaram ser Homem Novo. Esse amor deve atingir, 
de forma mais especial, todos os que connosco partilham 
o espaço familiar e deve traduzir-se em determinadas 
atitudes de compreensão, de bondade, de respeito, de 
partilha, de serviço.

A primeira leitura apresenta, de forma muito prática, 
algumas atitudes que os filhos devem ter para com os 
pais. É uma forma de concretizar esse amor de que fala 
a segunda leitura.
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
	 P. Rui Neiva – 965374530
	 P. António Lima – 935352918
emails: 	ddfdelfim@gmail.com
	  ruijneiva@gmail.com
	  asilima45@gmail.com
	  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça ...................................................17h30 – 18h00
Quinta ................................................  17h30 – 18h00
Sábado................................................. 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

(Catequese do Papa a 29/03/2017– www.vatican.va) 

800 anos do Presépio
Nos tempos medievais de maioria iletrada e parcos 

recursos visuais, não devia ser nada fácil para os religio-
sos transformar as narrativas bíblicas em histórias com 
apelo popular.

Foi assim, conforme a historiografia, a tradição e, 
em seguida, umas boas camadas lendárias, que um frade 
que vivia na cidade de Assis, na Úmbria, Itália, teve uma 
ideia que depois se tornaria um costume natalício: montar 
um presépio. A primeira montagem do Presépio foi feita 
há exatos 800 anos, para a celebração do Natal de 1223.

Dois relatos antigos atestam essa história. O primeiro 
é de Tomás de Celano (1200-1265), frade que conviveu 
com Francisco e é considerado seu primeiro biógrafo. Na 
obra ‘Prima Vita’, ele descreveu essa montagem.

Tudo começou com uma viagem empreendida, pouco 
tempo tempos antes, por Francisco até a Terra Santa. Ele 
voltou de lá muito impactado com o que viu e com as visi-
tas aos locais onde Jesus teria vivido. Achou que Greccio, 
pequena cidade a 70 km de Assis, era muito semelhante 
a Belém e decidiu recriar ali o relato bíblico do Natal.

Zeloso, primeiro pediu autorização ao papa. Não 
teve dificuldades. Honório 3.º (1148-1227) concedeu o 
aval. Pediu ajuda a um nobre da região, chamado João di 
Greccio, que antes era um soldado de milícias e depois 
teria abandonado as armas por uma vida de paz. Tudo foi 
planeado a tempo da celebração especial.

“Preparam-se o presépio, traz-se a palha, conduzem-
se o boi e o burro. Honra-se ali a simplicidade, exalta-se a 
pobreza, elogia-se a humildade, e Greccio transforma-se 
quase em uma nova Belém”, escreveu Celano.

Havia antecedentes. No período medieval, al-
gumas representações cênicas de textos sagrados 
podiam ser utilizados como parte das liturgias, de 
forma a passar melhor a mensagem aos fiéis.

Na realidade, os monges beneditinos já tinham 
em seus mosteiros a tradição do presépio, mas não 
era uma devoção pública ao povo de Deus: “São 
Francisco foi o primeiro a montar publicamente o 
presépio fazendo com que todos os cristãos possam 
viver o Natal em suas casas.” – escreveu Celano.

https://www.bbc.com/portuguese/articles/cx8v78dg8r8o

Mordomo da Cruz para 2024 (Vila Chã)
Agradecendo o serviço prestado à comunidade ao 

longo deste ano por Edgar Jorge Pires, anunciamos 
que para o ano de 2024 o Mordomo da Cruz é Vítor 
José Monteiro Torre da Silva, a quem agradecemos, 
desde já, a sua disponibilidade.

Serviço à Comunidade em 2024 (Gemeses)
Mordomos do Menino
Paulo José da Silva Gomes
Sérgio Miguel Braziela Miranda
 Mordomos da Cruz
Sérgio Luís Azevedo Silva
Pedro Diamantino Brochado Azevedo
Juizes
Pedro Miguel Veiga Macedo
Sérgio Augusto Martins Igreja

Cantar das Janeiras (Apúlia e Vila Chã)
O Grupo dos Sargaceiros da Casa do Povo de 

Apúlia pretende manter viva a tradição de Cantar as 
Janeiras em Apúlia. Assim, a partir de dia 2 de janeiro 
e durante todo mês irá tentar chegar à casa de todos 
os Apulienses desejando, de porta em porta, um Feliz 
Ano Novo. 

Com início no dia 6 de janeiro, Também a Ronda 
de Vila-Chã irá percorrer as ruas da freguesia com o 
tradicional “Cantar das Janeiras”, com início no dia 
6 de janeiro.

Direitos Paroquiais
Em muitas Comunidades mantém-se o costume de 

pagarem os Direitos Paroquiais a partir do S. Miguel 
– 29 de setembro, embora os mesmos possam ser en-
tregues de janeiro a dezembro.

De acordo com as normas e os costumes da Igreja 
em Portugal, cada família cristã deve contribuir, 
anualmente, para estas despesas da comunidade cristã 
a que pertence com o correspondente a um dia de 
salário famíliar.

 Os Direitos Paroquiais entram no Fundo Paroquial 
(gerido pela Fábrica da Igreja) do qual se pagam as 
despesas da vida e apostolado da Comunidade.  

 ►►►►►►►►►►►►►►►►►►►►►►

https://paroquiadesposende.wordpress.com


19h15 – igreja paroquial de Gandra
—	Abel Alves da Cunha Ferreira da Silva (1.º Aniv.)
—	Adelino Martins Ferreira de Oliveira
—	António Ferreira Alves e esposa
—	Antonio Moreira Martins
—	Avelino Miranda Figueiredo
—	David Pedrosa Miranda, esposa e genros Eduardo 

e Avelino
—	Joaquim Fernandes Ferreira, esposa filhos e nora
—	José Coutinho Torres, sogros, cunhado e nora
—	Rosa Morgado Lima
19h15 – igreja matriz de Apúlia
—	Elisabete Gomes Seixas Amorim (1.º Aniv.º)
—	Maria Alice Ribeiro de Faria (1.º Aniv.º)
— 	Maria da Encarnação Eiras da Silva (1.º Aniv.º)
—	Maria da Glória Sousa Arantes (1.º Aniv.º)
19h15 – igreja matriz de Esposende
—	Maria Joaquina Vilarinho Duarte (30.º Dia)
Domingo  	 07 de jameiro
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto

Adoração do Santíssimo até às 12h30
—	Paroquianos
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Paroquianos
—	Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Paroquianos
—	Irmãos da Confraria do Santissimo Sacramento
09h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	São João
—	Associados do Sagrado Coração de Jesus
—	Irmãos da Confraria da Senhora do Rosário
—	Irmãos da confraria do Santissimo Sacramento
—	Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano
—	Maria Alice Carvalho Faria e sogros
—	Maria Gonçalves Catarino
—	Miguel Sousa de Castro
—	Sara Rodrigues Maciel da Lage
—	Urbano Gomes Martins, esposa, Manuel Correia 

Martins, esposa e neto Manuel
—	Violante da Cruz Carvalho
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	Bombeiros Voluntários de Esposende
10h30 – igreja matriz de Apúlia
—	Paroquianos 
10h30 – igreja paroquial de Gandra
—	Amélia Órfão de Souza  e Avelino Gonçalves Pereira
—	Américo Fiúza da Silva
—	António da Costa Rodrigues
—	Joaquim Raposo Ribeiro, pais e sogros
—	José Martins Neves
—	Manuel Rodrigues Ferreira
—	Maria da Assunção Penarroias 
—	Maria de Lourdes Gonçalves Torres
—	Rosa Gonçalves Torres, filha Quinhas, sogros e 

restante família de Manuel Torres
11h00 – igreja matriz de Fão
—	Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende

Adoração do Santíssimo até às 19h00
—	Santíssimo Sacramento 
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	Santa Maria dos Anjos

Segunda-feira	 01 de jameiro
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	 Paroquianos
10h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
10h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	Irmão da Confraria da Senhora do Rosário
—	Adelino José Gonçalves
—	António Matos Ferreira e família
—	Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano
—	Manuel Martins Alves e família
—	Manuel Matos Ferreira
11h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Paroquianos 
11h30 – igreja paroquial de Gandra 
—	 Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	 Santa Maria dos Anjos
16h00 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
17h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Paroquianos 
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 Paroquianos
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Nossa Senhora da Paz
Terça-feira 	  02 de jameiro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Santa Maria dos Anjos
—	Artur Alves Miquelino, esposa e família
—	Maria Manuela de Sousa Nunes da Silva
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Joaquim Domingues Martins, esposa e filhos
—	Rita Fernandes da Costa
—	Sérgio Manuel Azevedo da Cruz, irmão, pais e tio 

António
—	Silvina Félix de Miranda, marido, genro e família
19h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
—	António Gonçalves da Cruz e família
—	António Miranda Domingues e família
—	Carminda Moreira da Silva e Joel Carvalho
—	Fernando Gonçalves Malgueiro e Ana Fernandes 

do Padre
—	José Gomes da Cruz, esposa e sogra
—	Laura Barros Gomes Tomé
—	Manuel José Brito Figueiredo e cunhados
—	Maria Alice Gomes Eiras
—	Maria Alice Real Gomes Tomé e marido
—	Maria Fernanda da Costa Coelho e irmão
—	Moisés Moreira da Torre
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Irmãos da Confraria das Almas
—	Alberto de Sá Palmeira
—	Américo Bento Queirós 
—	Ana Marques da Silva, marido e filho
—	António Bento Queirós e familia
—	Artur Pires da Rocha, esposa e familia
—	Balbina Rosa da Silva, marido e filho
—	Camila da Silva, marido, filho e genro
—	Carlos Aires Barbosa da Costa e pais
—	Florindo José Barbosa, esposa e pais
—	Irene Silva Boaventura e familia
—	Joaquim Ramos de Lemos, pais e familia

—	Manuel de Nogueira Miranda
—	Maria Olinda Novo dos Santos, pais e avós
18h00 – igreja matriz de Fão
—	Armando Gajeiro Reis e esposa 
—	Deolinda Ferreira Góios
—	José ferreira do Vale, esposa, filhos e neto Tó Zê  
19h30 – igreja paroquial de Gandra
—	António da Costa Rodrigues (18)
19h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
—	Elvira Fernandes de Azevedo
—	Fernando Zacarias Hipólito Pereira
—	José Maria Pereira da Silva, pais, sogros e família
—	Maria Dias Ferreira e marido Albino Gonçalves 

Moreira
—	Maria Martins Carreirinha
—	Maria Ribeiro Fernandes e filha Maria Fernanda 

Fernandes Faria
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 António Catarino Dourado
—	 Carlos José Oliveira, esposa, e Ramiro Fernandes 

Campos e esposa
—	 Carmelinda Morais Fernandes Vidal 
—	 Cristina Maria Ferreira Carreira 
—	 Deolinda Catarino Dourado e Pais
—	 Emílio Leite Igreja
—	 Gracinda Pontes de Miranda Vinha
—	 Joaquim Alves Pereira, esposa e filho
—	 Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Laurinda 

e José
—	 Joaquim Neves Catarino, Mª da Graça Gomes Valente 

e Rosa da Costa Linhares
—	 Joaquina Azevedo Cruz, marido e filho
—	 Manuel da Fonte Carreira, pais e sogros
—	 Maria da Cruz Pontes
—	 Maria Martins Carreirinha, filho Emilio e suas irmãs 

Rosa, Deolinda e Ludovina
—	 Maria Moreira de Campos 
—	 Nuno Miguel Campos Portela da Cruz e Ramiro 

Portela da Cruz 
—	 Rosa Cruz Veiga, marido, filho e nora
Sábado	 06 de jameiro
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Irmãos da Confraria das Almas
—	António Ferreira da Torre
—	Manuel Gonçalves Sinaré da Silva
—	Maria Augusta Lisboa Pires
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Manuel Moreira de Miranda (30.º Dia)
— Silvina Félix Miranda (1.º aniv.º)
18h00 – igreja matriz de Fão
—	Pelos Catequistas
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (mc Confraria das Almas)
—	Nuno Miguel de Campos Portela da Cruz (1.º Aniv.)
18h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	Adelino Ribeiro da Costa Faria, esposa e filhos
—	Delfim Manuel Gonçalves Lopes
—	Irmãos da Confraria das Almas
—	Irmãos da Confraria de Santo António
—	Joaquim Carvalho Martins e cunhado Américo
—	Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano
—	José Domingos Martins Vilas Boas e cunhado Paulo
—	Nossa Senhora de Fátima e seus menssageiros
—	Rita Faria e marido

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações
—	José Manuel Gonçalves da Costa e Silva, pais e 

sogros
—	Manuel Albino Miranda Alves e pai
—	Manuel Boaventura da Silva, esposa e filho
—	Maria Alice Afonso, pais, irmão e cunhado
—	Maria da Luz Martins Pereira e Justino Gonçalves 

Branco
—	Porfirio Capitão Eiras Novo
—	P.e António F. Afonso, P. e José Pires Afonso e 

família
Quarta-feira	 03 de jameiro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Intenções de D. Jorge Ortiga
—	Manuel José das Eiras Enes
18h00 – igreja matriz de Fão
—	António dos Anjos Mendanha
—	António Pereira Ribeiro
—	Baldomiro Gaifém Campos, sogros, cunhados e 

sobrinhos  
19h00 – igreja matriz de Apúlia
—	Almas (mc Alminhas da Capela da Senhora da Caridade)
—	Adelino Farinhas Casais
—	Adelino Moreira Marques Casais
—	Amélia Martins Faria e família
—	Isidro Alves Correia, esposa e filhos Zacarias, 

Agostinho, Palmira e Maria
—	Manuel Rodrigues Filipe do Monte, pais e irmão
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	Almas (mc Confraria das Almas)
—	António Miranda Neves Igreja e Maria do Carmo 

Mariz Faria
—	Belmiro Morgado Viana e tios António e Albertina
—	Joaquim Neves Catarino
—	Manuel do Vale Carreira e esposa
—	Maria Carolina Azevedo da Venda
—	 Maria Eugénia Jesus da Venda Soares, marido e filho
—	Maria Gonçalves Linhares e marido 
Quinta-feira 	 04 de jameiro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Ação de Graças
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	Abílio Barros de Sousa e sua mãe
—	Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
—	Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmão, 

cunhados e nora
—	Defina Alves Barros, marido, filho e afilhados
—	Manuel Loureiro Alves
—	Maria Barreiro Matos, pais e tia
—	Maria Jacinta dos Santos Alves, pais, sogros, cunha-

dos e família  
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	Irmãos da Confraria das Almas
—	Alberto de Sá Palmeira
—	Benedite Greauy Boaventura
—	Fernando Bento Queirós, sogros, cunhado e tio 

Carlos Neiva
—	Laurinda de Jesus Monteiro e familia
—	Manuel Boaventura Afonso
—	Maria Augusta Lisboa Pires
—	Maria Rosalina da Silva Branco e marido
—	P.e António Ferreira da Torre e pais 
Sexta-feira	 05 de jameiro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	Agostinho Eiras de Vale


