
1.º Domingo do Advento (ano B)
1.ª Leit. – Is 63, 16b-17.19b; 64, 2b-7; 
Salmo – Sl 79 (80), 2ac e 3b. 15-16.18-19 (R. 4);
2.ª Leit. – 1Cor 1, 3-9;
Evangelho – Mc 13, 33-37.
No ciclo do ano, a Igreja comemora todo o mistério 

da vida humana de Jesus Cristo, desde o Nascimento, 
à Ressurreição, Ascensão e Pentecostes à expectativa 
da feliz esperança da Sua vinda. Na Liturgia celebra-
mos os mistérios que aconteceram no passado, mas 
que se tornam presentes em todo o tempo, para que os 
fiéis se encham de graça.  O Advento é um tempo de 
preparação para a vinda do Senhor Jesus, num tríplice 
plano: passado, presente e futuro. Jesus veio a primeira 
vez na pobreza e na alegria do presépio. Os Profetas 
anunciaram ao Povo de Israel a vinda do Messias, cujo 
nascimento, segundo a carne, ocorreu em Belém, no 
tempo do Imperador César Augusto. A Igreja celebra, 
todos os anos, jubilosamente, este aniversário natalício 
de Jesus, que veio habitar no meio do seu povo. Quem, 
entre os homens, poderá ficar indiferente a esta vinda se 
ela provoca tanto júbilo entre os Anjos do Céu? 

O Advento celebra também a presença misteriosa, 
viva e atuante de Jesus Cristo na Sua Igreja, de modo 
especial nos Sacramentos e nas assembleias cristã: 
“Onde se reúnem dois ou três em meu nome, Eu estou no 
meio deles.” O Advento apresenta-se-nos, assim, como 
um tempo de piedosa e alegre expectativa.

A Igreja escolheu para Antífona de Entrada da Eu-
caristia deste fim de semana esta passagem do Salmo 
24: “Para Vós, Senhor, elevo a minha alma.” Com 
o salmista também a nossa alma se eleva para Deus, 
aceitando o convite de Jesus: “O que vos digo a vós, 
digo-o a todos: Vigiai.” 

O Evangelho de hoje está marcado pelo verbo «vi-
giar», quatro vezes repetido, de diferentes maneiras e 
de modo imperativo: Vigiai. Compreenderemos melhor 
o que o que Jesus nos pede, quando meditarmos na 
Sua Paixão. Em S. Marcos, imediatamente a seguir ao 
Evangelho de hoje, começa o capítulo seguinte, onde 
encontramos Jesus em oração, no Horto das Oliveiras, 
também conhecido como Getsémani. Aqui, Jesus clari-
fica em que consiste esta vigilância, pois aí dirá aos dis-
cípulos: “Ficai aqui enquanto eu orar. Depois tomando 
consigo Pedro, Tiago e João, começou a sentir pavor 
e a angustiar-se. Disse-lhes: a minha alma está numa 
tristeza mortal. Ficai aqui e vigiai…Vigiai e orai para 
não cederdes à tentação.” Portanto, é preciso manter o 
nosso coração sintonizado com o coração de Deus. Daí 
as vigílias enunciadas por Jesus.

Acolhamos o convite de Jesus e adoptemos uma 
atitude de silêncio interior para vivermos em união com 
Deus, evitando a dispersão provocada pelos ruídos e pelas 
sensações transitórias que a sociedade nos oferece.
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
	 P. Rui Neiva – 965374530
	 P. António Lima – 935352918
emails: 	ddfdelfim@gmail.com
	  ruijneiva@gmail.com
	  asilima45@gmail.com
	  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça ...................................................17h30 – 18h00
Quinta ......................................................  Encerrado
Sábado................................................. 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

(Catequese do Papa a 29/03/2017– www.vatican.va) 

“Todos encaminho”
Mensagem dos bispos para o ciclo litúrgico Advento-Natal

Criou uma imagem viva do Menino de Belém, 
feito de carne, de um olhar, de um gemido, de um 
sorriso, de uma esperança e, ao mesmo tempo, pediu 
um sacerdote para celebrar naquela noite a Eucaristia, 
ligando o Natal à Páscoa. Com efeito, a Eucaristia, 
sacramento do mistério pascal, é, já, semeada em 
Belém, casa do pão e do silêncio (ad)orante. Daquela 
compreensão nasceu o presépio como é conhecido na 
cultura cristã, na piedade e na arte.

Ainda que sejam de uma grande riqueza cultural 
e espiritual, não basta continuar a cumprir todas as 
tradições do Natal! Podemos correr o risco de estar-
mos sentados, à espera de que nos façam perguntas, 
às quais nos esquivamos ou não sabemos responder 
por medo de errar ou de quem pergunta.

Então o que podemos fazer? A atitude só pode ser 
a do peregrino: caminhar, em direção aos presépios 
de hoje. Não caminhar sozinho, mas na companhia 
dos irmãos. Só assim podemos fazer caminho e ao 
mesmo tempo crescer uns com os outros. Caminhar 
juntos permite-nos fazer uma verdadeira experiência 
de fraternidade, daquela fraternidade que nos faz ir 
ao encontro de todos, nomeadamente dos sós, dos 
doentes, dos pobres, dos desprotegidos, dos inseguros, 
dos perdidos...

Com efeito, precisamos desafiar o nossos medos e 
as nossas certezas. Espera e esperança andam ligadas 
neste tempo de Advento e Natal. Mas a espera não se 
traduz numa atitude passiva, apática, indiferente ou 
defensiva. Não podemos agir ao jeito de Herodes, 
indisponível para o caminho, isolado no seu medo 
de perder o lugar. Assim como no estábulo todos 
cabiam, assim também nos presépios dos nossos dias 
todos cabem e são bem-vindos, mesmo que cheios de 
perplexidades, indecisões ou hesitações... 

Ao longo da história da humanidade não faltaram 
homens e mulheres que nos surpreendem: são figuras 
inspiradoras ainda hoje. A caminhada de Advento e 
Natal que vos propomos traz-nos estas pessoas con-
cretas que no seu tempo e contexto histórico e social 
nos ajudam a perceber a sua humanidade e os passos 
concretos que deram para a construção da fraternidade. 
Deixemo-nos inspirar por elas. Conhecê-las ajuda-nos 
a perceber que não é impossível, neste nosso tempo 
de fragmentação da fraternidade, trabalhar por uma 
humanidade mais fraterna.

Todos e em qualquer circunstância estamos no 
caminho de Páscoa, onde o Advento e Natal têm sen-
tido pleno. Demos as mãos, unamos nossos corações 
e sigamos juntos por um caminho novo para levar 
Jesus a todos e todos a Jesus.

Votos de santo e fecundo Advento/Natal!
 D. José Cordeiro e D. Delfim Gomes

Bênção da Mulher Grávida
Tal como nos últimos anos, teremos no próximo dia 

17 de dezembro – este ano no III Domingo do Advento 
– a Bênção das Grávidas na eucaristia das 12h15, na 
Igreja Matriz de Esposende . 

Agradecemos que as Mulheres Grávidas que con-
tam receber esta bênção se inscrevam até ao dia 10 
de dezembro, para podermos reservar os lugares e 
prepararmos a celebração. 

Festa da Senhora da Guia (Apúlia)
Foram já apresentadas e aprovadas pela Fábrica 

da Igreja as contas da Festa da Senhora da Guia, em 
Apúlia, que foram as seguintes:

Receita
Feirinhas ..................................................... 20.613,33 € 
Patrocínios e donativos .............................. 30.860,71 € 
Feirantes e carrosséis ................................. 13.170,00 € 
Peditórios porta a porta .....................          28.359,70 € 
Outras Receitas..................................          32.896,58 € 
  Total de Receita .................................... 125.900,32 €

Despesa
Seguros e Licenças..........................              5.296,61 € 
Grupos Musicais e Folclore.............           84.841,08 € 
Procissões e Serviços Religiosos.....           22.402,50 € 
Arraial..............................................           12.206,02 € 
Outras despesas...............................              3.182,00 € 
    Total....................................................  127.928,21 €
    Saldo do ano.......................................... -2 027,89 €
Saldo Bancário a 19/10/23........................12.384,53 €
Donativo à Fabriqueira..............................4.000,00 €
Saldo final bancário....................................8.384,53 €
Saldo de caixa.................................................101,94 €

O Donativo doado à Fábrica da Igreja recomendad-
ndo que seja aplicado na reparação da Cruz da Capela 
da Senhora da Guia e outras obras de melhoramento 
da Capela. O saldo de caixa será entregue à nova Co-
missão de Festas 2024.

Direitos Paroquiais
Em muitas Comunidades mantém-se o costume de 

pagarem os Direitos Paroquiais a partir do S. Miguel 
– 29 de setembro, embora os mesmos possam ser en-
tregues de janeiro a dezembro.

De acordo com as normas e os costumes da Igreja 
em Portugal, cada família cristã deve contribuir, 
anualmente, para estas despesas da comunidade cristã 
a que pertence com o correspondente a um dia de 
salário famíliar.

10h30 – igreja paroquial de Gandra
—	 Paroquianos
—	 António da Costa Rodrigues (13)
—	 José Torres Ferreira
—	 Maria da Assunçao Penarroias (03)
—	 Rosa Gonçalves Torres, filha Quinhas e família
11h00 – igreja matriz de Fão
—	 Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	 Mons. Adelino Pedrosa e Mons. Baptista de Sousa 
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	 S. Bartolomeu dos Mártires

– local, horário e Intenções –

https://paroquiadesposende.wordpress.com


16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
— P.e José Miguel, P.e Paulino e P.e Cândido
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 S. Paio
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Almas (mc Confraria das Almas)
—	 Gracinda Pontes de Miranda Vinha (1.ºAniv.º)
—	 Manuel do Vale Carreira (1.ºAniv.º)
18h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	 Irmãos da Confraria das Almas 
—	 António Miranda da Silva e irmão
—	 Delfim Manuel Gonçalves Lopes 
—	 Deolinda Nogueira do Paço (mc Confraria das Almas)
—	 Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano (12) (mc filha Maria Cândida)
—	 José António Alves Júnior, esposa e filha (mc filho António)
—	 José de Sá Carreira (mc Angelina)
—	 Maria Gonçalves Catarino (mc Conf. Senhora do Rosário)
—	 Maria Lurdes dos Santos Martins
—	 Paula Cristina Nogueira Cachada, Armindo Miranda 

e Carolina Martins
—	 Rui Manuel de Miranda Faria (mc pessoa amiga)
19h15 – igreja paroquial de Gandra
—	 Ana Paula Lima Viana, sogro e restante família
—	 Avelino Miranda Figueiredo
—	 Francisco Alves e esposa
—	 Joaquim Raposo Ribeiro, pais e sogros (29)
—	 Mario Ferreira Morgado, esposa, nora e genro
—	 Rosa Morgado Lima (mc filha Arminda )(11) 
19h15 – igreja matriz de Apúlia
—	 Manuel Lucas Lourenço (1.º Aniv.º)
19h15 – igreja matriz de Esposende
—	 Alexandre Mendanha da Silva (1.º Aniv.º)
—	 Maria da Silva Ramalho (1.º Aniv.º)
—	 Rosa Alves da Costa (1.º Aniv.º)
Domingo  	 10 de dezembro
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Paroquianos
—	 Irmãos da Confraria das Almas
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Irmãos da Confraria das Almas
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Paroquianos
—	 Associados do Sagrado Coração de Jesus
09h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	 Irmãos da Confraria de Nossa Senhora do Rosário
—	 António de Sá, esposa e família (mc filha Maria Sá)
—	 João Martins Gomes, esposa e família (mc filho Domingos)
—	 Joaquim José Lopes, esposa, filho Adelino e neto 

Cristiano (13) (mc filha Maria Cândida)
—	 José António Alves Júnior, esposa e familia
—	 José de Sá Carreira (mc filha)
—	 Maria Alice Carvalho de Faria e sogros
—	 Maria Alice Maciel dos Santos
—	 Maria Emilia Dias dos Santos (mc filha)
—	 Maria Gonçalves Catarino
—	 Maria Isabel Pereira de Faria, Adelino Ngueira de 

Faria e Maria Martins Pereira
—	 Paula Alexandra Pereira Gonçalves Lopes
—	 Sara Rodrigues Maciel da Lage (25)
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	 Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia

Adoração do Santíssimo até às 12h30
—	 Paroquianos 

Segunda-feira	 04 de dezembro
17h00 – igreja da Misericórdia de Esposende
—	Cândido Simões Loureiro e família
—	Francisco Augusto Miranda Marques
—	Joaquim Gonçalves da Silva e irmãos
—	Rodrigo da Silva Araújo
18h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
—	 Ação de graças ao Senhor Bom Jesus
—	 Adelaide Campos Gonçaives e pais
—	 Adriano Faria de Campos
—	 Almerinda Pereira Campos, marido e filha Adelaide
—	 António Pereira Ribeiro
—	 Baldomiro Gaifém Campos, pais sogros e cunhados
—	 José Emílio Oliveira Martins Arantes
—	 Silvina dos  Santos Pereira
Terça-feira 	 05 de dezembro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Intenção Particular
—	 Francisco Gonçalves Eiras
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Joaquim Barros da Cruz, pais, avós, tios e primos
—	 Joaquim Moreira Gomes, marido e José Lopes da 

Silva e esposa 
—	 José António Alves Júnior e família 
—	 Manuel Loureiro Mendanha, pais e tia Rita
—	 Palmira Alves Rosas, pais, irmãs Laura e Maria 
—	 Sérgio Manuel Azevedo Cruz, irmão, pais e tio António
—	 Silvina Félix de Miranda, marido, genro e família 
19h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
—	 Carolina Gonçalves Moreira, marido e filhos
—	 Fernando Gonçalves Malgueiro, esposa e irmã Ana 

Gonçalves Malgueiro
—	 José da Silva Lourenço
—	 Manuel José  Brito Figueiredo e cunhados
—	 Manuel Lucas Lourenço
—	 Maria Fernanda da Costa Coelho e irmão
—	 Maria Ferreira da Silva, marido e filho
—	 Maria Lopes Miranda, genro e família
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Alberto de Sá Palmeira
—	 Américo Bento Queirós
—	 Ana Gonçalves Ferreira, marido, pais e filhos
—	 António do Bento Pires
—	 António Joaquim Pires e esposa
—	 António Lima dos Santos, pais e sogros
—	 Balbino Rosa da Silva
—	 Elvira Gonçalves, marido e Manuel Torres Barbosa
—	 Florindo José Barbosa, esposa e pais
—	 Joaquim Ramos de Lemos, pais e familia
—	 José Gonçalves Ferreira, esposa e Carlos Alberto 

Goncalves Branco
—	 Manuel Albino Miranda Alves e pai
—	 Manuel Dias Branco
—	 Manuel Gomes da Silva, pais e sogros
—	Maria da Luz Martins Pereira e Justino Gonçalves 

Branco
—	 Maria Irene Fortunato Boaventura e familia
—	 Mria Alice Afonso, pais, irmão e cunhado
—	 Porfirio Capitão Eiras Novo
—	 P.e António F. Afonso, P. e José Pires Afonso e família
Quarta-feira	 06 de dezembro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Agostinho Eiras do Vale
—	 António Moreira Ferreira
—	 Eugenia Miranda Igreja
—	 Rosalina Fernandes Barbosa e família

18h00 – igreja matriz de Apúlia
—	 50.º Aniversário da ÍMPETUS
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Abílio António da Cruz, esposa e família 
—	 Abílio Barros de Sousa e sua mãe
—	 Carlos da Silva Viera de Sousa, esposa e família 
—	 Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmão, 

cunhados e nora
—	 Joaquim Moreira Barros e família
—	 Manuel Loureiro Alves 
—	 Maria Barreiro Matos, pais e tia 
—	 Maria da Silva Viera de Sousa e marido
—	 Maria Jacinta dos Santos Alves, pais, sogros, cunha-

dos e família 
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Alberto de Sá Palmeira
—	 Albino da Silva Baltazar, pai e cunhado
—	 Arlindo Fernandes
—	 Benedit Greauy Boaventura
—	 Fernando Bento Queirós, sogros e cunhado
—	 José Alves Couto Junior e familia
—	 José de Sá Faria, esposa, filha e netos
—	 Laurinda de Jesus Monteiro e familia
—	 Manuel Boaventura Afonso
—	 Manuel de Jesus da Silva e familia
—	 Manuel Pires da Silva, pais e familia
—	 Maria Amélia Alves Ferreira
—	 Maria Augusta Lisboa Pires
—	 Maria de Fátima Barbosa Pires, marido e filhos
—	 Maria Rosalina da Silva Branco e marido
—	 Nuno Tiago Brás de Sá e mãe
—	 P.e Manuel Ferreira da Torre e pais 
Sexta-feira	 08 de dezembro
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Imaculada Conceição
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Membros da Fraternidade de Senhora de Fátima
09h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	 Imaculada Conceição
—	 Manuel Alves Nogueira Júnior, filha Celeste e irmãos 
—	 Maria Gonçalves Catarino (30.° dia)
— Rosa de Jesus Brás, marido, filhos e netos
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	 Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia
—	 Paroquianos 
—	 Imaculada Conceição
10h30 – igreja paroquial de Gandra
—	 Imaculada Conceição
—	 Paroquianos
—	 António da Costa Rodrigues (12)
—	 Luis Miguel Costa Sa Pereira (mc afilhada)
11h00 – igreja matriz de Fão
—	 Paroquianos
—	 Imaculada Conceição
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	 Imaculada Conceição
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Imaculada Conceição
Sábado	 09 de dezembro
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Irmãos da Confraria das Almas
—	 Maria Augusta Lisboa Pires (30.º dia)

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 Ação de graças a São João
—	 José Fernandes da Costa
—	 Manuel de Jesus Ferreira e esposa
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Almas (mc Confraria das Almas)
—	 António Catarino Dourado
—	 Carmelinda Morais Fernandes Vidal
—	 Esperança Fernandes do Cabo
—	 Etelvina de Azevedo Reis Petejo
—	 Gabriel Dias Herdeiro
—	 Joaquim Alves Pereira, esposa e filho
—	 Joaquim Fernandes da Apresentação Mariz
—	 Joaquim Neves Catarino
—	 José Fernandes Belinho, Maria Dourado Arantes e 

Joaquim da Silva Arantes
—	 Júlia Branco da Costa
—	 Manuel Catarino de Sá e esposa
—	 Manuel da Fonte Henrique Pereira e esposa
—	 Manuel do Vale Carreira e esposa
—	 Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros
—	 Manuel Rodrigues Duarte Silva
—	 Maria Carolina Azevedo da Venda
—	 Maria Eugénia de Jesus Venda Soares, marido e filho 
—	 Maria Martins Rei e Maria do Espirito Santo
—	 Maria Moreira de Campos 
—	 Norberta Gonçalves Quintas
—	 Palmira Azevedo Carreira
—	 Zacarias Fernandes do Monte e Maria Gonçalves 

Reis e filho 
19h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
—	 Alfredo da Silva Miranda, esposa, irmãs e cunhados 
—	 Amélia Faria Martins, pais e família 
—	 Emilia Ribeiro da Silva, filhos e Ana Gomes Eusébio 
—	 Joaquim Carvalho Teixeira Lopes
—	 José Maria Pereira da Silva, pais e sogros
—	 Manuel Ribeiro da Silva
—	 Maria Alcinda Deveza Queriga, pais e irmãs 
—	 Manuel Lucas Lourenço
—	 Adelino Barros do Monte, esposa, irmão e pais
—	 Adelino Farinhas Casais
—	 Adelino Moreira Marques Casais
—	 Almas (mc Alminhas Capela da Senhora da Caridade)
—	 António Dias de Almeida e António Gomes de Almeida
—	 Armando Campos Seara, esposa Rosália, pais e irmãos 
—	 Avelino Manuel Ribeiro Maurício, sogros e cunhados 
—	 Círculina Fernandes Faria Torres, Delfino Machado 

Ribeiro e pais
—	 Emílio Martins Fernandes do Monte 
—	 Isidro Alves Correia, esposa e filhos Zacarias, Agos-

tinho, Palmira e Maria 
—	 Manuel Dias Fernandes Herdeiro 
—	 Manuel do Monte Gonçalves Real, esposa, genro e 

pais
—	 Manuel Lucas Lourenço
—	 Manuel Mateus, Maria Leonilde, Joaquina Real e 

família 
—	 Manuel Veloso de Carvalho e família 
—	 Maria Amélia Martins Ribeiro e Baltazar Santos Reina
—	 Maria Ribeiro Fernandes e filha Maria Fernanda 

Fernandes Faria 
Quinta-feira 	 07 de dezembro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Nossa Senhora de Fátima
—	 José Manuel Barros Marques e avós


