
25.º Domingo do Tempo Comum
 1.ª Leit. – Is 55, 6-9; 
Salmo – Sal 144, 2-3. 8-9. 17-18;
2.ª Leit. – Filip 1, 20c-24. 27a;
Evangelho – Mt 20, 1-16a.
Quando pensamos um pouco a sério na nossa vida, 

uma das primeiras perguntas que nos ocorrem é esta: 
Para que estou aqui na terra? Qual o sentido e a respon-
sabilidade da minha vida?

A vida presente é um tempo de prova. À semelhança 
da competição desportiva, há um tempo útil e válido 
para ganhar um prémio.

Ele não se ganha à maneira da lotaria, do euro-mi-
lhões, em que apenas é preciso jogar e mais nada. Não 
basta ser baptizado ou viver como cristão durante algum 
tempo da vida. O pecado mortal faz-nos perder todo o 
merecimento acumulado, mas poderemos recuperá-lo 
por uma confissão bem feita.

Não se pode ganhar o Céu com rendimentos acumu-
lados – como se alguém vivesse em graça e frequen-
tasse os sacramentos durante algum tempo, mas depois 
abandonasse tudo.

Não nos valem também os merecimentos dos outros. 
Ouve-se, por vezes alguém dizer que conhece ou tem 
na família pessoas muito boas, ou tem amizade com 
pessoas da Igreja. Isso pode ter valor para a política, 
mas não vale para o Céu.

Este tempo propício acaba com a morte. E como 
não conhecemos o dia nem a hora ou lugar de ela vir, 
havemos de procurar o Senhor quanto antes, sem adia-
mentos, para nos reconciliarmos com Ele.

A liturgia do 25.º Domingo do Tempo Comum con-
vida-nos, assim, a descobrir um Deus cujos caminhos 
e cujos pensamentos estão acima dos caminhos e dos 
pensamentos dos homens, quanto o céu está acima da 
terra. Sugere-nos, em consequência, a renúncia aos es-
quemas do mundo e a conversão aos esquemas de Deus.

A primeira leitura pede aos crentes que voltem 
para Deus. “Voltar para Deus” é um movimento que 
exige uma transformação radical do homem, de forma 
a que os seus pensamentos e acções reflictam a lógica, 
as perspectivas e os valores de Deus.

A segunda leitura apresenta-nos o exemplo de um 
cristão (Paulo) que abraçou, de forma exemplar, a lógica 
de Deus. Renunciou aos interesses pessoais e aos esque-
mas de egoísmo e de comodismo, e colocou no centro 
da sua existência Cristo, os seus valores, o seu projecto.

O Evangelho diz-nos que Deus chama à salvação 
todos os homens, sem considerar a antiguidade na fé, os 
créditos, as qualidades ou os comportamentos anterior-
mente assumidos. A Deus interessa apenas a forma como 
se acolhe o seu convite. Pede-nos uma transformação 
da nossa mentalidade, de forma a que a nossa relação 
com Deus não seja marcada pelo interesse, mas pelo 
amor e pela gratuidade.
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
 P. Rui Neiva – 965374530
 P. António Lima – 935352918
emails:  ddfdelfim@gmail.com
  ruijneiva@gmail.com
  asilima45@gmail.com
  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça  ..................................................17h30 – 18h00
Quinta  ...............................................  17h30 – 18h00
Sábado......................................... ....... 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

(Catequese do Papa a 29/03/2017– www.vatican.va) 

(continua)

Na Vigília de Oração, no Parque Tejo (5 de agosto)
Queridos irmãos e irmãs, boa noite! Que bom 

ver-vos! Obrigado por terdes viajado, caminhado 
e chegado aqui! Também a Virgem Maria teve de 
viajar para chegar a casa de Isabel. «Levantou-se e 
partiu apressadamente» (Lc 1, 39): diz o Evangelho 
desta JMJ. Poderíamos perguntar-nos: Mas porque 
é que Maria se levanta e vai apressadamente ter com 
a prima? Certamente porque acaba de saber que ela 
está grávida, mas também Maria o está. Então por que 
foi ela, se o anjo não lho pediu, nem Isabel? Maria 
realiza um gesto não solicitado e sem ser obrigada, 
simplesmente porque ama e «quem ama voa, corre 
feliz» (A Imitação de Cristo, III, 5). Maria não espera, 
toma a iniciativa: vai ajudar a prima e, sobretudo, 
apressa-se a dar-lhe o que há de mais precioso: a 
alegria. É missionária da alegria e por isso tem pressa. 
Certamente já vos aconteceu alguma vez viver uma 
coisa tão bela que não conseguistes guardá-la só para 
vós! Pois bem! Esta é a pressa boa de Maria, aquela 
que impele a partilhar o bem com os outros.

Maria levanta-se e vai. Caminha com passo veloz 
impelida pelas palavras que lhe disse o anjo: «Alegra-te 
(...), o Senhor está contigo. (...) Não temas» (Lc 1, 28.30). 
São as palavras que leva a Isabel. Como é bom, quando 
alguém nos diz: «Estou contigo, não tenhas medo». 
Assim faz Maria: para partilhar a beleza de Deus que 
está próximo, faz-se próxima ela mesma. Amigos, se 
estamos aqui é porque alguém nos trouxe a proximidade 
de Deus, bateu à nossa porta não para nos pedir algo, 
mas pela necessidade transbordante de partilhar a ale-
gria do Senhor. Repassemos então com o pensamento 
quem fez nascer o sol do amor de Deus sobre as nossas 
vidas. Todos tivemos pessoas que foram raios de luz: 
pais e avós, padres e freiras, catequistas, animadores, 
professores … São as raízes da nossa alegria.

Raízes de alegria. Por momentos fechai os olhos 
e imaginai uma árvore, uma árvore grande e bela... 
Como consegue aquela árvore resistir às tempestades 
e aos ventos que a sacodem! Como pode ela permane-
cer firme? Graças às raízes. Connosco dá-se o mesmo: 
as raízes dão-nos a estabilidade de que precisamos. 
São as fontes escondidas da alma. Amigos, tornemo-
nos dignos das nossas raízes, de quem nos deu vida, 
fé e amor! E pensemos que também nós podemos ser 
raízes de alegria para os outros.

Anuais da Conf. das Almas (Fonte Boa)
Como é habitual, a Confraria das Almas de Fonte 

Boa irá proceder à cobrança dos Anuais, aos fins de 
semana do mês de outubro, junto à igreja paroquial.

Dar vida aos anos
Dando continuidade ao trabalho desenvolvido nos 

anos anteriores, o Município de Esposende e a Es-
posende 2000 pretendem manter, no próximo ano, o 
Programa “Dar Vida aos Anos”. Este programa, que se 
inicia em outubro, é  direcionado à população sénior 
deste município, que engloba as seguintes atividades:  
Natação, Hidroginástica, Hidroterapia e Ginásio e 
Ginástica na Freguesia.

As pessoas interessadas devem dirigir-se à Junta 
de Freguesia para efetuar a inscrição.

No mesmo âmbito, a ASCRA está a promover a rea-
lização de um espetáculo musical “Bonito Sarilho” em 
homenagem às pessoas mais velhas do nosso concelho. 
Esta atividade realiza-se na próxima segunda-feira, 
dia 25, às 14h30, Auditório Municipal de Esposende.

Todas as pessoas com idade superior a 65 anos 
podem dirigir-se à bilheteira da Esposende 2000 
para levantar o seu bilhete que é gratuito ou então 
na bilheteira on line.

Início da Catequese Paroquial
A Catequese paroquial terá início a partir do próxi-

mo fim de semana, com o seguinte calendário:
Dia Paroquial do Catequista 

30 de setembro 1 de outubro
Rio Tinto – 16h30 Vila Chã – 08h00
Fonte Boa – 18h00 15 de outubro
Esposende –19h15 Apúlia – 10h30

Reunião de Pais
30 de setembro
Esposende  15h00 – 1.º, 2.º, 3.º 4.º e 5.º anos
  17h00 – 6.º, 7.º, 8.º, 9.º e 10.º anos
Rio Tinto 17h30 - todos os anos
7 de outubro – Fonte Boa – 19h00 – todos os anos.
Fão – 30 de setembro – 10h00 – Reunião de 

Catequistas

Mas surge, espontânea, a pergunta: Como é pos-
sível tornar-se raízes de alegria? Mostra-no-lo Maria. 
Ela cultiva a alegria, pondo-se em caminho. Diz-nos 
que, para aumentar e conservar a alegria, é preciso 
aprender a arte do caminho. Esta exige um ritmo ca-
denciado, regular, enquanto hoje se vive de emoções 
rápidas, sensações momentâneas, instintos que duram 
instantes. Não! A alegria não nasce assim. Maria en-
sina-nos que é preciso a constância da caminhada, a 
mesma que demonstrastes para chegar até aqui. Passo 
a passo, chega- se longe. Os campeões desportivos, 
assim como os músicos e os cientistas, mostram 
que as grandes metas não se alcançam num átimo. 
Quanto treino há por trás dum golo, quanto trabalho 
por trás duma canção que nos deixa emocionados, 
quanto estudo por trás duma descoberta importante!

Se isto é verdade para o desporto, a música e a 
pesquisa, por maior razão há de valer para aquilo que 
mais conta, para o amor e para a fé. Aqui, porém, o 
risco é deixar tudo à improvisação: rezo se me ape-
tece, vou à missa quando tenho vontade, faço bem 
se gosto... Ao passo que o segredo está no caminho, 
está em manter um percurso dia após dia, passo após 
passo, pelas pegadas já assinaladas por outros, em 
conjunto. Isto – em conjunto – é muito importante. 
O «arranja-te» nas grandes coisas não funciona, e por 
isso vos digo: por favor, não vos isoleis, procurai os 
outros, fazei juntos a experiência de Deus, caminhai 
em grupo sem vos cansardes. Entretanto poderias 
dizer-me: «Mas ao meu redor cada qual segue a 
sua estrada com o seu telemóvel, seguem as séries 
televisivas, estão presos às redes sociais e aos video-
jogos...» E tu vai contracorrente, sem medo: toma a 
vida nas mãos, entra em liça; apaga a TV e abre o 
Evangelho; deixa o telemóvel e encontra as pessoas!

Parece-me ouvir já a vossa objeção: «É exigente, 
é difícil ir contracorrente». Olhemos para Maria! Os 
Evangelhos dizem-nos que ela caminha muito; nisto 
só Jesus a ultrapassa. Mas sabeis qual é a constante 
das suas viagens? Que são praticamente todas a subir: 
de Nazaré à região montanhosa de Isabel, depois su-
bindo em direção a Belém e Jerusalém, em seguida 
para o Calvário e, por fim, vai para o andar superior 
do Cenáculo. Caminha a subir, porque só subindo é 
que se chega ao cimo. Claro! Para subir uma pessoa 
cansa-se, e é preciso um passo regular. Mas vale a 
pena. É assim quando se vai contracorrente: mas o 
esforço e a perseverança no bem compensam. Não 
sei se já te aconteceu chegar ao cimo duma montanha 
depois duma longa caminhada, depois de muito esfor-
ço, para em seguida ter uma vista fabulosa diante dos 
teus olhos, que compensa todos os esforços, enquanto 

As Palavras do Papa



Segunda-feira 25 de setembro
17h00 – igreja da Misericórdia de Esposende
— Cecília dos Santos Garcia, filho e genro
— Família Gonçalves
— José Pinto Ferreira e pais 
19h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
— Adelaide Campos Gonçalves e pais
— António Domingos da Venda, esposa e Maria Amélia 

Faria Cabreira da Venda
— Baldomiro Gaifém Campos, sogros, cunhados e 

sobrinhos
— Carlos Morais da Benta
— José Joaquim Ferreira Morgado
— Júlio Deveza de Sá Pereira
— Manuel Pires do Monte
— Maria Helena Morgado Caseiro  
Terça-feira  26 de setembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Faustino Pinho dos Santos, esposa e filho
— Maria da Saúde de Lima Nunes Novo
— Maria Olinda Novo dos Santos
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Alberto de Sá Palmeira e irmão Manuel
— António de Jesus Martins
— Camila da Silva, marido e genro
— Fernando Artur Capitão Alves
— Florindo José Barbosa, esposa e pais
— Joaquim Ramos de Lemos, pais e familia
— Justina Marques, marido, pais e sogros
— Manuel Roças Gonçalves Jorge e genro Aurélio
— Maria Alice Afonso, pais, irmão e cunhado
— Maria Boaventura Pires, marido, filnha e genro
— Maria de Fátima Barbosa Pires, marido e filhos
— Nossa Senhora de Fátima
— Olivia Barbosa, marido, pais e sogros
— P.e Manuel Gonçalves Jorge
— P.e António F. Afonso, P. e José Pires Afonso e família 
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Delfim da Cruz Martins, filhos, pais e irmãos
— Diamantino Gomes Mendanha, esposa, filho e família
— Manuel Cardoso e Silva e família
— Maria Sá Eiras e pais
— Rita Fernandes da Costa e irmãs Emerenciana e Maria 

Emília
— Silvina Félix de Miranda, marido, genro e família
20h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
— Angelina Gonçalves Miranda e família
— António Miranda Domingues e pais
— Fernando Gonçalves Malgueiro e Ana Fernandes 

do Padre
— Manuel Martins da Silva e pais
— Maria Alice Gomes Eiras, marido, pais e filho
— Maria Barros Lucas e marido
— Maria Ferreira da Silva, marido e filho
— Valentim Faria Cruz
Quarta-feira 27 de setembro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
— António Ribeiro da Silva Couto
— Maria da Conceição Meira Vila Chã
— Pedro António Silva de Sousa e Mãe
19h00 – igreja matriz de Fão
— Ação de graças a Nossa Senhora das Graças
— Domingos Araújo Ferreira e José Martins Fernandes
— Florinda Silva Sampaio
— Maria de Lurdes Dias Cubelo Soares, Padre Francisco, 

Padre Júlio e irmãs
— Maria Virgínia Patrão Martins Sapateiro, pais e irmãos 
20h00 – igreja matriz de Apúlia
— Alfredo da Silva Miranda, esposa, irmãs e cunhados 

— Abílio Eiras Barreiro e família
— Arminda Mendonça Machado e António da Ponte 

e Silva
— Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
— Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmão, 

cunhados e nora
— Gabriel Francisco Barros e esposa
— Joaquim Abílio Aguiar Abreu, sua mãe e sogra 

Maria Arminda Martins
— Joaquim Moreira Barros
— Manuel Loureiro Alves
— Maria Barreiro Matos, pais e tia
— Maria Jacinta dos Santos Alves, pais, sogros, cunha-

dos e família
Sexta-feira 29 de setembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
— S. Miguel Arcanjo
— Gerónimo dos Santos Miranda, pais e sogros
— José Meira de Abreu e pais
— Manuel Rodrigues Couto e família
19h00 – igreja matriz de Fão
— João Manuel Rodrigues Barcelista
— Manuel Joaquim da Costa e esposa Maria Correia 

da Costa
— Otília  Lavandeira do Monte
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— António Catarino Dourado
— Carolina Gomes D’Azevedo Vasquinho e marido
— Cristina Maria Ferreira Carreira
— Deolinda Catarino Dourado
— Emílio Leite Igreja
— Gracinda Pontes de Miranda Vinha 
— Joaquim Alves Pereira, esposa e filho
— Joaquim Felix Santil e Maria Brialinda Felix Santil
— Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Lau-

rinda e José
— Joaquim Neves Catarino, Maria da Graça Gomes 

Valente e Rosa da Costa Linhares
— José Miguel Pontes de Faria, pai e irmão 
— José Torres Pereira
— Manuel Vidal da Venda e Franclim Vidal da Venda
— Maria Gomes Catarino e marido
— Maria Gomes Miranda e marido
— Maria Manuela Torres Sobral Silva, marido, pais e 

sogros
— Maria Salete Escrivães Linhares Reis
— Nuno Miguel Campos Portela da Cruz e Ramiro 

Portela da Cruz
— Palmira Azevedo Carreira e genro Joaquim
— Ramiro Fernandes de Campos
— Tânia Mara Calim de Almeida Torres 
— Teodósio Joaquim Dourado 
20h00 – igreja matriz de Apúlia
— S. Miguel Arcanjo (Padroeiro)
— Manuel Ribeiro da Silva  
Sábado 30 de setembro
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
— Irmãos da Confraria das Almas
— Alberto de Sá Palmeira
— Balbina Rosa da Silva
— Benedita Greaux Boaventura
— David Ferreira Coutinho
— Jorge Roças de Lemos
— Maria Amélia Pires Sampaio
— Manuel de Lemos Branco
— Maria Irene Silva Fortunato Boaventura
— Maria do Carmo Barbosa Roças
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Maria da Conceição Miranda de Oliveira (30.º Dia) 

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações
18h00 – igreja matriz de Fão
— Júlio Deveza de Sá Pereira (1.º Aniv.º) 
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— José Torres Pereira  (30.º Dia)
— Tânia Mara Calin de Almeida Torres (30.º Dia)
18h30 – igreja paroquial de Gemeses
— Delfim Manuel Gonçalves Lopes (30.º Dia)
— Adosinda Albina de Sá Maciel dos Santos, marido 

e nora (mc filha Isabel)
— Helena Freire da Silva, marido e genro
19h15 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
19h15 – igreja matriz de Esposende
— Francisco Gonçalves Eiras (30.º Dia)
— Manuel de Andrade Fial (1.º Aniv.º)
— Maria Hilária Gomes Ribeiro (1.º Aniv.º)
19h30 – igreja paroquial de Gandra
— Avelino Miranda Figueiredo
— Joaquim Raposo Ribeiro, pais e sogros (19)
— Laurentina Gomes de Barros (28)
— Rosa Morgado Lima (mc filha Arminda) (1)
Domingo   01 de outubro
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Paroquianos
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Paroquianos
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Associados do Sagrado Coração de Jesus
— Ação de Graças pelos nascidos em 1974
09h00 – igreja paroquial de Gemeses
— S. Miguel Arcanjo (Padroeiro)
— Associados do Sagrado Coração de Jesus
— Irmãos da Confraria de Nossa Senhora do Rosário
— Irmãos da Confraria do Santissimo
— Irmãos da Confraria de Santo António
— Irmãos da Confraria das Almas
— António Miranda da Silvia e pais
— Brilhantina Ferreira da Silva e marido (mc filha Fátima)
— Carolina Martins Catarino e António Pereira Azevedo
— Delfim Manuel Gonçalves Lopes (mc prima Alice)
— José de Sá Carreira (mc esposa)
— Manuel Alves Rosa Lopes (mc irmão Adelino)
— Manuel Alves Rosa Lopes e família 
— Maria Alice da Silva Gomes e pai
— Maria Alice Maciel dos Santos
— Paula Alexandra Pereira Gonçalves Lopes (mc tia 

Sameiro)
— Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa e mãe
— Santa Rita de Acácia (mc Maria Sá)
— Sara Rodrigues Maciel da Lage (15)
09h30 – igreja matriz de Esposende
— Paroquianos
10h30 – igreja paroquial de Gandra
— Paroquianos
— Amélia Órfão de Sousa e Avelino Gonçalves Pereira(03)
— José Martins Neves
— Manuel Rodrigues Ferreira
11h00 – igreja matriz de Fão
— Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende

Adoração do Santíssimo até às 19h00
— Santíssimo Sacramento
15h30 – igreja matriz de Apúlia

Missa e Procissão
— S. Miguel Arcanjo (Padroeiro)
19h00 – igreja matriz de Esposende
— Santa Maria dos Anjos

— António Dias de Almeida 
— António Ferreira da Nova 
— Argemiro Dias dos Santos e família 
— Aurélio Cepa 
— Elisabete Gomes Seixas Amorim 
— João Hipólito Miranda 
— Laurentina Lopes Amorim, marido António do 

Monte e irmã Maria 
— Manuel Gomes da Silva e filho 
— Manuel Gomes Ribeiro, esposa e tios 
— Maria Adelaide Reina dos Santos e filhos Oscar 

Alexandre e Laurindo Fernando 
— Maria Ribeiro Fernandes e filha Laura Lopes dos 

Santos, marido, filho e genro
— Vitor Miguel Silva Miranda, Angelina Ribeiro e 

Jaime Manuel 
— Zacarias Cardoso Martins, pais, sogros e família 
— Zacarias Martins Afonso e família     
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Abilio Faria Torres
— António Carlos Silva Hipólito, Laurentina Arantes 

Carreira e Maria Conceição Miranda
— António Catarino Dourado
— Dolores Fernandes Morais e marido
— Esperança Fernandes do Cabo
— Joaquim Alves Pereira, esposa e filho
— Joaquim Neves Catarino
— Manuel Catarino de Sá e esposa
— Manuel do Vale Carreira e esposa
— Manuel Pinheiro Rodrigues
— Manuel Vidal da Venda
— Maria da Cruz Pontes e irmã Palmira
— Maria da Graça da Cruz Torres
— Maria Emilia Ferreira Faria, marido e filhos
— Maria Eugénia de Jesus da Venda Soares, marido e 

filho
— Maria Gracinda Catarino Esteves e marido
Quinta-feira  28 de setembro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
— João Guilherme da Siva
— Maria da Ascensão Moreira de Sá
— Rute Oliveira Lopes
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Irmãos da Confraria do Santissimo Sacramento
— P.e Manuel Ferreira da Torre e pais
— Alberto de Sá Palmeira
— Albino Sampaio Pires Braga, pais e sogros
— Almas do Purgatório
— Anselmo Lopes de Boaventura, pais, sogros, irmãos 

e cunhada
— António Barbosa Pires, esposa e filhos
— David Francisco Ramos, esposa, pais, filhos e tios
— Deolinda Fernandes Peres Filipe
— Fernando Bento Queirós, sogros, cunhado e tio 

Carlos
— Laurinda de Jesus Monteiro e familia
— Manuel Alves da Silva e Zulmira Gonçalves Sinaré
— Manuel Boaventura Afonso
— Manuel Gomes da Silva, pais e sogros
— Maria Amélia da Silva Sá
— Maria da Luz Martins Pereira e Justino Gonçalves 

Branco
— Maria Rosalina da Silva Branco e marido
— Nuno Tiago Brás de Sá e mão
— Rosa de Abreu Baltazar, neto e pais 
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Abílio António da Cruz e esposa
— Abílio Barros de Sousa e sua mãe


