
4.º Domingo do Advento (Ano A)
1.ª Leit. –  Is 7, 10-14;
Salmo – Sal 23 (24), 1-2. 3-4ab. 5-6;
2.ª Leit. – Rom 1, 1-7;
Evangelho – Mt 1, 18-24.

Neste último domingo de Advento, destaca-se o 
anúncio do mistério do Natal que foi preparado ao 
longo da história. A Liturgia da Palavra deste domingo 
apresenta-nos a reacção de três pessoas diante deste 
anúncio: Acaz, Maria e José.

Jesus, o Messias, é Filho de David. Todos os evan-
gelistas têm a preocupação de sublinhar a descendência 
davídica de Jesus, situando-a na esperança dos tempos 
messiânicos. Jesus quer dizer “Deus salva”. O tempo 
messiânico, no sentido profético, significa vencer a mal-
dição do paraíso (Jardim do Éden), uma nova maneira 
de compreender a paz, a renovação da solidariedade 
e da harmonia entre as pessoas, como se se voltasse 
de novo ao paraíso do Génesis. A história da humani-
dade seria uma nova história, porque o homem seria 
verdadeiramente homem. Aliás, é isto mesmo que nos 
pede o Sr. Arcebispo ao convidar-nos a vivermos com 
auto-domínio, que controla as pressões que surgem 
de todo o lado e podem escravizar impondo hábitos e 
rotinas prejudiciais à vida familiar e pessoal.Não nos 
encontraremos presos a rotinas impensadas que nos 
tornam meros imitadores sem reflexão prévia capaz de 
justificar as atitudes?

Maria é a nova Eva. Por ela, a relação que existia en-
tre os homens e Deus pode ser restaurada: “A graça que 
em Eva nos foi tirada, foi-nos restituída em Maria. Nela, 
Mãe de todos os homens, a humanidade, resgatada do 
pecado e da morte, recebe o dom da vida nova”. Todos 
devemos viver para Deus; em Maria vemos isso concre-
tizado. Porém, sabemos que não foi somente Maria que 
desejou Deus, mas que Deus também a desejou, porque a 
escolheu e pelo Espírito Santo tornou-se presente, fez-se 
comunhão na sua vida e na vida de todas as pessoas. Se 
Maria, como nos recorda o Concílio Vaticano II, é mãe 
e modelo para a Igreja, também a comunidade cristã, 
como Maria, tem de estar disposta a acolher o amor de 
Deus no seu seio, deixando que o Espírito Santo actue. 

José é a imagem do crente, crê mas não com-
preende o que se está a passar à sua volta. Desde este 
ponto de vista, é muito parecido connosco. O que ele 
vê, o que ele espera e deseja não é o que está a viver. 
Mas, José é um crente como Abraão, ou seja, confia 
no projecto de Deus. É flexível nas suas decisões de-
pois de escutar; não se distancia dos problemas, mas 
assume-os; pondo o nome de Jesus, compromete-se no 
plano de Deus; seguindo as orientações do anjo, a sua 
responsabilidade também proclama que Deus salva. 
Comprometer-se em algo não significa caminhar por 
um caminho fácil: exige a disponibilidade de modificar 
os próprios sentimentos, projetos e opções. A fé abre a 
José, como a nós, uma nova luz na escuridão. 
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
	 P. Rui Neiva – 965374530
	 P. António Lima – 935352918
emails: 	ddfdelfim@gmail.com
	  ruijneiva@gmail.com
	  asilima45@gmail.com
	  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça ..................................................  17h30 – 18h00
Quinta ................................................  17h30 – 18h00
Sábado................................................ 11h00 – 12h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

(Catequese do Papa a 

Novena do Menino Jesus (Fonte Boa)
Desde o dia 15 de dezembro (quinta-feira passada), 

e até até ao dia 23 de dezembro, está a decorrer a Nove-
na do Menino Jesus que será orientada pela catequese. 

Durante a semana será celebrada às 19h00, seguin-
do-se a eucaristia; no fim de semana será celebrada 
meia hora antes da missa.

Oratória de Natal, de J. S. Bach (Fonte Boa)
No dia 21 de dezembro (quarta-feira) à 21h30, 

teremos na igreja paroquial de Fonte Boa o Concerto 
“Oratória de Natal”, de J. S. Bach, com a participação 
da nossa conterrânes Ana Cláudia. No dia 22, à mesma 
hora, acontecerá o mesmo Concerto no Forum Muni-
cipal Rodrigues Sampaio, em Esposende,

Coro dos Pequenos Cantores (Fão)
O Coro de Pequenos Cantores de Esposende propõe 

para este Natal uma vivência musical com o Concerto 
“Hodie, Christus Natus Est”, na próxima sexta feira, 
dia 23, às 21h30, na igreja matriz de Fão.

Contas da Festa da Sr.ª da Guia (Apúlia)
A Comissão de Festas da Senhora da Guia de 2022 

apresentou as suas contas ao Conselho Económico, 
que as aprovou, tendo o resultado final sido o seguinte;
Total de Receita .........................................93.613,17 €
Total de Despesa ....................................... 89.944,15 €
Saldo de 2020 .............................................. 3.669,02 €  

O Saldo encobtra-se depositado na conta da Fábrica 
da Igreja.

Obrigado a todos quantos colaboraram.

Direitos Paroquiais
Continuam em pagamento os Direitos Paroquiais  

até ao dia 31 de dezembro. 
Recorde-se que o 5.º Mandamenta da Santa Igreja 

diz: “Contribuir para as despesas do culto e susten-
tação do clero, segundo os legítimos usos, costumes e 
determinações da Igreja”. De acordo com as normas e 
os costumes da Igreja em Portugal, cada família cristã 
deve contribuir, anualmente, para as despesas da co-
munidade cristã a que pertence, com o correspondente 
a um dia de salário familiar. 

Os Direitos Paroquiais entram no Fundo Paro-
quial (Fábrica da Igreja), do qual se pagam as des-
pesas da vida e apostolado da Comunidade.

Uma Igreja Sinodal e Samaritana
na Caminhada do Advento
Deus visita-te... sê anfitrião
Deus vem visitar-te!... Ele quer visitar-te neste Natal. 

Deixa que a sua estrela brilha na tua vida!...
A tua Estrela finalmente brilhará sobre os nossos dias 

insolúveis, entre penúria e sede.
Brilhará sobre o nosso coração blindado, sobre os 

invisíveis muros do egoísmo que nos isola, sobre os ávi-
dos motivos que nos prendem ao seu comércio repetido 
e sonâmbulo.

Brilhará sobre as múltiplas formas de cegueira que 
defendemos acriticamente; sobre o peso insustentável das 
nossas omissões, sobre a paz e a justiça que permanecem 
para nós uma missão sempre adiada.

Brilhará sobre as inúteis razões que acumulamos para 
mascarar o medo, que nos torna sempre mais indisponí-
veis à viagem que Tu nos sugeres.

A tua Estrela brilhará sobre a austeridade que impo-
mos à circulação dos afetos; sobre a dança interrompida 
e as mãos silenciadas, sobre o silêncio mastigado em 
solidão apesar do previsível incremento de presentes e 
de desculpas; sobre a incapacidade de transformar os 
nossos passos erráticos e afadigados numa confiante 
marcha de peregrinos.

A tua Estrela brilhará sobre os caminhos que tantas 
vezes percorremos sem conduzir a lado nenhum; sobre 
esta aliança hesitante, ainda que assídua; sobre a im-
perfeição das promessas que acendemos; sobre o nosso 
olhar demasiadas vezes se rompe do lado de cá; sobre 
a incompletude da oração e sobre a fragilidade do dom.

A tua Estrela brilhará sobre nós.
Card. José Tolentino Mendonça

In Avvenire

Inscrições no CPM
Encontram-se abertas as inscrições para o próxi-

mo CPM (Centro de Preparação para o Matrimónio), 
que decorrerá aos Sábados, entre janeiro e fevereiro 
de 2023, no Centro Paroquial de Fonte Boa. 

As inscrições devem ser feitas junto dos Párocos e 
a ficha pode ser descarregada em inscrição 

Inscreve-te!... Vale a pena participar!...
 ►►►►►►►►►►►►

Santo e Feliz Natal
O mistério do Natal do Senhor coloca-nos em atitude 
de contemplação de uma mãe, de uma família, que 
embala o seu filho. Este gesto, revestido de ternura, 
torne os nossos corações dóceis ao nascimento do 
nosso Salvador, nos faça acolher a sua presença, 
não nos mantenha indiferentes ou apáticos ao seu 
amor por nós.
Os vossos Párocos desejam a todos um Feliz Natal!...



Segunda-feira	 19 de dezembro
17h00 – igreja da Misericórdia de Esposende
—	 Beata Alexandrina Maria da Costa
—	 Ana Fernandes Caramalho
—	 Manuel Gomes Pimenta e pais
18h00 – igreja do Bom Jesus de Fão
—	 Adelaide Campos Gonçalves e pais
—	 Baldomiro Gaifém Campos
—	 José Gonçalves Novo e Antónia Gomes da Silva
—	 Manuel  Real  Narciso de Morais 
—	 Manuel Real Narciso de Morais
Terça-feira 	 20 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Anselmo Novo
—	 Manuel Martins da Cunha
—	 Maria Salete dos Santos
—	 Rosa Costa e Silva
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Abel Faria da Fonte, esposa, pais e sogros
—	 Adelino Silva, Laura Gomes Barbosa, genro e filhos
—	 Hortência Fernandes Macieira
—	 Joaquim Gonçalves Pimenta e esposa
—	 Manuel Faria e Silva Cachada e família
—	 Manuel Gomes da Quinta e família
—	 Maria Ferreira Gomes, Arménio e Manuel Fernandes 

Carreirinha
—	 Maria Regina Gomes Costa, filha Elisabete e pais
—	 Maximino Matos, Amélia Ferreira Miranda e marido
—	 Sérgio Manuel Azevedo Cruz, irmão, pais e tio António
19h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
—	 Por todos os Legionários
—	 Américo Gomes da Silva, esposa e filho
—	 Ana Dias da Cruz e marido
—	 Antonio Gonçalves da Cruz, esposa e genro Serafim
—	 Fernando Correia Araújo
—	 Fernando Gonçalves Malgueiro, esposa e irmã Ana 

Gonçalves Malgueiro
—	 Manuel Castro Miranda e sua filha Irene
—	 Manuel Gonçalves da Silva, esposa e filho
—	 Manuel José de Brito Figueiredo
—	 Manuel Pereira Catarino
—	 Manuel Pereira Catarino
—	 Maria Adelaide Moinho Pereira Catarino
—	 Maria Fernanda da Costa Coelho e irmão
—	 Mario Azevedo Sá, sua mãe e tia Itelebina
—	 Narciso Figueiredo Carvalho e família
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 S. José e almas do purgatório
—	 Nossa Senhora de Fátima
—	 Ana Alves Ferreira
—	 Ana de Lemo Brás marido e filho
—	 Ana Marques da Silvamarido e filho
—	 António Bento Queirós e família
—	 Armindo da Silva Branco esposa e filho
—	 Carlos Pinheiro Neiva
—	 Filipe Baltazar da Torre
—	 Florindo José Barbosa esposa e pais
—	 Helder Renato de Lemos Couto e filha
—	 José Alves Couto e família
—	 Laurinda Perreira Couto marido e filhos
—	 Manuel Albino Miranda Alves e pai
—	 Manuel Albino Miranda Alves e pai
—	 Manuel Boaventura da Silva esposa e filho
—	 Maria Alice Afonso Pais, irmão, cunhado e família
—	 Maria Barbosa Pires  marido e filhos
—	 Nuno Albino Roças Lima avó e família
—	 Nuno Filipe Boaventura e Sá avós e tios
—	 P.e António F. Afonso, P.e José Pires Afonso e família

—	 Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmão, 
cunhados e nora

—	 Henrique Rodrigues Alves
—	 Joaquim Barros da Cruz, pais, avós, tios e primos
—	 Joaquim Moreira Barros e família
—	 Maria Barreiro Matos, pais e tia
—	 Maria da Silva Vieira de Sousa e marido
—	 Teresa Pimenta Guimarães, irmãos e pais
—	 Virgínia da Cruz Barros e família
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 José Manuel Neto Gomes (1.° Aniv.º)
—	 Albertina Gonçalves Branco marido e filho
—	 Albino da Silva Baltazar pai e cunhado Arlindo Fernandes
—	 Albino Sampaio Pires Braga pais e sogros
—	 António de Jesus Monteiro e cunhado Ramiro
—	 António Jorge Miranda Pires e família
—	 Associados do Sagrado Coração de de Jesus
—	 Carlos Aires Barbosa da Costa
—	 David Françisco Ramos esposa, pais, filhos e tios
—	 Fernando Bento Queirós, sogros, cunhado e tio Carlos 

Neiva
—	 José Carlos Alves da Costa
—	 Laurinda de Jesus Monteiro e família
—	 Manuel Abreu da Silva pais e sogros
—	 Manuel Boaventura Afonso
—	 Manuel de Jesus da Silva e família
—	 Maria Amélia Alves Ferreira
—	 Maria Barbosa
—	 Maria Celeste Pires e família
—	 Maria Rosalina da Silva Branco e marido
—	 Nuno Tiago Brás de Sá e mãe
—	 Rosa Abreu Baltazar neto e família
—	 P.e Manuel Ferreira da Torre e pais
Sexta-feira	 23 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 António Gomes da Silva Torres, Maria Emília Gomes 

Vila Chã Torres e Manuel Andrade Fial
—	 António Luís de Barros Zão e família
—	 João Rego Loureiro, pais e irmão
—	 Manuel Lopes de Boaventura e família
—	 Manuel Neiva Losa e António Terra Fernandes Loureiro
—	 Maria Alice Passos Neto Faria
—	 Maria José Ferreira Oliveira Macedo, pais e sogros
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 Maria Rosália Cardoso Oliveira (30.º Dia)
—	 António dos Anjos Mendanha
—	 Ludovina e Celestino Pires
—	 Maria Adelaide Ribeiro Costa, irmã Joaquina e pais  
—	 Maria Gomes Lavandeira, marido e filhos Cândido e 

Otília
—	 Maria Morais da Costa Carvalho e famíliares
—	 Rosa Torres da Fonseca
—	 Rufino Ferreira Soares, pais e irmão 
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 António Catarino Dourado (30.º Dia)
—	 Deolinda Catarino Dourado (30.º Dia)
—	 Emílio Leite Igreja (30.º Dia)
—	 António Dias Fernandes Herdeiro, pais e sogros
—	 Cristina Maria Ferreira Carreira
—	 Domingos Pereira Gomes, pais e sogros
—	 Gabriel de Campos Santil
—	 Gracinda Pontes de Miranda Vinha
—	 Joaquim Alves Pereira
—	 Joaquim Gonç.Barbosa, esposa, Rosa, Laurinda e José
—	 Manuel do Vale Carreira e esposa
—	 Manuel Morais Cruz
—	 Maria da Glória dos Santos Pires
—	 Maria Fernandes Gomes Moreira
—	 Maria Gomes Miranda e marido

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações
—	 Maria Gonçalves Dourado
—	 Maria Gracinda Catarino Esteves e marido
—	 Maria Manuela Barbosa Pequeno
—	 Teodósio Joaquim Dourado
19h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
—	 Carminda Real Gonçalves Moreira (1.º Aniv.ª)
—	 Maria dos Santos Fernandes Oliveira  (1.º Aniv.ª)  
—	 Alfredo da Silva Miranda, esposa, irmãs e cunhados 
—	 Ana Eusébio da Silva e José Fernandes Vendeiro
—	 Manuel Ribeiro da Silva 
—	 Maria Alice Condesso Solino 
—	 Maria Alzira Hipólito Gomes 
Sábado	 24 de dezembro
16h00 – igreja paroquial de Gemeses 
—	 Laurinda da Silva Lage (mc filha Inês)
—	 Rui Manuel de Miranda Faria (mc família)
—	 Maria Alice Maciel dos Santos (mc Conf. S.to António)
—	 Manuel de Sousa Alves e esposa
16h30 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
—	 Paroquianos
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Nossa Senhora da Saúde
—	 José Fernandes e Eugénia Augusta Marcelo Fernandes
Domingo          	 25 de dezembro
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	 Paroquianos
10h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
10h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	 Maria Alice Maciel dos Santos (30.º Dia)
—	 Irmãos da Confraria de Nossa Senhora do Rosário
—	 António Faria Vilas Boas (mc esposa e filhos)
—	 António Pereira de Azevedo
—	 António Alves dos Santos e família
—	 Maria Alice de Sousa Martins
—	 Rosa Gomes N. Morais e marido (mc sobrinho)
—	 Diamantino Carreira de Azevedo (mc esposa)
—	 Rosalina Lopes Ferreira Santos, marido, filha e família
—	 Maria Ferreira de Barros  (mc Conf. S.to António)
—	 Paula Alexandra Pereira Gonçalves Lopes
11h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Paroquianos 
11h30 – igreja paroquial de Gandra 
—	 Maria do Sameiro Santos Portela (30.º Dia)
—	 Alminhas da Casa Marques
—	 Américo Fiuza da Silva (mc esposa)
—	 Avelino Miranda Figueiredo
—	 Carminda dos Santos Martins do Monte, marido e 

irmãos (mc filha Rosária)
—	 Celia de Barros Ferreira Neves (11)
—	 Custódio da Silva Cruz (26)
—	 José Martins Ferreira de Oliveira, esposa e família
—	 Jose Pereira Lima e família
—	 Manuel Afonso Sa Pereira e esposa
—	 Manuel do Vale Morgado, esposa   e filho
—	 Manuel Martins Afonso, esposa, filhos e família
—	 Marcelino Lima Neves, pai, irmã e Rosa Ferreira Mar-

tins, marido, filhos e família
—	 Serafim Martins Alves e família
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	 Santa Maria dos Anjos
16h00 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
17h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Paroquianos 
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 Paroquianos
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Intenções do Papa Francisco  

Quarta-feira	 21 de dezembro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Jerónimo dos Santos Miranda, pais e irmãos
—	 José Fernandes
—	 Manuel Martins de Abreu, esposa e filho
—	 Maria José Ferreira  Oliveira Macedo, pais e sogros
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 Agostinho Ferreira de Miranda
—	 António Catarino Ferreira Neves, esposa, filha, pais 

e sogros
—	 António dos Anjos Mendanha
—	 Armindo Machado de Andrade
—	 Damião António Agra, pais, irmãos e cunhados
—	 José Ferreira da Costa, Glória dos Prazeres Correia, 

Leonor Correia, João Correia, Maria José Correira, 
Emanuel Correia e Horácio Ferreira

—	 Luís Miguel Andrade Teixeira, António da Costa 
Monteiro e José 

—	 Maria Armanda Belo Lopes Cardoso Carreira, mãe, 
cunhado e sogros

—	 Maria Helena Morgado Caseiro
—	 Rosa da Costa Ribeiro
19h00 – igreja matriz de Apúlia 
—	 S. Sebastião, S.to Amaro, S. Brás e S. Bento (mc An-

gelina Ferreira) 
—	 Carolina Martins Catarino 
—	 Joaquim Batista Monteiro e filha 
—	 Manuel Fernandes Catarino Faria e pais 
—	 Maria Adelaide Reina dos Santos e filhos Óscar Ale-

xandre e Laurindo Fernando 
—	 Maria Alice Condesso Solino 
—	 Maria de Jesus Real Tomé 
—	 Palmira Ferreira Guimarães e marido 
—	 Vitor Miguel Silva Miranda, Angelina Ribeiro e Jaime 

Manuel 
—	 Zacarias Cardoso Martins 
—	 Zacarias Martins Afonso e família 
—	 Zacarias Souto Morim Angeira e Manuel Alberto 

Fernandes Martins       
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Almas (mc Confraria das Almas)
—	 António Catarino Dourado
—	 António Santil Pereira
—	 Deolinda Catarino Dourado
—	 Dolores Fernandes Morais e marido
—	 Esperança Fernandes do Cabo
—	 Joaquim Alves Pereira
—	 Lídia Mendanha Gonçalves
—	 Manuel Catarino de Sá e esposa
—	 Manuel do Vale Carreira e esposa
—	 Manuel Morais Cruz
—	 Manuel Vasco de Azevedo
—	 Marcos Escrivães e Clementina Reis do Monte
—	 Maria Brialinda Marques da Silva e filho Custódio
—	 Maria Fernandes Gomes Moreira
—	 Maria Gomes Miranda e marido
—	 Maria Gracinda Catarino Esteves e marido
—	 Marieta Azevedo Carreira e marido
—	 Teodósio Joaquim Dourado
Quinta-feira 	 22 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 António Loureiro Carvalho e Isabel Maria Reis Carvalho
—	 Guilhermina Soares de Pinto
—	 Virgílio Jesus Loureiro e família
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Abílio Eiras Barreiro e família
—	 Amélia Ferreira de Miranda, Arlindo Faria de Brito e 

Álvaro Félix Miranda
—	 Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família

 D
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