
3.º Domingo do Advento (Ano A)
1.ª Leit. –  Is 35, 1-6a. 10;  
Salmo – Sal 145 (146), 7. 8-9a. 9bc-10;
2.ª Leit. – Tg 5, 7-10;
Evangelho – Mt 11, 2-11.

A Palavra de Deus deste fim de semana fala-nos 
de salvação. Mas que salvação? Existirá ainda na 
cultura dominante que nos rodeia alguma consciência 
da necessidade de salvação? De facto, o progresso 
tecnológico e material dos nossos tempos tem ofuscado 
progressivamente esta consciência da necessidade de 
sermos salvos, criando em muitos homens e mulheres a 
ilusão de auto-suficiência e de felicidade, que dispensa 
qualquer outra busca de realização pessoal para lá da 
dimensão material. 

No entanto, cresce, de forma avassaladora, o con-
sumo de anti-depressivos e ansiolíticos, reflectindo o 
aumento já estudado de problemas de saúde mental em 
grandes camadas da população. Afinal, como explicar 
esta contradição, num momento histórico em que tantos 
preconizam ter-se encontrado a felicidade na terra, ba-
tem-se recordes na quantidade de depressões e de outros 
problemas de saúde mental? Afinal a felicidade não 
nos deveria trazer maior tranquilidade e saúde mental?

O grande problema, de facto, foi ter-se promovido 
a ilusão de que a plenitude da felicidade se poderia 
alcançar aqui na terra, ignorando-se, ingénua ou deli-
beradamente, que o ser humano está destinado para ser 
feliz no Céu! O ser humano tem um destino grandioso, 
de eternidade. Mas há uma realidade que não o deixa 
vislumbrar essa verdade e da qual precisa de ser salvo: 
essa realidade é o pecado, o egoísmo, o orgulho, a in-
justiça. Só o pecado nos pode impedir de alcançar esse 
destino de amor a que estamos chamados por Deus, 
em Quem encontrará a verdadeira e plena felicidade. 

Jesus veio precisamente curar-nos e libertar-nos 
do pecado, para nos oferecer generosamente a sua 
vida nova de amor! «Os cegos vêem, os coxos andam, 
os leprosos são curados, os surdos ouvem, os mortos 
ressuscitam». Com estas palavras, Jesus remete-nos 
não só para os milagres visíveis que realiza com o seu 
poder, mas sobretudo para a transformação que Ele 
realiza nos corações que se abrem ao seu amor. Ele 
veio para que todo o ser humano saia da cegueira do 
seu pecado e se deixe iluminar pela vida nova que Deus 
lhe quer oferecer; para que robusteça os joelhos vaci-
lantes e se levante para caminhar ligeiro pela senda da 
salvação; para que seja curado da propagação da lepra 
do pecado; para que abra os seus ouvidos à Palavra da 
Verdade; para que ressuscite da morte em que o pecado 
o encerrou!

Deixemo-nos converter, façamos a experiência 
do deserto, do despojamento, da penitência feita com 
simplicidade, para podermos contemplar o esplendor 
do amor de Deus, para podermos saborear o grande 
banquete que o Senhor nos tem reservado!
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
 P. Rui Neiva – 965374530
 P. António Lima – 935352918
emails:  ddfdelfim@gmail.com
  ruijneiva@gmail.com
  asilima45@gmail.com
  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça  .................................................  17h30 – 18h00
Quinta  ...............................................  17h30 – 18h00
Sábado................................................ 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

(Catequese do Papa a 

Novena do Menino Jesus (Fonte Boa)
A partir do dia 15 de dezembro (quinta-feira) terá 

início a Novena do Menino Jesus até ao dia 23 de 
dezembro que será orientada pela catequese. 

Durante a semana será celebrada às 19h00, seguin-
do-se a eucaristia; no fim de semana será celebrada 
meia hora antes da missa.

Oratória de Natal, de J. S. Bach (Fonte Boa)
No dia 21 de dezembro (quarta-feira) à 21h30, 

teremos na igreja paroquial de Fonte Boa o Concerto 
“Oratória de Natal”, de J. S. Bach, com a participação 
da nossa conterrânes Ana Cláudia. No dia 22, à mesma 
hora, acontecerá o mesmo Concerto no Forum Muni-
cipal Rodrigues Sampaio, em Esposende,

Comissão de Festas de S. Sebastião (Fonte Boa)
Publicamos agora a nova Comissão de Festas de 

S. Sebastião 2023, apresentada na Festa de Cristo Rei, 
que está assim constituída:
Presidentes – Párocos
Secretário – João Jacinto Escrivães Silva
Tesoureira – Jéssica Daniela Catarino da Costa
Vogais – Ana Catarina Pereira de Macedo, Ana Rita da 

Cruz Mota, Bruna Alexandra Neves Rodrigues, Cá-
tia Sofia Lima Tomé Torres, Dominique da Venda 
Belinho, Fátima Heloísa Pereira Escrivães, Filipe 
Miguel Torres Miranda, Inês Igreja Escrivães, Jo-
ana Filipa Dourado Miranda, Jorge Azevedo, Jorge 
Manuel da Fonte Campos, Miguel Ângelo Hipólito 
da Cruz e Raúl Gonçalves da Venda.

Zeladora do Altar – Armanda Santos

Comissão de Festas de S.ª da Guia (Apúlia)
Publicamos a nova Comissão de Festas da Senhora 

da Guia 2023, que está assim constituída:
Presidente – Pároco
Vogais – Aida Joana da Silva Faria, Alexandra da Silva 

Ribeiro, Alice Maria Dias Silva Costa, Augusta 
Ferreira, Belarmina Tomé Solinho Coelho, Carina 
Raquel Filipe F. Eiras, Cristina Cruz, Diana Sofia 
Silva Costa, Maria da Fé Serra, Maria Ivone Dias 
da Silva, Maria Manuela Martins Angeira, Maria 
Manuela Tomé Solinho, Nathalie Condesso,  Otilia 
Monte, Paula Cristina Ribeiro Torres Faria e Rosa 
Maia.

Direitos Paroquiais
Continuam em pagamento os Direitos Paroquiais  

até ao dia 31 de dezembro. 
De acordo com as normas e os costumes da Igreja 

em Portugal, cada família cristã deve contribuir, 
anualmente, para as despesas da comunidade cristã a 
que pertence com o correspondente a um dia de salá-
rio familiar. Os Direitos Paroquiais entram no Fundo 
Paroquial (Fábrica da Igreja), do qual se pagam as 
despesas da vida e apostolado da Comunidade.  

Uma Igreja Sinodal e Samaritana
na Caminhada do Advento
O Advento é o tempo para nos lembrarmos da pro-

ximidade de Deus, que vem visitar-nos. O primeiro 
passo da fé é dizer ao Senhor que precisamos Dele, da 
sua proximidade. E a primeira mensagem do Advento é 
também reconhecer Deus próximo. 

O Advento é o tempo em que os fiéis e as comunida-
des se preparam para a solenidade do Natal, isto é, para 
acolherem a Palavra que se faz vida em Jesus de Nazaré: 
«e o Verbo fez-se homem e veio habitar connosco».

A espera da vinda de Jesus tem que ser repleta de 
confiança e esperança. Tempo forte de oração e vigi-
lância. Para nos ajudar a viver bem o Advento, o Papa 
Francisco nos ensina: “O Advento é o tempo para nos 
lembrarmos da proximidade de Deus, que desceu até nós. 
E a primeira mensagem do Advento e do ano litúrgico 
é também reconhecer Deus próximo e Lhe dizer: “Vem, 
Senhor Jesus!”. Esta é uma oração simples e profunda 
para todos os dias, que nos mantém vigilantes. Por esta 
oração, o próprio Deus nos ajuda a recebê-lo.  É um tempo 
marcado pela escuta atenta dos sinais de Deus na história.

Advento é tempo de renovar a alegria de viver, pois 
prepara a festa do encontro do céu com a terra, do divino 
com o humano, de Deus conosco!  Tomou nossa condi-
ção, se vinculou a nós, para poder dar-nos sua divinda-
de. Deus sai do seu escondimento para manifestar-se à 
“terra”, lugar da “visita” esperada!

Este ano o Advento acontece numa altura em que 
iniciamos o processo pelo qual se pretende alcançar 
uma Igreja mais sinodal, uma Igreja que, ao anunciar o 
Evangelho, sabe caminhar em conjunto. Por isso o povo 
de Deus é interpelado a caminhar em conjunto. Como 
recordava o papa Francisco ao instituir o Domingo da 
Palavra de Deus, «a Bíblia é o livro do povo do Senhor 
que, escutando-a, passa da dispersão e divisão à unida-
de. A Palavra de Deus une os crentes e faz deles um só 
povo.» (AI 4)

“Deus visita-te... sê anfitrião!”. Deus toma a inicia-
tiva de visitar a humanidade, pelo mistério da Incarnação 
de seu Filho Jesus, pelo que somos convidados a esperar 
e a acolher, sendo anfitriões da presença que Deus esta-
belece no meio do seu Povo

O Advento, pode dizer-se, é tempo propício para, 
sendo anfitriões, escutarmos a Palavra para testemunhar 
a Palavra com coragem e criatividade na força do Espí-
rito Santo.



Segunda-feira 12 de dezembro
17h00 – igreja da Misericórdia de Esposende
— Intenção Particular
— Ana Nazaré Barros Lima, marido, filho, noras e genro
18h00 – igreja do Bom Jesus de Fão
— Adelaide Campos Gonçalves e pais
— Baldomiro Gaifém Campos
— Idalina Cardoso Torres, marido, pais e irmãos
— Irene Cubelo Faria, marido, filha, pais e irmãos
— Manuel Real Narciso de Morais
— Maria José Soares Martins 
— Nuno Machado Ferreira e pais
— Rita Martins Torres, marido e filhos
— Silvina dos SantosPereira 
— Virgínia Correia da Fonseca, marido, filha e nora
Terça-feira  13 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Maria Salete dos Santos
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Santa Luzia
— António Ferreira Gonzaga
— Joaquim Gomes da Cruz, pais, irmã e cunhado
— Manuel da Costa Barroso
— Manuel Gomes da Quinta e família
— Manuel Loureiro Mendanha, pais, avós e tia Rita
— Maria Albina Ramos Lopes Anjo Eiras, pais, so-

gros, irmãos e cunhados
— Maria Torres de Faria e Silva, marido, mãe e tia
— Nossa Senhora de Fátima
— Rita Fernandes da Costa
19h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
— Por todos os Legionários
— Fernando Correia Araujo
— Irene Martins Miranda
— João dos Santos Pereira, pais e sogros
— Manuel José de Brito Figueiredo
— Manuel Pereira Catarino
— Maria Fernanda da Costa Coelho e irmão
— Maria Teresa Araújo Ferreira, Célia Cristina Matos 

Ferreira e José Martins Almeida Barreto e esposa
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Santa Luzia
— Almas do Purgatório
— Ana de Lemos Brás marido e filho
— António Fernando Cardoso Pires
— Augusto Rafael Couto da Costa
— Carlos Pinheiro Neiva
— Emilia Boaventura da Silva e família
— Emilia Ramos Dias e pais
— Florindo José Barbosa esposa e pais
— Joaquim Pimenta da Silva Pires e pais
— José Alves Couto e família
— Manuel Alves da Silva e Zulmira Gonçalves Sinaré
— Manuel Boaventura da Silva esposa e filho
— Manuel de Carvalho Costa sogro e cunhados
— Manuel Silva Roças
— Maria de Fátima Barbosa Pires
— Maria Gonçalves Branco mãe e filho
— Olivia Barbosa marido, pais e irmãos
— Querubim Carneiro Gonçalves Branco
— Ramiro Martins da Silva e Laurinda da Silva
— Virginia Sampaio Boaventura
— P.e António F. Afonso, P.e José Pires Afonso e família
Quarta-feira 14 de dezembro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Maria José Ferreira Oliveira Macedo, pais e sogros

— Olivia Ramos Dias marido e família
— Óscar Fernando Monteiro de Sá
— Porfirio de Lemos Neiva pais, irmãos e cunhado
— Rosa Abreu Baltazar neto e família
Sexta-feira 16 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Luzia Marques Rei, marido, filhos, noras e genros
— Maria Alice de Jesus Simões e filhos
— Maria José Ferreira Oliveira Macedo, pais e sogros
18h00 – igreja matriz de Fão
— António dos   Mendanha e pais
— António Ferreira Silva e famíliares
— António Graça Silva Claudio
— Elias Miranda Trindade e António Pedras do Vale
— Rosália Vale Ferreira
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— António Catarino Dourado
— Cristina Maria Ferreira Carreira
— Deolinda Catarino Dourado
— Emílio Leite Igreja
— Gonçalo Gomes de Azevedo, sobrinho Carlos Faria 

Azevedo e pais
— Helena Fernandes Grilo Cruz
— Joaquim Alves Pereira e sogra
— Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Lau-

rinda e José
— Júlia Maciel de Sousa e família
— Manuel do Vale Carreira
— Manuel Joaquim Vasquinho Catarino, pais e sogros
— Manuel Morais Cruz
— Manuel Moreira da Venda e filha
— Maria da Glória dos Santos Pires
— Maria do Céu Catarino de Oliveira
— Maria Fernandes Gomes Moreira
— Maria Gomes Miranda e marido
— Maria Gracinda Catarino Esteves e marido
— Maria Mariz Vasco e pais
— Teodósio Joaquim Dourado
19h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
— Deolinda Gonçalves Serra
— José da Conceição Correia 
— Manuel Ribeiro da Silva 
— Maria Alice Condesso Solino         
Sábado 17 de dezembro 
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
— Amélia de Abreu Baltazar (1.º Aniv.º)
— Albino Couto Baltazar
— Bento Gonçalves Branco
— Maria de Fátima Barbosa Pires
— Óscar Monteiro de Sá
— Irmãos da Confraria das Almas
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
— P.e José Miguel, P.e José e P.e Paulino e P.e Cândido
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Deolinda Martins Carreirinha (1.º Aniv.º)
18h00 – igreja matriz de Fão
— Rosa da Costa Ribeiro (30.º dia)
— Amália Pires Ferreira (1.º Aniv.º)
— Clara Lima Terra (1.º Aniv.º)
— Daniel de Oliveira Ribeiro (1.º Aniv.º)
— Manuel Reis Saraiva (1.º Aniv.º)
— Maria José Soares Martins (1.º Aniv.º)
18h30 – igreja paroquial de Gemeses
— Irmãos da Confraria das Almas
— Adosinda Albina de Sá Maciel dos Santos, marido, 

nora e família (mc filha Isabel)

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações
— Florença Gonçalves Souto, marido e família (mc 

filho António)
— José António Alves Júnior, esposa e filha (mc filho 

Joaquim)
— Laurinda da Silva Lage e família (mc filha Paula)
— Maria Alves Maciel e marido
— Maria Ferreira de Barros (mc pessoa amiga)
— Maria Augusta da Lage Maciel (mc Confraria de Santo 

António)
19h15 – igreja matriz de Apúlia
— Jessica Azevedo Boucinha (30.º dia)
— Francelina Herdeiro Dias Ribeiro (1.º Aniv.º)
— Maria Augusta Guerra Machado Pereira de Sá 

Lemos (1.º Aniv.º)
— Secundino do Moinho Reina (1.º Aniv.º) 
19h15 – igreja matriz de Esposende
— Santa Maria dos Anjos
19h30 – igreja paroquial de Gandra
— Ana Azevedo Felgueiras, marido e nora
— Avelino Miranda Figueiredo
— Custódio da Silva Cruz (25)
— Manuel Alves da Rendeira e esposa (mc filha Adilia)
— Pais e  sogros de Manuel Portela
— Rosa Coutinho, irmã Maria e sobrinhos
Domingo           18 de dezembro
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Paroquianos
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã

Adoração do Santíssimo até às 12h30
— Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento 
09h00 – igreja paroquial de Gemeses
— Irmãos da Confraria da Senhora do Rosário
— Domingos de Sá Rosas e Joaquim Gonçalves do 

Vale e esposa (mc esposa)
— José Gonçalves Neiva, esposa e família 
— Laura de Sousa e família
— Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa (mc marido)
— Teresa Martins Morgado, marido e família (mc filha 

Maria da Luz)
— Paulino Martins Alves, esposa e irmã Laurinda (mc 

afilhada Deolinda)
— Maria Alice Maciel dos Santos
— Paula Alexandra Pereira Gonçalves Lopes (mc Con-

fraria de Santo António)
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Irmãos da Confraria das Almas
09h30 – igreja matriz de Esposende
— Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
10h30 – igreja paroquial de Gandra 
— Santissimo Sacramento e N:ª S.ª de Fátima (01)
— Alminhas da Casa Marques
— Alvarina dos Santos Pereira e mãe
— António Fernandes Pereira, esposa, filho, genro e 

Aires Fernandes Pereira
— Carminda dos Santos  Martins do Monte (mc neta 

Vanessa) (12)
— Célia de Barros Ferreira Neves (10)
— Maria Angelina Pereira Lage, filho e família 
11h00 – igreja matriz de Fão
— Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
— Mulheres Grávidas
19h00 – igreja matriz de Esposende
— S, Bartolomeu dos Mártires  

18h00 – igreja matriz de Fão
— Ilídia Henrique Ferreira, marido, filhos, Júlio e 

António e neto Tó Zê 
— Rosália e Manuel Mota
19h00 – igreja matriz de Apúlia 
— Carolina Martins Catarino 
— Delfim Barros Gonçalves Real e sogros 
— Emílio Martins Fernandes do Monte 
— José da Conceição Correia 
— Manuel Fernandes Catarino Faria e pais 
— Maria de Jesus Real Tomé 
— Maria Ester Nogueira Miranda 
— Zacarias Lopes Fernandes do Monte e esposa      
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— António Catarino de Azevedo, pais e irmãos
— António Catarino Dourado
— António Santil Pereira
— Deolinda Belinho de Baixo, marido e filho
— Deolinda Catarino Dourado
— Deolinda dos Santos Barbosa 
— Dolores Fernandes Morais e marido
— Esperança Fernandes do Cabo
— Joaquim Alves Pereira
— José Manuel Escrivães Mariz
— Manuel Catarino de Sá e esposa
— Manuel Morais Cruz
— Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros
— Maria Azevedo Martins
— Maria Fernandes Gomes Moreira
— Maria Gomes Miranda e marido
— Maria Gracinda Catarino Esteves e marido
— Maria Mariz Vasco, marido e pais
— Rosa Mendanha da Cruz
— Teodósio Joaquim Dourado
Quinta-feira  15 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Rosita Fernandes Vieira
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
— Carolina Figueiredo dos Santos, pais, sogros, irmão, 

cunhados e nora
— Gabriel Rodrigues de Oliveira, irmã, cunhado e 

sobrinhos
— Joaquim Barbosa da Silva e filha
— José Manuel Azevedo Cachada e família
— Manuel António Portela Gonçalves e esposa
— Maria Barreiro Matos, pais e tia
— Maria Jacinta dos Santos Alves, pais, sogros, cunha-

dos e família
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Ana Alves Ferreira marido e Laurimda Sampaio
— António de Jesus Monteiro e cunhado Ramiro
— António Joaquim Pires esposa e filhas
— Beatriz Gonçalves de Sá marido, pais, genro e nora
— Fábio David Velosa e Susana Gonçalves
— Fernando Bento Queirós sogros, cunhado e tio Carlos 

Neiva
— Laurinda de Jesus Monteiro e família
— Ludovina Rosa da Silva marido, filhos e família
— Manuel Abreu da Silva pais e sogros
— Manuel Boaventura Afonso
— Manuel da Silva Sá e Felicidade Penteado
— Manuel Gomes da Silva
— ManuelBoaventura Pires esposa e filha
— Maria Rosalina da Silva Branco e marido
— Nuno Tiago Brás de Sá e mãe


