
8.º Domingo do Tempo Comum
1.ª Leit. – Sir 27, 5-8 (gr. 4-7); 
Salmo – Sal 91 (92), 2-3. 13-14. 15-16 
2.ª Leit. – 1 Cor 15, 54-58;
Evangelho – Lc 6, 39-45.
O tema central da liturgia deste domingo convida-

nos a refletir sobre esta questão: aquilo que nos enche o 
coração e que nós testemunhamos é a verdade de Jesus, 
ou são os nossos interesses e os nossos critérios egoístas?

A primeira leitura dá um conselho muito prático 
e muito útil: não julguemos as pessoas pela primeira 
impressão ou por atitudes mais ou menos teatrais: dei-
xemo-las falar, pois as palavras revelam a verdade ou a 
mentira que há em cada coração.

A segunda leitura é a conclusão da catequese de 
Paulo aos coríntios sobre a ressurreição. Podemos dizer 
que viver e testemunhar com verdade, sinceridade e 
coerência a proposta de Jesus é o caminho necessário 
para essa vida plena que Deus nos reserva. Do nosso 
anúncio sincero de Jesus, nasce essa comunidade de 
Homens Novos que é anúncio do tempo escatológico e 
da vida que nos espera.

O Evangelho dá-nos os critérios para discernir o 
verdadeiro do falso “mestre”: o verdadeiro “mestre” é 
aquele que apenas apresenta a proposta de Jesus gerando, 
com o seu testemunho, comunhão, união, fraternidade, 
amor; o falso “mestre”, ao contrário, é aquele que 
manifesta intolerância, hipocrisia, autoritarismo e cujo 
testemunho gera divisões e confusões: o seu anúncio 
não tem nada a ver com o de Jesus.

Todos nós, de uma forma ou de outra, somos chama-
dos a dar testemunho da nossa fé e da proposta de Jesus. 
Esta reflexão sobre os verdadeiros e falsos “mestres” não 
é, portanto, algo que apenas diga respeito à hierarquia 
da Igreja, mas a todos os cristãos. Trata-se, portanto, 
de uma reflexão sobre a verdade ou a mentira do nosso 
testemunho.

Pode acontecer que a radicalidade do Evangelho de 
Jesus seja viciada pela nossa tendência em “suavizar”, 
“atenuar”, “adaptar”, de forma a que a mensagem seja 
mais consensual, menos radical, mais contemporiza-
dora… Não estaremos, assim, a retirar à proposta de 
Jesus a sua capacidade transformadora e a escolher um 
caminho de facilidade?

Também pode acontecer que anunciemos as nossas 
teorias e as nossas perspetivas, em lugar de anunciar 
Jesus e as suas propostas. Mais grave ainda: é possível 
atribuir a Jesus mandamentos e exigências que desvir-
tuam totalmente o sentido global das propostas que Jesus 
fez. Isso constitui uma grave perversão do Evangelho; 
e daí resulta, tantas vezes, opressão, medo, escravatura, 
em nome de Jesus. Isto tem acontecido, com frequência, 
ao longo da história da Igreja… É preciso, pois, um per-
manente confronto do nosso anúncio com o Evangelho 
e com o sentir da Igreja.
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
	 P. Rui Neiva – 965374530
	 P. António Lima – 935352918
emails: 	ddfdelfim@gmail.com
	  ruijneiva@gmail.com
	  asilima45@gmail.com
	  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça ........................................................  Encerrado
Quinta ................................................  17h30 – 18h00
Sábado................................................ 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

Seja 
Solidário

03 de março (15h00 – 19h00)

Junta de Freguesia de Gandra

(continua)

Uma Igreja Sinodal e Samaritana
https://www.snpcultura.org/de_uma_igreja_clerical_a_uma_igreja_sinodal.html

A Pandemia e o processo sinodal
As divergências de juízo sobre a ausência euca-

rística, e a diversidade de opções pastorais durante 
o período de quarentena em relação às celebrações 
na ausência de fiéis, mostram-nos que a receção do 
Vaticano II está longe de estar terminada; não existe 
hoje um consenso sobre a maneira de compreender 
e viver a Eucaristia, nem uma única visão comum da 
figura do ministério dos padres e também dos leigos. 
Mas esta situação torna-se também, sem dúvida, re-
veladora de algumas tensões e contradições inerentes 
ao “corpus” do Vaticano II e da sua receção plural. 

A crise sanitária destacou – como uma lente de 
aumento – o conflito entre conceções diferentes de 
Igreja, sinais deste longo período de transição no qual 
ainda nos encontramos. Transição entre uma Igreja 
clerical e uma Igreja sinodal, isto é, uma Igreja de 
sujeitos ativos cujas palavras-chave são comunhão, 
missão, participação, corresponsabilidade. Tentemos 
então explorar qual pode ser esta visão e esta execu-
ção da prática da sinodalidade, como perspetiva para 
a nossa Igreja hoje. 

Esta crise de múltiplas dimensões que se está a 
desdobrar num mundo que já era abundante em mu-
tações coloca-nos dentro de um posterior contexto 
de incerteza. Enquanto a crise perdura, precisamente 
quando atravessamos as diferentes fases da pande-
mia, confrontando-nos com medidas em evolução 
permanente, compreendemos bem até que ponto já 
não dispomos de um olhar para os meses que estão à 
nossa frente, e temos mais uma vez de estar prontos 
a reajustar os nossos projetos. Encontramo-nos numa 
espécie de “fluidez” e não podemos permanecer pa-
rados em práticas inamovíveis. Este mundo marcado 
por um futuro incerto e imprevisível chama-nos, 
mais que nunca, a ser uma Igreja em movimento, 
uma Igreja em caminho, à escuta do Espírito, para 
discernir dia após dia como realizar a nossa missão 
nestas condições sempre contingentes. 

Juntamente com outros, sinto tudo isto como um 
convite a ir ainda mais em frente na realização desta 
Igreja sinodal a que aspira não só o papa Francisco, 
mas também numerosos cristãos, discípulos mis-
sionários desejosos de ser parte ativa das decisões 
eclesiais, coisa que pedem com insistência numerosos 
jovens e mulheres que nem sempre se sentem escu-
tados e reconhecidos nos seus contextos eclesiais.

Jubileu das 40 horas (Apúlia)
As 40 horas de Lausperene começam no dia 27 de 

fevereiro, pelas 09h15, com a celebração eucarística 
seguida de Exposição do Santíssimo Sacramento, até 
às 15h30. Nos dias 28 de fevereiro será celebrada a 
Eucaristia pelas 09h00, seguindo-se a Exposição do 
Santíssimo Sacramento até às 19h00. No dia 01 de 
março a Adoração começa às 09h00 realizando-se o 
encerramento do Jubileu às 15h30 com a celebração 
da Eucaristia e Procissão do Santíssimo Sacramento.

Via Sacra Quaresmal (Fão e Fonte Boa)
Durante o Tempo da Quaresma que vamos iniciar, o 

Grupo da LIAM de Fão irá rezar a Via Sacra, todas 
as sextas-feiras, com início às17h15.

Em Fonte Boa a Via Sacra srá rezada à sexta-feira, 
sábado e domingo, sempre meia hora antes da missa.

Preparando a Semana Santa e Páscoa
A Confraria do Santíssimo Sacramento de Espo-

sende reúne no próximo domingo, dia 6 de março, 
às 10h30, no Centro Paroquial de Esposende, para 
preparar a Semana Santa e a Visita Pascal.

De acordo com o evoluir da Pandemia, tudo indica 
que podemos preparar o programa normal, embora 
tenhamos em conta ainda algumas restrições. Em breve 
a Conferência Episcopal dará novas orientações.  

Confissões Quaresmais Paroquiais
05 de março...... Fão........................ 09h30  –  11h30
11 de março........ Mar (S. Bartolomeu)....18h00 – 20h00
12 de março....... Gemeses...................09h30 – 11h30
19 de março....... Palmeira de Faro.......09h30 – 11h30
19 de março....... Curvos......................09h30 – 11h30
25 de março....... Marinhas...................15h00 – 18h00
26 de março....... Marinhas...................09h30 – 11h30
26 de março....... Rio Tinto...................09h30 – 11h30
31 de março....... Apúlia.......................15h00 – 17h00
31 de março....... Apúlia.......................20h00 – 21h00
01 de abril.......... Belinho.....................19h30 – 21h00
01 de abril.......... Forjães......................19h30 – 21h00
06 de abri........... Fonte Boa.................17h00 – 19h00
07 de abril.......... Vila Chã....................17h00 – 19h00
08 de abril.......... Antas.........................20h00 – 21h00
09 de abril.......... Antas.........................08h30 – 10h00
09 de abril.......... Gandra......................10h30 – 12h00
11 de abril.......... Marinhas (Goios).......18h30 – 20h30
12 de abril.......... Esposende.................20h00 – 21h00
15 de abril.......... Esposende.................10h30 – 12h00
16 de abril.......... Esposende.................10h30 – 12h00



17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Intenção Particular
—	 Armando da Mota Vivas
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 Henrique Gonçalves Ferreira
—	 José Ferreira do Vale, esposa, filhos e neto
10h30 – igreja paroquial de Gandra
—	 Paroquianos 
19h00 – igreja matriz de Apúlia
—	 Adelino Moreira Marques Casais 
—	 Cláudio Gonçalves da Torre e esposa 
—	 Fernando Alberto Almeida do Vale 
—	 José Alves da Silva 
—	 José da Conceição Correia 
—	 José Martins Afonso Júnior e família 
—	 Marcelo Lopes dos Santos e esposa 
—	 Maria Alexandra Faria Ribeiro, pais, sogros, irmã, 

Emílio Casais e S. José 
—	 Maria Amélia Martins Ribeiro e Baltazar Reina 
—	 Maria Barros do Monte, Adelino Barros Monte, esposa 

e irmão António 
—	 Maria de Jesus Real Tomé 
—	 Maria dos Anjos Ribeiro Dias 
—	 Maria Leonilde, Joaquina Real e família   
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Almas (mc Confraria das Almas)
—	 Cristina Maria Ferreira Carreira
—	 Dolores Fernandes Morais
—	 Emídio Ferreira Morais
—	 José Tomás Faria Azevedo, pais e sogros
—	 Manuel Carreira de Azevedo
—	 Maria Amélia Pontes Miranda
—	 Maria Carolina Azevedo da Venda
—	 Maria da Glória dos Santos Pires
—	 Maria Gracinda Catarino Esteves e marido
19h30 – igreja paroquial de Gemeses
—	 José António Alves Júnior e esposa
—	 José Fernando Gonçalves Sousa
Quinta-feira 	 03 de março
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Associados do Sagrado Coração de Jesus
—	 Maria José Oliveira, pais e sogros
—	 Porfírio Azevedo, esposa e filho
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 António Félix da Cruz, esposa, filho, pais e sogros
—	 Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
—	 Gabriel Francisco Barros e esposa
—	 Joaquim Moreira Barros e família
—	 Manuel da Cruz Barros, esposa e filho
—	 Maria Barreiro Matos, pais e tia
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Irmãos da Confraria das Almas
—	 Albino de Jesus Pires, esposa e sogra
—	 Ana de Lemos Brás, marido e filho
—	 António  de Jesus Monteiro
—	 António Gonçalves Jorge Junior e esposa
—	 Carlos Aires Barbosa da Costa
—	 Fernando Bento Queirós, sogros e cunhado
—	 Helder Renato de Lemos Couto
—	 Manuel de Carvalho Costa e filho
—	 Laurinda de Jesus Monteiro e familia
—	 Maria dos Anjos Barbosa Baltazar Branco, marido e 

mãe
—	 Manuel Alves da Silva e Zulmira Gonçalves Sina
—	 Manuel de Jesus da Silva e familia
—	 Manuel Pires Afonso, esposa, filha e genro
—	 Maria dos Anjos Barbosa Baltazar Branco, marido e mãe

Segunda-feira	 28 de fevereiro
09h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)

Adoração do Santíssimo até às 19h00
—	 Santíssimo Sacramento
—	 António Gonçalves da Cruz, esposa e filho
—	 Fernando Gonçalves Malgueiro e Ana Fernandes do 

Padre e sogros
—	 Jorge Fontão Pereira, pais e sogros
—	 Manuel José Brito Figueiredo
—	 Manuel Machado Seara e família
17h00 – igreja da Misericórdia (Esposende)
—	 Intenção Particular
—	 José Meira Ferreira e pais
—	 Manuel Gonçalves Marques, Clementina Lopes de 

Miranda e filha
—	 Maria da Conceição Meira Vila Chã, irmãos e cunhados
—	 Maria José Oliveira, pais e sogros
18h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
—	 Adelaide Campos Gonçalves, pais e Cordelina Moledo
—	 Baldomiro Gaifém Campos
—	 Carlos Morais da Benta
—	 Laurentino Vidal da Silva, pais e cunhadas 
Terça-feira 	 01 de março 
09h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)

Adoração do Santíssimo até às 15h30
15h30 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
—	 Santíssimo Sacramento
—	 Maria Gonçalves Estela, marido e sogros
—	 Maria Julia Pereira, pais e família
—	 Olívia Mineiro Correia e marido 
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Intenção Particular
—	 António Augusto Cruz Amaral
—	 Idalina do Carmo Marques, marido, filhos e genro
—	 Maria Pereira Lopes
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 André José Fernandes, esposa e família
—	 Manuel Gomes da Quinta e família
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Almas do Purgatório
—	 Américo Bento Queirós
—	 António Joaquim Pires, esposa e filha
—	 Camila Rosa da Silva, marido e familia
—	 Manuel Albino Miranda Alves e pai
—	 Manuel Boaventura da Silva, esposa e fiho
—	 Manuel de Carvalho Costa e filho
—	 Manuel Gonçalves Roças, esposa e filho
—	 Maria Alice Afonso, pais, cunhado e familia
—	 Porfirio Capitão Eiras Novo
—	 P.e António Ferreira Afonso, P.e José Pires Afonso e 

família
Quarta-feira	 02 de março 

Quarta Feira de Cinzas – início da Quaresma
A Quarta-feira de Cinzas representa o primeiro 

dia da Quaresma no calendário gregoriano, podendo 
também ser designada por Dia das Cinzas.

A data é um símbolo do dever da conversão e da 
mudança de vida, para recordar a passageira fragilidade 
da vida humana, sujeita à morte. 

As cinzas utilizadas neste ritual provêm da queima dos 
ramos benzidos no Domingo de Ramos do ano anterior. 

Não é feriado, mas é um dia importante no calen-
dário cristão, apelando-se ao jejum, abstinência, à 
reflexão e a dar esmolas – Contributo Penitencial.

Neste ano o Papa convida-nos a fazer neste dia um 
Dia de Jejum pela Paz na Ucrânia.

19h15 – igreja matriz de Esposende
—	 Intenções de D. Jorge Ortiga (Arcebispo Emérito)
—	 Juvenal da Silva (30.º Dia)
—	 Manuel dos Passos da Silva Ribeiro (30.º Dia)
—	 Alcino Manuel Magalhães Lisa (1.° Aniv.)
—	 Maria de Fátima Gomes Ribeiro (1.° Aniv.) 
19h15 – igreja paroquial de Gandra 
—	 Ana Azevedo Felgueiras , marido e nora
—	 António Ferreira da Costa
—	 Avelino Miranda Figueiredo
—	 Carminda dos Santos Martins do Monte (mc pessoa 

amiga) (04)
—	 José  Coutinho Torres , sogros cunhados e nora
—	 Maria  Carreirinha Alves  (mc pessoa amiga)
—	 Sagrada Família e Rosa Ferreira Martins, marido, filhos 

e genros
Domingo          	 06 de março
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto

Adoração do Santíssimo até às 12h30
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
009h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	 Associados do Sagrado Coração de Jesus
—	 Irmãos da Confraria da Senhora do Rosário
—	 Irmãos da Confraria de Santo António
—	 Aida Pereira de Azevedo (16)
—	 Carolina Alves Nogueira, marido e filhos
—	 José António Alves Júnior
—	 José Francisco do Vale e esposa (mc filha Fátima)
—	 Manuel Alves Rosa Lopes (mc pessoa amiga)
—	 Maria Alice de Sousa Martins
—	 Maria Alice Faria de Sousa, sogros e cunhada
—	 Maria de Jesus Dias Gomes e família
—	 Maria de Lurdes Martins Órfão (mc pessoa amiga)
—	 Maria Santos Carvalho,  filho Francisco José e neto Rui 

Carlos
—	 Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa (mc filho)
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	 Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia
—	 Irmãos da Confraria das Almas
—	 Irmãos da Confraria de Nossa Senhora do Rosário 
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento  
10h30 – igreja paroquial de Gandra
—	 Alminhas da Casa Marques
—	 Américo Fiúza da Silva (mc filha Céu)
—	 Avelino Gonçalves Pereira (05)
—	 Avós maternos e paternos de Céu Fiúza
—	 Esperança Gonçalves Torres e irmão
—	 Familiares de Carlos Azevedo
—	 José Martins Neves
—	 Manuel Rodrigues Ferreira
—	 Maria de Lourdes Gonçalves Torres e mãe
—	 Maria Fernandes Pereira e marido (mc filha Maria)
—	 Paulo Gonçalves e cunhado José Domingues
—	 Rosa Ferreira Morgado e marido
11h00 – igreja matriz de Fão
—	 Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende

Adoração do Santíssimo até às 19h00
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Intenções do Santo Padre

—	 Nuno Filipe Boavenrura e Sá
—	 Nuno Tiago Brás de Sá e mãe
—	 Rosa de Abreu Baltasar, neto e familia
Sexta-feira	 04 de março
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Intenção Particular
—	 José Albano Veloso Coelho
18h00 – igreja matriz de Fão 
—	 Almerinda de Campos Rolo Pereira, filhos e Maria 

Augusta de Campos Rolo e filhos
—	 António dos Anjos Mendanha
—	 António Pereira Ribeiro
—	 José Ferreira Faria
—	 Maria Adelaide Ribeiro da Costa e pais
—	 Maria Pereira dos Santos, Manuel Carneiro Gonçalves 

Zão e filha Sofia
—	 Teresa Alves da Lage 
19h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
—	 Almas (mc Alminhas da Capela da Senhora da Caridade)
—	 Francisco António Casaca
—	 José da Conceição Correia 
—	 José Maria Pereira da Silva, pais e sogros 
—	 Maria Alcinda Deveza Queiroga, pais e irmãs 
—	 Maria Alice Condesso Solino  
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Abílio Neves Catarino e pai
—	 Cristina Maria Ferreira Carreira (mc pais)
—	 Deolinda Martins Carreirinha
—	 Domingos Pereira Gomes
—	 Idalina Gonçalves Dourado e irmã Maria
—	 Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Laurinda 

e José
—	 Joaquim Manuel Pereira Fernandes
—	 Joaquina Azevedo Cruz, marido e filho
—	 Manuel da Fonte Carreira, pais e sogros
—	 Manuel Rodriges Ferreira e esposa
—	 Maria da Glória dos Santos Pires
—	 Maria Gracinda Catarino Esteves e marido
—	 Maria Martins Carreirinha
Sábado	 05 de março
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Intenções de D. Jorge Ortiga (Arcebispo Emérito)
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Aires Lemos Pires
—	 José Manuel Neto Gomes
—	 Laurinda Barbosa Fernandes
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 José Capitão Neto (1.° Aniv.)
—	 Glória Fernada da Conceição (30.º Dia)
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Almas (mc Confraria das Almas)
—	 Hermínio Matos Rodrigues (30.º Dia)
18h00 – igreja paroquial de Gemeses

Devoção dos 1.ºs Sábado às 17h25
—	 Aida Pereira de Azevedo (15)
—	 Arminda Martins Alves Ferreira (mc filha)
—	 Irmãos da Confraria das Almas
—	 José António Alves Júnior
—	 José Domingos Martins Vilas Boas
—	 Maria Augusta da Lage Maciel (mc Confraria das Almas)
—	 Paulo da Silva Gonçalves 
19h15 – igreja matriz de Apúlia
—	 Manuel Gonçalves da Costa (30.º Dia)
—	 Manuel Herdeiro Dias Ribeiro (30.º Dia)
—	 Adelaide da Glória Fonseca (1.º Aniv.)
—	 Maria de Lourdes de Oliveira Carvalho (1.° Aniv.)
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