
2.º Domingo do Advento
1.ª Leit. – Bar 5, 1-9;
Salmo – Sal 125 (126), 1-2ab. 2cd-3. 4-5. 6;
2.ª Leit. – Filip 1, 4-6. 8-11;
Evangelho – Lc 3, 1-6.
A liturgia deste domingo ressalta a nossa missão 

profética. Trata-se de um apelo à conversão e à reno-
vação no sentido de eliminar todos os obstáculos que 
impedem a chegada do Senhor ao coração de todos. 
Esta é uma exigência feita a todos os batizados que 
são chamados a dar testemunho da salvação que Cristo 
vem trazer.

A primeira leitura sugere que este “caminho” de 
conversão é um verdadeiro êxodo da terra da escravi-
dão, para a terra da felicidade e da liberdade. Durante 
o percurso, somos convidados a despir-nos de todas as 
cadeias que nos impedem de acolher a proposta liber-
tadora que Deus nos faz. A leitura convida-nos, ainda, 
a viver este tempo numa serena alegria, confiantes no 
Deus que não desiste de nos apresentar uma proposta 
de salvação, apesar dos nossos erros e dificuldades.

A segunda leitura chama a atenção para o facto 
de a comunidade se dever preocupar com o anúncio 
profético e dever manifestar, em concreto, a sua so-
lidariedade para com todos aqueles que fazem sua a 
causa do Evangelho. Sugere, também, que a comuni-
dade deve dar um verdadeiro testemunho de caridade, 
banindo as divisões e os conflitos: só assim ela dará 
testemunho do Senhor que vem. 

O Evangelho apresenta-nos o profeta João Bap-
tista, que convida os homens a uma transformação 
total quanto à forma de pensar e de agir, quanto aos 
valores e às prioridades da vida. Para que Jesus possa 
caminhar ao encontro de cada homem e apresentar-lhe 
uma proposta de salvação, é necessário que os corações 
estejam livres e disponíveis para acolher a Boa Nova 
do Reino. É esta missão profética que Deus continua, 
hoje, a confiar-nos.

João Baptista fala dos caminhos interiores, das 
“voltinhas do Marão” em que a alma às vezes anda, 
sem termos a coragem de obras de fundo e caminhos 
retos. Caminhos tortuosos que depois se refletem na 
vida, na insatisfação sem norte, ou na alienação do 
pensamento e das convicções. É preciso que a raiva do-
mesticada, que só magoa quem está mais perto, dê lugar 
ao inconformismo saudável e próprio de quem continua 
a sonhar um mundo melhor. No fundo, João Baptista, 
pede-nos para preparar o caminho para Aquele que 
renova todas as coisas. Pede-nos que despertemos a 
nossa costela inconformista, e mesmo contra ventos e 
marés, tenhamos a coragem da denúncia e do anúncio 
profético e do trabalho solidário, para que “toda a 
criatura veja a salvação de Deus”. 

Ao longo da próxima semana, procuremos fazer 
a paz, construir a paz, fazer nascer a paz. No nosso 
coração, à nossa volta… sempre com expressões de 
alegria e um sorriso lábios...
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
	 P. Rui Neiva – 965374530
	 P. António Lima – 935352918
e-mails: 	ddfdelfim@gmail.com
	  ruijneiva@gmail.com
	  asilima45@gmail.com
	  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça ..................................................  17h30 – 18h00
Quinta ................................................  17h30 – 18h00
Sábado................................................ 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

Uma Igreja Sinodal e Samaritana
Do Documento preparatório do Sínodo dos Bispos 2023

Uma Igreja constitutivamente sinodal
«Aquilo que o Senhor nos pede, de certo modo 

está já tudo contido na palavra “Sínodo”», que «é 
palavra antiga e veneranda na Tradição da Igreja, cujo 
significado recorda os conteúdos mais profundos da 
Revelação». É o «Senhor Jesus que se apresenta a si 
mesmo como “o caminho, a verdade e a vida” (Jo 14, 
6)», e «os cristãos, na sua sequela, são originariamente 
chamados “os discípulos do caminho” (cf. At 9, 2; 19, 
9.23; 22, 4; 24, 14.22)». Nesta perspetiva, a sinodali-
dade é muito mais do que a celebração de encontros 
eclesiais e assembleias de Bispos, ou uma questão de 
simples administração interna da Igreja; ela «indica 
o específico modus vivendi et operandi da Igreja, o 
Povo de Deus, que manifesta e realiza concretamente 
o ser comunhão no caminhar juntos, no reunir-se em 
assembleia e no participar ativamente de todos os seus 
membros na sua missão evangelizadora». Entrelaçam-
se assim aqueles que o título do Sínodo propõe como 
eixos fundamentais de uma Igreja sinodal: comunhão, 
participação e missão. 

No primeiro milénio, “caminhar juntos”, ou seja, 
praticar a sinodalidade, era a maneira habitual de 
proceder da Igreja, entendida como «Povo reunido 
pela unidade do Pai, do Filho e do Espírito Santo». 
Àqueles que dividiam o corpo eclesial, os Padres da 
Igreja opuseram a comunhão das Igrejas espalhadas 
pelo mundo, que Santo Agostinho descrevia como 
«concordissima fidei conspiratio», isto é, o acordo na 
fé entre todos os Batizados. É aqui que se arraiga o 
amplo desenvolvimento de uma prática sinodal a todos 
os níveis da vida da Igreja – local, provincial, univer-
sal – que encontrou a sua mais excelsa manifestação 
no concílio ecuménico. Foi neste horizonte eclesial, 
inspirado no princípio da participação de todos na 
vida da Igreja, que São João Crisóstomo pôde dizer: 
«Igreja e Sínodo são sinónimos». Este modo de pro-
ceder não esmoreceu nem sequer no segundo milénio, 
quando a Igreja evidenciou em maior medida a função 
hierárquica: se na idade média e na época moderna é 
bem atestada a celebração dos sínodos diocesanos e 
provinciais, assim como a dos concílios ecuménicos, 
quando se tratava de definir verdades dogmáticas, os 
Papas queriam consultar os Bispos, para conhecer a 
fé de toda a Igreja, recorrendo à autoridade do sensus 
fidei de todo o Povo de Deus».

Bênção das Grávidas
Tal como nos últimos anos, teremos no próximo dia 

19 de dezembro – IV Domingo do Advento – a Bênção 
das Grávidas na eucaristia das 12h15, na Igreja Matriz 
de Esposende.

Agradecemos que as Mulheres Grávidas que con-
tam receber esta bênção que se inscrevam até ao dia 15 
de dezembro, para podermos reservar os lugares e prepa-
rarmos a celebração com todas as normas de segurança.

“Domingo Doce” (Rio Tinto)
Quarta-feira, dia 8 de dezembro e após a missa, 

realizar-se-á o habitual “Domingo Doce” organizado 
pela Comissão de Pais da EB1/JI de Rio Tinto. 

A iniciativa tem por objetivo angariar verba para 
as várias atividades da nossa escola, como visitas de 
estudo, aquisição de material escolar, equipamentos, etc. 

Contamos, por isso, com a participação e colabo-
ração de toda a comunidade, que desde já agradecemos.

Festas de S. Sebastião (Fonte Boa)
Foi já apresentada à comunidade, na Solenidade de 

Nosso Senhor Jesus Cristo Rei do Universo a Comissão 
de Festas de S. Sebastião 2022, que, sob a presidência 
dos Párocos, ficou assim constituída:
Secretária – Cátia Sofia Lima Tomé Torres
Vice-Secretário – Rui Filipe Pereira Ermida Vinha
Tesoureiro – Jorge Manuel da Fonte Campos
Vogais – Ana Catarina Pereira de Macedo, Ana Rita 

Azevedo Alves, Dominique da Venda Belinho, 
Inês Igreja Escrivães, Jéssica Daniela Catarino da 
Costa, João Jacinto Escrivães Silva, Mário Ferreira 
Ramires, Miguel Ângelo Hipólito da Cruz, Modesta 
Escrivães Bártolo, Pedro Manuel Ferreira Pereira e 
Raúl Gonçalves da Venda

Zeladora do Altar – Armanda Santos
Desde já agradecemos a disponibilidade para pres-

tarem este serviço à Comunidade.

Inscrições no CPM
Encontram-se abertas as inscrições para o próxi-

mo CPM (Centro de Preparação para o Matrimónio), 
que decorrerá aos Sábados, entre janeiro e fevereiro 
de 2022, no Centro Paroquial de Antas (S. Paio). 

As inscrições devem ser feitas junto dos Párocos e 
a ficha pode ser descarregada e inscrição em 

Vamos caminhar no Advento

 ►►►►►►►►►►►►



09h00 – igreja paroquial de Gemeses
No final da eucaristia haverá procissão

até ao Cruzeiro de S. Miguel
—	 Imaculada Conceição
—	 António Alves da Lomba e genro (mc filho José)
—	 Baltazar Branco de Matos
—	 Félix de Sá Rosas e sogros (mc esposa)
—	 Manuel Alves Rosa Lopes (mc pessoa amiga)
—	 Maria Alves de Jesus e familia
—	 Maria Celeste de Jesus Maciel e familia
—	 Paula Fernanda Duarte Teixeira Sousa (mc Teresa A. Santos)
—	 Rosa de Jesus Brás, marido, filhos, nora, netas e Albino 

Soares
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	 Paroquianos
10h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Imaculada Conceição
—	 Membros Fraternidade de Nossa Senhora de Fátima
10h30 – igreja matriz de Apúlia
—	 Imaculada Conceição
—	 Alexandrina Fernandes Silva, marido e filho
—	 António Alves Ribeiro e Ana Domingues do Norte
—	 António de Sousa Pedrosa e Manuel Pereira Martins 
—	 Armando Campos Seara e Maria Rosália Ribeiro Ferreira
—	 Arnaldo Fortes Lima e esposa 
—	 Emílio Martins Fernandes do Monte
—	 José da  Conceição Correia
—	 Manuel do Monte Gonçalves Real, esposa e genro 
—	 Manuel Fernandes Dias, esposa Beatriz G. Ribeiro
—	 Maria Adelaide Reina dos Santos e filhos Óscar Ale-

xandre e Laurindo Fernando
—	 Maria Barros do Monte, Adelino Barros Monte, es-

posa, irmão António e pais 
—	 Maria do Carmo Almeida Torres 
—	 Maria dos Anjos Ascensão e marido
—	 Maria dos Anjos Ribeiro Dias
—	 Maria Fernandes  Fradique, marido e filho
—	 Maria Leonilde, Joaquina Real e família 
—	 Matelina Fernandes Faria e filha Maria Elisa Faria Leite
—	 Vitor Miguel Miranda, Angelina Ribeiro e Jaime Manuel
10h30 – igreja paroquial de Gandra
—	 Imaculada Conceição
—	 Celina Pereira Portela, pais e irmaõs
—	 Luis Miguel Costa Sa Pereira (mc afilhada Carolina)
11h00 – igreja matriz de Fão
—	 Imaculada Conceição
—	 Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	 Imaculada Conceição
15h30 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Nossa Senhora da Saúde
Quinta-feira 	 09 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 José Vitória Vilar
—	 Zulmira Faria da Cruz
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
—	 Joaquina Moreira Gomes, marido e José Lopes da 

Silva e esposa
—	 Manuel de Miranda, esposa, sogra e tia
—	 Maria Barreiro Matos, pais e tia
—	 Maria Jacinta dos Santos Alves, pais, sogros, cunhados 

e família
—	 Rita Fernandes da Costa (mc Conf. DES P. Coura)
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Santo António
—	 Albino da Silva Baltazar, pai e cunhado

Segunda-feira	 06 de dezembro
17h00 – igreja da Misericórdia (Esposende)
—	 Acção de Graças à Sagrada Família
—	 João Marcelino de Lima Barros e família
—	 José Manuel Moreira da Costa
18h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
—	 Adelaide Campos Gonçalves e pais
—	 Carlos de Jesus Henriques Ferreira, esposa e filho
—	 Carlos Morais da Benta
—	 Inácio Martins Palmeira e esposa Isabel A. Felgueiras
—	 João Miranda de Jesus Ferreira e Teresa Alves da Lage
—	 Manuel de Jesus Ferreira e esposa
—	 Silvina dos Santos Pereira
Terça-feira 	 07 de dezembro 
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Intenção particular
—	 Agostinho Eiras do Vale
—	 Alsemo Novo e família
—	 José Manuel Barros Marques e avó
—	 Zulmira Faria da Cruz
18h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Joaquim Moreira Barros e família
—	 José Pimenta da Silva e família
—	 Manuel da Costa Barroso
—	 Manuel da Cruz Barros e esposa
—	 Manuel Loureiro Mendanha, pais e família
—	 Maria Albina Ramos Lopes Anjo Eiras, sogros, pais, 

cunhados e irmãos
—	 Maria da Silva Vieira de Sousa e marido
—	 Rita Fernandes da Costa
18h30 – igreja paroquial de Gemeses

Procissão de velas com saída do lugar do Calvário,
encerrando sm a Eucaristia

—	 Nossa Senhora da Conceição 
—	 Irmãos da Confraria das Almas
—	 Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa 
—	 Evangelina Portela Morgado Cruz
19h00 – capela de Nossa Senhora do Âmparo (Apúlia)
—	 Adelino Gomes Pedrosa e esposa
—	 Albertina Pinto Ribeiro e marido
—	 Fernando Correia Araujo e familia
—	 Hipolita Maria Fernandes e marido
—	 João dos Santos Pereira, pais e sogros
—	 Laura Barros Gomes Tomé
—	 Manuel Alberto Seara Ferreira
—	 Manuel José  Brito  Figueiredo e cunhados
—	 Maria Eugenia  Matos Ribeiro
—	 Maria Marcelina Ferreira Velasco
—	 Narciso Figueiredo Carvalho e família
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Américo Bento Queirós 
—	 Ana Marques da Silva Marido e filho
—	 António Bento Queirós e familia
—	 António do Bento Pires 
—	 António Lima dos Santos, pais e sogros
—	 Familiares dos grupos corais
—	 João da Silva Fortunato Boaventura e familia
—	 Jorge Miranda Pires e avó
—	 Juca Araujo Vieira, filho, sogros e avós
—	 Laurinda Pires Afonso Nascimento e marido
—	 Manuel Boaventura da Silva,esposa e filho
—	 Manuel Pires da Silva, pais e familia
—	 Maria Alice Afonso, pais, cunhado e familia
—	 Maria Pires Baltazar, marido e Manuel Ferreira Clemente
—	 Nuno Filipe Boaventura e Sá
—	 P.e António F. Afonso, P.e José P. Afonso e familia
—	 Renata Fernandes Couto e pai
Quarta-feira	 08 de dezembro 
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Imaculada Conceição

—	 Nuno Filipe Boaventura e Sá
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	 Bodas de Prata Matrimoniais de Paulo Jorge Ramos 

do Carmo e Sílvia do Canto Guimarães Carmo
—	 Rita Fernandes da Costa (1.º aniv.)
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 Emília de Araújo Oliveira (1.º aniv.º)
—	 Emília de Sousa Paiva (1.º aniv.º)
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Almas (mc Confraria das Almas)
—	 Rosa Mendanha da Cruz (1.º aniv.º)
18h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	 António Miranda da Silva e pais 
—	 Manuel Alves Rosa Lopes (mc pessoa amiga)
—	 Manuel Gomes Pimenta e familia
19h15 – igreja matriz de Apúlia
—	 Ezequiel Francisco de Faria (30.º Dia)
—	 José Alves da Silva (30.º Dia)
—	 Felismina Deveza Queiroga (1.º aniv.º)
—	 Maria Adelaide Vinha Hipólito (1.º aniv.º)
19h15 – igreja matriz de Esposende
—	 José Manuel Ferraz Ventura Marques (1.º aniv.º)
—	 Lúcia Gonçalves da Silva (1.º aniv.º)
19h15 – igreja paroquial de Gandra
—	 Avelino Miranda Figueiredo
—	 José Maria de Brás Lima, esposa e família
—	 Rosa Coutinho, irmã Maria, e sobrinhos
Domingo          	 12 de dezembro
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
—	  Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Irmãos da Confraria do Santíssimo Sacramento
09h00 – igreja paroquial de Gemeses
—	 Irmãos da Confraria de Nossa Senhora do Rosário
—	 António de Sá, esposa e família (mc Maria Sá)
—	 Firmino Silva Azevedo esposa e família
—	 Florindo Martins Miranda
—	 José Alves Nogueira, pais e irmãos
—	 José Domingos Martins Vilas Boas
—	 José Francisco do Vale e esposa (mc filha Adelaide)
—	 Manuel Alves Rosa Lopes (mc pessoa amiga)
—	 Maria Alice de Sousa Martins
—	 Maria de Lurdes dos Santos Martins Órfão 
—	 Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa (mc Maria 

Ferreira da Pena)
—	 Paula Nogueira Cachada
—	 Paulino da Silva Gonçalves e esposa (mc pessoa amiga)
—	 Paulo da Silva Gonçalves
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Associados do Sagrado Coração de Jesus
09h30 – igreja matriz de Esposende
—	 Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia
—	 Paroquianos

Adoração do Santíssimo até às 12h30
10h30 – igreja paroquial de Gandra
—	 Alminhas da Casa Marques
—	 Carminda dos  Santos Martins do Monte (30.º Dia)
—	 Alvarina dos Santos Pereira e mãe
—	 Américo Fiúza da Silva (mc filha Deolinda)
—	 Domingos Alves Vilas Boas, esposa e filhos
—	 Francisco Alves e esposa
—	 José Torres Ferreira  (mc filha Eugénia)
11h00 – igreja matriz de Fão
—	 Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
—	 Santíssimo Sacramento
19h00 – igreja matriz de Esposende
—	 P.e Eduardo Boaventura Rêgo

—	 Amélia Maria Meira Gonçalves Pires
—	 Ana Alves Ferreira, marido e Laurinda
—	 Ana de Lemos Brás, marido e filho
—	 António de Jesus Monteiro
—	 António Gonçalves Gorge Junior e esposa
—	 Arlindo Fernandes
—	 Aurélio Ferrreira Pires, cunhado, sogros e sobrinho
—	 David Francisco Ramos, esposa, pais, filhos e tios
—	 Fernando Bento Queirós, sogros e cunhado
—	 Helder Renato de Lemos Couto
—	 José Alves Couto Junior e famila
—	 Laurinda de Jesus Monteiro e familia
—	 Manuel Alves da Silva e esposa
—	 Manuel de Jesus da Silva e familia
—	 Manuel Gomes da Silva, pais e sogros
—	 Maria Amélia Alves Ferreira
—	 Nuno Tiágo Brás de Sá e mãe
—	 Rosa de Abreu Baltazar, neto e familia
Sexta-feira	 10 de dezembro
17h00 – igreja matriz de Esposende
—	 Intenção particular
—	 Acção de Graças ao P. Pio e S. João Paulo II
—	 Angelina Dias Freixo e João de Carvalho
—	 Maria Teresa Andrade Fernandes Pereira
18h00 – igreja matriz de Fão
—	 António dos Anjos Mendanha
—	 Delfino da Silva Passos
—	 Elias Miranda Trindade e António Pedras do Vale
—	 Gaspar Gaifém Herdeiro
—	 Maria Alcinda Devesa Queiroga
—	 Olinda dos Santos Portela
—	 Orlando da Silva Portela e pais
—	 Teresa Alves da Lage
19h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
—	 Almas (intenção particular)
—	 António Reis P. Moreira e Adelaide Fernandes Azevedo
—	 Cristina Maria Ferreira Carreira
—	 Deolinda Belinho de Baixo, marido e filho
—	 Joaquim Fernandes Apresentação Mariz
—	 Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Laurinda e José
—	 Joaquina Azevedo Cruz, marido e filho
—	 Júlia Maciel de Sousa e família
—	 Lucinda Fernandes Gomes
—	 Manuel Carreira de  Azevedo
—	 Manuel Moreira da Venda e filha
—	 Manuel Rodrigues Ferreira e esposa
—	 Maria Gomes Miranda e marido
—	 Maria Salete Escrivães Linhares Reis
—	 Palmira Azevedo Carreira
—	 Ramiro Vilas Boas Cruz (mc filha Aurora)
—	 Rosa Cruz Veiga
—	 Rosa Mendanha da Cruz
19h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
—	 Adelino Dias Fernandes
—	 Alexandrina Fernandes Silva, marido e filho
—	 José da Conceição Correia, tios e sobrinhos 
—	 Luís Carvalho Palmeiro
—	 Maria Alice Condesso Solino
—	 Maria do Carmo Almeida Torres   
Sábado	 11 de dezembro 
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
—	 Irmãos da Confraria das Almas
—	 Ana de Lemos Brás
—	 António de Jesus Monteiro
—	 Hélder Renato de Lemos Couto
—	 Laurinda Barbosa Fernandes
—	 Manuel Boaventura da Silva
—	 Manuel de Carvalho Costa
—	 Manuel Alves da Silva
—	 Manuel da Silva Roças

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações


