
21.º Domingo do Tempo Comum
1.ª Leit. – Jos 24,1-2a.15-17.18b; 
Salmo – Sal 33 (34),2-3.16-17.18-19.20-21.22-23;
2.ª Leit. – Ef 5, 21-32;
Evangelho – Jo 6, 60-69.
A liturgia do 21.º Domingo do Tempo Comum fa-

la-nos de opções. Recorda-nos que a nossa existência 
pode ser gasta a perseguir valores efémeros e estéreis, 
ou a apostar nesses valores eternos que nos conduzem à 
vida definitiva, à realização plena. Cada homem e cada 
mulher têm, dia a dia, de fazer a sua escolha.

Na primeira leitura, Josué convida as tribos de 
Israel reunidas em Siquém a escolherem entre “servir 
o Senhor” e servir outros deuses. O Povo escolhe cla-
ramente “servir o Senhor”, pois viu, na história recente 
da libertação do Egipto e da caminhada pelo deserto, 
como só Jahwéh pode proporcionar ao seu Povo a vida, 
a liberdade, o bem estar e a paz.

Na segunda leitura, Paulo diz aos cristãos de Éfeso 
que a opção por Cristo tem consequências também ao 
nível da relação familiar. Para o seguidor de Jesus, o 
espaço da relação familiar tem de ser o lugar onde se 
manifestam os valores de Jesus, os valores do Reino. 
Com a sua partilha de amor, com a sua união, com a sua 
comunhão de vida, o casal cristão é chamado a ser sinal 
e reflexo da união de Cristo com a sua Igreja.

O Evangelho coloca diante dos nossos olhos dois 
grupos de discípulos, com opções diversas diante da 
proposta de Jesus. Um dos grupos, prisioneiro da lógica 
do mundo, tem como prioridade os bens materiais, o 
poder, a ambição e a glória; por isso, recusa a proposta 
de Jesus. Outro grupo, aberto à acção de Deus e do 
Espírito, está disponível para seguir Jesus no caminho 
do amor e do dom da vida; os membros deste grupo 
sabem que só Jesus tem palavras de vida eterna. É este 
último grupo que é proposto como modelo aos crentes 
de todos os tempos.

É importante prestar atenção: diante dos discípulos 
escandalizados e murmuradores, que faz Jesus? Apre-
senta o critério decisivo: a cruz. Escutemos o que diz o 
Senhor: “Isto escandaliza-vos? E quando virdes o Filho 
do Homem subindo para onde estava antes?” Lembre-
mo-nos que, para o Evangelho de S. João, a subida de 
Jesus para o Pai começa na cruz: ali Ele será levantado. 
Daí que não poderemos seguir o Senhor, não poderemos 
suportar as palavras do Senhor, se não estivermos dispos-
tos a contemplá-l’O na cruz. E Jesus previne: “O Espírito 
é que dá vida; a carne não adianta nada! As palavras que 
vos falei são Espírito e vida!” Só se nos deixarmos educar 
pelo Espírito Santo, só se deixarmos os pensamentos e a 
lógica à medida da carne, isto é, à medida da mera razão 
humana, é que poderemos compreender as coisas de Deus, 
coisas que passam pela cruz de Cristo.
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
 P. Rui Neiva – 965374530
 P. António Lima – 935352918
e-mails:  ddfdelfim@gmail.com
  ruijneiva@gmail.com
  asilima45@gmail.com
  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça  .................................................  17h30 – 18h00
Quinta  ...............................................  17h30 – 18h00
Sábado................................................ 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

Seja 
Solidário

29 de agosto (09h00 – 12h30)

Centro Paroquial de Esposende

(FT 126-127)

Uma Igreja Sinodal e Samaritana
Do Capítulo V da Carta Encíclica FRATELLI TUTTI

Pensar e gerar um mundo aberto
Direitos dos povos
Falamos duma nova rede nas relações internacionais, 

porque não é possível resolver os graves problemas do 
mundo, pensando apenas em termos de mútua ajuda 
entre indivíduos ou pequenos grupos. Lembremo-nos 
que «a desigualdade não afeta apenas os indivíduos mas 
países inteiros, e obriga a pensar numa ética das relações 
internacionais». E a justiça exige reconhecer e respeitar 
não só os direitos individuais, mas também os direitos 
sociais e os direitos dos povos. Quanto afirmamos im-
plica que se assegure «o direito fundamental dos povos 
à subsistência e ao progresso», que às vezes é fortemente 
dificultado pela pressão resultante da dívida externa. Em 
muitos casos, o pagamento da dívida não só não favorece 
o desenvolvimento, mas limita-o e condiciona-o inten-
samente. Embora se mantenha o princípio de que toda a 
dívida legitimamente contraída deve ser paga, a maneira 
de cumprir este dever que muitos países pobres têm para 
com países ricos não deve levar a comprometer a sua 
subsistência e crescimento.

Trata-se, sem dúvida, doutra lógica. Se não se fizer 
esforço para entrar nesta lógica, as minhas palavras pare-
cerão um devaneio. Mas, se se aceita o grande princípio 
dos direitos que brotam do simples facto de possuir a 
inalienável dignidade humana, é possível aceitar o desafio 
de sonhar e pensar numa humanidade diferente. É possí-
vel desejar um planeta que garanta terra, teto e trabalho 
para todos. Este é o verdadeiro caminho da paz, e não a 
estratégia insensata e míope de semear medo e descon-
fiança perante ameaças externas. Com efeito, a paz real 
e duradoura é possível só «a partir de uma ética global 
de solidariedade e cooperação ao serviço de um futuro 
modelado pela interdependência e a corresponsabilidade 
na família humana inteira».

Dia Arquidiocesano do Catequista

Confraria do Santíssimo (Fonte Boa) 
Passada a Festa do Padroeiro, o Divino Salvador, 

publicamos agora os novos mesários da Confraria 
do Santíssimo:
Presidente – Párocos
Juiz – Rui Miguel da Silva Barbosa
Tesoureiro – Vítor Domingos Oliveira Gomes
Secretário – Carlos Manuel Vaz Alves
Vogal – José Joaquim Fernandes Mota
Cruz – Rui Filipe Pereira Ermida Vinha
Sírios – Artur Jorge Catarino Silva e Pedro Miguel 

Herdeiro Gonçalves Vasco

Contas do Coração de Jesus (Fonte Boa) 
A Associação do Coração de Jesus apresentou as 

suas contas ao Conselho Económico do Ano Pastoral 
2020/2021, as quais foram aprovadas.
Total de receitas  ......................................  1.185,00 €
Total de despesas  ............................................  5,31 €
Saldo   ......................................................  1.179,69 €

Deste saldo foi entregue ao Conselho Económico  
1.130,00€, ficando em caixa 49,69 €.

14h30 – Acolhimento
15h00 – Celebração da Palavra
15h45 – Ateliers
17h00 – Concerto
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Quarta-feira 25 de agosto 
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Albertina Barros
— Armindo dos Santos Távora
— Eduardo Távora
— José Pinto Ferreira e pais
19h00 – igreja matriz de Fão
— Joaquim Cangostas Ferreira
— José Ferreira do Vale, esposa Ilídia H. Ferreira e filhos 

Júlio e António
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Abílio Faria Torres
— António Carlos Hipólito, Laurentina Carreira e Ro-

lando Hipólito
— Cristina Maria Ferreira Carreira
— Dolores Fernandes Morais
— Domingos Pereira Gomes
— Joaquim Félix Santil, irmãos e sobrinhos
— Manuel Carreira de Azevedo
— Manuel da Venda Dias, avós e tios
— Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros
— Maria Adelaide Vasco de Azevedo e marido
— Maria Amélia Pontes Miranda
— Maria Emília Ferreira Faria, marido e filho Mário
— Marieta Azevedo Carreira e marido 
— Rosa Mendanha da Cruz
20h00 – igreja matriz de Apúlia
— Alexandrina Fernandes Silva, filho e marido 
— António Alves Ribeiro e Ana Domingues do Monte 
— Avelino Silva Enes (mc amigos)
— Emílio Martins Fernandes do Monte
— Manuel Cardoso Oliveira e esposa 
— Manuel Fernandes Dias e esposa Beatriz Gonçalves 

Ribeiro 
— Manuel Ribeiro Dias 
— Maria Adelaide Reina dos Santos e filhos Óscar Ale-

xandre e Laurindo Fernando
— Maria Aurélia Pires do Monte Queiroz, Manuel Batista 

Cerqueira e filho Joao Aurelio
— Maria dos Anjos Ribeiro Dias
— Vitor Miguel Silva Miranda, Angelina Ribeiro e Jaime 

Manuel 
Quinta-feira  26 de agosto
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— António Gomes Silva Torres e família
— Guilhermina Ferreira Soares de Pinho e marido
— Ildo da Silva Torres
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Irmãos da Confraria do Santissimo Sacramento
— Albino José Neto e esposa
— Albino Perreira Couto, esposa e filho
— Albino Sampaio Pires Brabra, pais e sogros
— Almas do purgatório
— Alzira Sampaio Boaventura
— António Gonçalves Jorge Junior e esposa
— António Lima dos Santos, pais e sogros
— Carlos Aires Barbosa  da Costa e mãe
— Carlos Manuel Cruz da Silva
— Em Honra de S. Brás
— Em Honra se S. Bento
— Emilia Gonçalves da Silva, neto e familia
— Fernando Bento Queirós, sogros e cunhado
— Justino da Quinta, esposa e filhos
— Laurinda de Jesus Monteiro e familia
— Ludovina Rosa da Silva, marido e familia
— Maria Augusta Marques da Silva e pais

Segunda-feira 23 de agosto
17h00 – igreja matriz de Esposende
— António Gomes Silva Torres e família
— José Fernando Loureiro Correia e Sag. Cor. de Jesus
— Leopoldo Pereira Alves
— Manuel Neiva Losa
19h00 – igreja do Bom Jesus (Fão)
— Santa Luzia
— Adelaide Campos Gonçalves e pais
— Cândida Gaifém e Manuel Carreira
— Manuel Gomes da Venda
— Maria Armanda Belo lopes Cardoso Carreira, mãe, 

cunhado e sogros
Terça-feira  24 de agosto 
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção particular
— Joaquim Gonçalves da Silva e sogros
— Olinda Martins de Lima
— Rute Oliveira Lopes
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Nossa Senhora de Fátima
— Albino Gonçalves Penteado e Camila da Silva
— Almas do Purgatório
— Américo Fernandes, esposa e filho
— António do Bento Pires 
— António do Bento Queirós e familia
— Carloa Aires Barbosa da Costa e mãe
— João da Silva Fortunato Boaventura e familia
— José Manuel G onçalves da Silva, pais e sogros
— Juca Araujo Vieira, filho, sogar e avós
— Laurinda Pires Afonso Nascimento e marido
— Lucinda Barbosa da Silva, marido e pais
— Manuel Albino Miranda Alves e pai 
— Manuel de Jesus da Silva e familia
— Maria Alice Afonso, pais, cunhado e familia
— Maria da Silva Cruz e filho
— Maria de Lemos e Albino José Neto
— Maria Pires Baltazar, marido e Manuel Ferreira Clemente
— P.e António Ferreira Afonso, P.e José Pires Afonso e 

família
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— António Joaquim da Silva e esposa
— Ezequiel Barros Moreira Gomes e família
— Francisco Gomes da Silva, esposa e sogros
— Gabriel Francisco Barros e esposa
— Gabriel Moreira da Silva, esposa, pais, filho e genro
— José Gomes Ferreira da Silva
— Maria da Cruz Vasco, pais e irmão
— Teresa Pimenta Guimarães, pais e irmãos
20h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
— Adelino Gomes Pedrosa e esposa
— Americo Sá Lopes Ramires e filho
— Antonio Gonçalves Domingues, esposa e familia
— Fernando Correia Araújo e familia
— João dos Santos Pereira, pais, irmã e sobrinho
— Joaquim Fontão Pereira
— José Fernandes Rodrigues
— José Martins Almeida Barreto, esposa, pais e sogros
— Manuel Alberto Seara Ferreira
— Manuel Fernandes Barros, irmão ,pais e tio João
— Maria Auxilia Moreira Domingues
— Maria Calista Ferreira
— Maria Correia Fernandes de Oliveira
— Maria da Conceição de Oliveira Miranda
— Maria Eugénia Matos Ribeiro
— Maria Gomes da Silva
— Salvador Gomes Alves, esposa e filho
— Serafim Alves da Quinta

18h30 – igreja paroquial de Gemeses
— António Faria Vilas Boas (30.º dia)
— Adelino José de Faria e familia (mc esposa)
— António Miranda da Silva e sogros
— Arlindo Mmartins Souto e filho
— Manuel Alves Rosa Lopes (mc pessoa amiga)
— Olinda Macedo Lima (mc pessoa amiga)
19h15 – igreja matriz de Apúlia
— S. Miguel Arcanjo
19h15 – igreja matriz de Esposende
— Hercílio Carneiro de Almeida Campos (30.º Dia)
— José Henrique Pimenta Faria (1.º aniv.)
19h30 – igreja paroquial de Gandra
— Alminhas do Cruzeiro
— Albino Martins de Carvalho, esposa e família
— Ana Azevedo Felgueiras, marido e nora
— António Sobreiro (7)
— Avelino Miranda Figueiredo
— José Torres Ferreira (mc filha Eugénia)
— Mário Ferreira Morgado, esposa e nora
— Rosa Ferreira Martins, marido, filhos e Marcelino 

Lima Neves, pai e irmã
Domingo           29 de agosto
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Paroquianos
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Irmãos da Confraria do Senhor
09h00 – igreja paroquial de Gemeses
— Manuel Gonçalves Chaves (30.º dia)
— Aurélio Faria (1.º Aniv.º)
— Adelino da Lage Maciel e familia (mc esposa)
— António Pereira Azevedo e sogros
— Cristiano Lopes Ferreira, Adelino Maciel Lopes e 

Maria Laurentina Ferreira Maciel 
— Diamantino Carreira de Azevedo e pais (mc familia)
— Félix de Sá Rosas (mc esposa)
— José gonçalves Neiva, esposa e familia
— Laurinda da Silva Lage e tio Paulino
— Manuel Alves Rosa Lopes (mc pessoa amiga)
— Manuel Ferreira Carvalho
— Maria Fernandes Pereira (mc pessoa amiga)
— Maria Lucinda Machado Costa Maciel (mc José Maciel)
— Nossa Senhora de Fátima
— Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa (mc Laurinda 

Ferreira da Silva)
— Raúl Manuel Carvalho de Faria (mc filha Sara)
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Irmãos da Confraria das Almas
09h30 – igreja matriz de Esposende
— Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
10h30 – igreja paroquial de Gandra
— Alminhas do Cruzeiro
— Américo Fiúza da Silva (mc esposa)
— Manuel do Vale Morgado, esposa  e filho
— António Sobreiro (8)
— Maria José Ferreira Pereira da Silva Matos  e  João 

Cachada
— João Lopes Pereira e irmão Egidio
— Maria Fernandes Pereira e marido
— Filomena Morgado (mc pais)
11h00 – igreja matriz de Fão
— Ação de Graças
12h15 – igreja matriz de Esposende
— Santa Maria dos Anjos
19h00 – igreja matriz de Esposende
— S. João Baptista (martírio)

— Maria Gonçalves Branco e filho
— Nuno Tiago Brás de Sá e mãe
— Olivia Barbosa, marido, pais e sogros
— P.e António Ferreira da Torre e pais
— Ramiro Roças Pires
— Rosa de Abreu Baltazar, neto e familia
— Zulmira Gonçalves Sinaré
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Almas (mc Maria Rodrigues da Silva)
— Adelino Cardoso da Silva 
— António Francisco Barros e família
— Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
— Rita Fernandes da Costa
— Virgínia da Cruz Barros e família
Sexta-feira 27 de agosto
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Maria da Conceição Meira Vila Chã, irmãos e cunhados
— Maria Manuela da Costa Meira Fernandes
19h00 – igreja matriz de Fão
— Domingos de Araújo Ferreira
— Elias MirandaTrindade e António Pedras do Vale
— João Silva dos Santos
— Joaquim Cangostas Ferreira
— Teresa Alves da Lage
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Abílio Faria Torres
— Cristina Maria Ferreira Carreira (mc pais)
— Domingos Pereira Gomes
— Gabriel de Campos Santil
— Gracinda de Azededo Linhares e marido
— Idalina Gonçalves Dourado e irmã Maria
— Joaquim Fernandes Santil, esposa e genro
— Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Laurinda 

e José
— Joaquim Sá Fernnades e irmãos
— Manuel de Azevedo Linhares, esposa e filhos José 

Joaquim e Maria Salete
— Manuel Gonçalves de Campos e esposa
— Manuel Moreira da Venda e filha
— Manuel Novo Alves Pereira, mãe e avós
— Manuel Rodrigues Ferreira e esposa
— Maria Adelaide Vasco de Azevedo, marido e filho
— Maria Manuela Torres Sobral Silva e marido
— Maria Martins Carreirinha e filho José Emílio
— Maria Salete Escrivães Linhares Reis
— Modesto Nascimento Bártolo
— Palmira Azevedo Carreira
20h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
— Alexandrina Fernandes Silva, marido e filho
— Armando Campos Seara e Maria Rosália Ribeiro 

Ferreira 
— Arminda Alves Deveza, marido e filha
— Avelino Silva Enes (mc amigos) 
Sábado 28 de agosto 
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
— Maria Nova Queiroz
— Carlos Aires Barbosa da Costa
— Filipe Baltazar da Torre
— Ramiro Roças Pires
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
— P.e José Miguel, P.e Paulino e P.e Cândido
18h00 – igreja matriz de Fão
— Paroquianos
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Maria Prazeres Ribeiro Miranda (7.º Dia)

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações


