
Domingo de Pentecostes
1.ª Leit. – Act 2, 1-11; 
Salmo – Sal 103, 1ab e 24ac. 29bc-30. 31 e 34;
2.ª Leit. – 1 Cor 12, 3b-7. 12-13;
Evangelho – Jo 20, 19-23.
O tema deste domingo é, evidentemente, o Espírito 

Santo. Dom de Deus a todos os crentes, o Espírito dá 
vida, renova, transforma, constrói comunidade e faz 
nascer o Homem Novo.

Na primeira leitura, Lucas sugere que o Espírito 
é a lei nova que orienta a caminhada dos crentes. É 
Ele que cria a nova comunidade do Povo de Deus, que 
faz com que os homens sejam capazes de ultrapassar 
as suas diferenças e comunicar, que une numa mesma 
comunidade de amor, povos de todas as raças e culturas.

Na segunda leitura, Paulo avisa que o Espírito é a 
fonte de onde brota a vida da comunidade cristã. É Ele 
que concede os dons que enriquecem a comunidade e 
que fomenta a unidade de todos os membros; por isso, 
esses dons não podem ser usados para benefício pessoal, 
mas devem ser postos ao serviço de todos.

O Evangelho apresenta-nos a comunidade cristã, 
reunida à volta de Jesus ressuscitado. Para João, esta 
comunidade passa a ser uma comunidade viva, recria-
da, nova, a partir do dom do Espírito. É o Espírito que 
permite aos crentes superar o medo e as limitações e 
dar testemunho no mundo desse amor que Jesus viveu 
até às últimas consequências.

Com esta Solenidade do Pentecostes encerramos 
o Tempo Pascal, aqueles cinquenta dias que a Igreja 
celebra como se fosse um só dia, santo e glorioso, o 
Dia da Ressurreição. O dom do Espírito é o fruto ex-
celente e principal da Páscoa de Cristo: é no Espírito 
que os nossos pecados são perdoados, é no Espírito que 
o fruto da paixão e morte de Cristo nos é dado, é no 
Espírito que somos transfigurados à imagem de Cristo. 
Sem o Espírito, de nada valeria para nós tudo quando 
Jesus por nós disse e fez. Se hoje, na primeira leitura, 
o Espírito aparece agindo de modo tão vistoso e baru-
lhento no Cenáculo de Jerusalém (como a tempestade, 
o terremoto e a erupção vulcânica descritos no Sinai – 
cf. Ex 19,3-20), é para que nós compreendamos que Ele 
age em nós constantemente, discreto e suave, como a 
brisa que passou diante de Moisés e Elias, fazendo-os 
encontrar a Deus. Portanto, o Espírito é dado por Cristo 
ressuscitado, que O soprou sobre a Igreja no próprio 
Dia da Ressurreição – como escutamos no Evangelho 
de hoje –, e continua a soprá-l’O sobre nós, no sinal 
visível da água, no sacramento do Batismo, e do óleo, 
no sacramento da Confirmação.

O Espírito encheu de coragem e vigor os apóstolos, 
de modo que eles abriram as portas e, ao lado de Pedro, 
o Chefe da Igreja, deram publicamente testemunho de 
Cristo. A Igreja abriu as portas para nunca mais as fe-
char; falou por Pedro para nunca mais se calar.
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Telefones: P. Delfim Fernandes – 962601317 
 P. Rui Neiva – 965374530
 P. António Lima – 935352918
e-mails:  ddfdelfim@gmail.com
  ruijneiva@gmail.com
  asilima45@gmail.com
  unidadepastoral.ecs@gmail.com

Cartório Paroquial
Esta semana o Cartório Paroquial de Esposende 

funciona com o seguinte horário:
Terça  .......................................................  Encerrado
Quinta  ...............................................  17h30 – 18h00
Sábado................................................ 15h00 – 16h00

Estas informações podem ser consultadas em:
https://paroquiadesposende.wordpress.com

(FT 97-98)
Continua

Uma Igreja Sinodal e Samaritana
Do Capítulo IV da Carta Encíclica FRATELLI TUTTI

Pensar e gerar um mundo aberto
Sociedades abertas que integram a todos
Existem periferias que estão próximas de nós, no 

centro duma cidade ou na própria família. Também há 
um aspeto da abertura universal do amor que não é geo-
gráfico, mas existencial: a capacidade diária de alargar 
o meu círculo, chegar àqueles que espontaneamente não 
sinto como parte do meu mundo de interesses, embora 
se encontrem perto de mim. Por outro lado, cada irmã ou 
cada irmão que sofre, abandonado ou ignorado pela mi-
nha sociedade, é um forasteiro existencial, embora tenha 
nascido no mesmo país. Pode ser um cidadão com todos 
os documentos em ordem, mas fazem-no sentir como um 
estrangeiro na sua própria terra. O racismo é um vírus que 
muda facilmente e, em vez de desaparecer, dissimula-se 
mas está sempre à espreita.

Quero lembrar estes «exilados ocultos», que são tra-
tados como corpos estranhos à sociedade. Muitas pessoas 
com deficiência «sentem que vivem sem pertença nem 
participação». Ainda há tanto «que as impede de benefi-
ciar da plena cidadania». O objetivo não é apenas cuidar 
delas, mas «acompanhá-las e “ungi-las” de dignidade para 
uma participação ativa na comunidade civil e eclesial. (...) 
Penso igualmente nos «idosos, que, inclusive por causa da 
sua deficiência, são por vezes sentidos como um peso». 
Mas todos podem dar «uma contribuição singular para o 
bem comum através de sua biografia original». Permiti 
que insista: «Tende a coragem de dar voz àqueles que são 
discriminados por causa de sua condição de deficiência, 
porque infelizmente, em certas nações, ainda hoje é difícil 
reconhecê-los como pessoas de igual dignidade».

Celebrar em tempo de Pandemia
Comunicado da Conferência Episcopal

1. O número 79 das orientações de 8 de maio de 2020 
da Conferência Episcopal Portuguesa, que continuam 
em vigor, diz o seguinte: “Peregrinações, procissões, 
festas, romarias, concentrações religiosas, acam-
pamentos e outras atividades similares em grandes 
grupos, passíveis de forte propagação da epidemia, 
continuam suspensas até novas orientações”.

2. A atual situação pandémica que se vive em Portugal 
revela melhorias segundo os indicadores que são 
públicos, em grande parte devido ao bom andamento 
do processo de vacinação da população, o que não im-
pede que se continue, com responsabilidade solidária, 
a observar todos os cuidados de saúde.

3. Na conferência de imprensa de 12 de maio, o Secre-
tário da Conferência Episcopal Portuguesa, leu o 
que foi decidido na reunião do Conselho Permanente 
nesse dia: “A Conferência Episcopal reafirma as 
orientações em vigor em relação às celebrações litúr-
gicas. Em relação a outras formas de manifestação 
religiosa, seguimos as orientações da Direção Geral 
de Saúde quanto a manifestações deste género, no-
meadamente o número de pessoas, o distanciamento 
social, as regras de higienização e o uso de máscaras”.

4. Nesse sentido, as atividades religiosas referidas no 
número 79 das orientações de 8 de maio de 2020 só 
poderão realizar-se, após cuidada ponderação e ava-
liação de riscos pela autoridade diocesana, desde que 
se observem todas as regras sanitárias e de segurança 
e se obtenha o acordo das autoridades competentes.

Lisboa, 17 de maio de 2021

Contas da Paróquia de Gandra
A Fábrica da Igreja Paroquial de S. Martinho de 

Gandra aprovou as suas Contas referentes ao ano de 
2020, que são as seguintes:

Receita
71 Culto  ....................................................... 8.772,93 €
72 Festas ......................................................  ---------- €
73 Serviços Ministeriais  ..............................  ---------- €
74 Receitas Patrimoniais e Financeiras  .......  ---------- €
75 Valores Consignados à Cúria  .................... 395,00 €
76 Formação e Actividades Culturais  ........... --------- €
77 Outras receitas  ........................................ 2.804,88 €
     Total de Receita  ...................................11.972,81 €

Despesa
61 Culto  ............................................................ 36,00 €
62 Fornecimento de serviços externos  ........ 4.797,97 €
63 Despesas com Pessoal  ............................  ---------- €
64 Outras Despesas e Encargos  ..................  ---------- €
65 Valores Consignados à Cúria ..................... 395,00 €
66 Investimentos e Despesas Patrimoniais  ..... 2.992,00 €
67 Formação e Actividades Culturais  ......... 1.565,00 €
     Total de Despesa  ................................... 9.785,00 €
     Saldo de 2020  ........................................ 2.186,84 €  
     Saldo de 2019  .........................................1.932,50 €
     Saldo para 2021  .....................................4.119,34 €



Quarta-feira 26 de maio 
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Maria Belém Regado Coutinho
— Maria Helena Idalina da Silva Almeida Campos
— Maria Madalena Beirão Faria Lamela da Silva 

Lopes
19h00 – igreja matriz de Fão
— Jaime de Jesus Brandão Morgado
— José Ferreira do Vale, esposa e Ilídia Henrique 

Ferreira
— Teresa Alves da Lage
19h30 – igreja paroquial de Gandra
— Não há Missa
20h00 – igreja matriz de Apúlia
— Aurélio Cepa 
— Emílio Martins Fernandes do Monte
— José Eusébio da Silva
— José Manuel Faria da Costa Monteiro 
— Manuel Vasco Fernandes Herdeiro e pais 
— Maria Adelaide Reina dos Santos, filhos Oscar 

Alexandre e Laurindo Fernando
— Maria Alves Oliveira e marido 
— Rosa Maria Dias Moura, irmã e sogro
— Vitor Miguel Silva Miranda, Angelina Ribeiro E 

Jaime Manuel
— Zacarias Cardoso Martins 
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Abílio Faria Torres e irmão Mário
— António Carlos da Silva Hipóloto, pai e sogra
— Dolores Fernandes Morais
— Manuel Carreira de Azevedo
— Manuel Pinheiro Rodrigues, pais e sogros
— Maria Adelaide Vasco de Azevedo e marido
— Maria Amélia Pontes Miranda
— Maria Emília Ferreira Faria e marido
— Ramiro da Venda Torres e pais
— Rosa Mendanha da Cruz
Quinta-feira  27 de maio
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Eduardo Pereira Viana e família
— Joaquim de Carvalho
— Maria da Conceição Meira Vila Chã, pais e sogros
— Maria da Glória Cepa Abreu Cardante
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Albino da Silva Baltazar, pai e cunhado
— Ana Gonçalves Ferreira, marido, pais e filhos
— António Gonçalves Jorge Junior e esposa
— Arlindo Fernandes
— Fernando Bento Queirós, sogros e cunhado
— Graçinda Antónia Barbosa, mãe, filha e genro
— Irmãos da Confraria do Santissimo Sacramento
— Laurinda de Jesus Monteiro e familia
— Maria da Conceição da Silva e família
— Maria Gonçalves Branco e filho
— Nuno Tiago Brás de Sá e mãe
— P.e António Fernandes de Sá
— P.e Manuel Ferreira da Torre
— Rosa de Abreu Baltazar, neto e família

Segunda-feira 24 de maio
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Manuel Neiva Losa
— Maria da Silva Duarte e marido
— Rute Oliveira Lopes e Olinda Martins de Lima
19h00 – igreja matriz de Fão
— Adelaide Campos Gonçalves e pais
— Cândida Gaifém
— Domingos Araújo Ferreira
— Maria Armanda Belo Lopes Cardoso Carreira, mãe, 

cunhado e sogros, Manuel Carreira
— Maria Helena Morgado Caseiro
— Maria Ludovina dos Reis Mota
Terça-feira  25 de maio
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— José Pinto Ferreira e pais
— Maria da Glória Cepa Abreu Cardante
— Maria Rosa Sá Pereira Portela
19h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Albino Boaventura Pires, esposa e filha
— Amélia Pires Boaventura
— Ana Marques da Silva, marido e filho
— António Bento Queirós e familia
— António Fernando Cardoso Pires
— João da Silva Fortunato Boaventura e familia
— Joaquim da Silva Vale e sogros
— Manuel Albino Miranda Albes e pai
— Manuel Gonçalves Branco, esposa e sogra
— Maria Alice Afonso, pais, cunhado e familia
— Maria Boaventura Pires, marido, filha e genro
— Maria da Silva Cruz e filho
— Maria Gonçalves Branco, mãe e filho
— Maria Gonçalves Branco, mãe e filho
— Maria Pires Baltazar, marido e Manuel Ferreira 

Clemente
— Olivia Barbosa, marido, pais e sogros
— P.e António Ferreira Afonso, P.e José Pires Afonso 

e família
— Zulmira Gonçalves Sinaré
20h00 – capela de Nossa Senhora do Amparo (Apúlia)
— Ana Dias da Cruz
— Deolinda Fernandes Vilas Boas, marido e filho
— Fernando Correia Araújo
— João dos Santos Pereira, pais e sogros
— Joel Martins de Carvalho e esposa
— Manuel Seara e família
— Maria Alia Torres Mouquinho e pais
— Maria Correia Fernandes de Oliveira
— Maria Gomes Correia e filho
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— José Pimenta da Silva
— André José Fernandes, esposa e família
— Carolina Moreira Gomes, Aurélio Lopes Figueiredo 

e família
— Gabriel Francisco Barros e esposa
— Ismael Francisco Barros, esposa, filha e genro
— Maria Amélia Pontes Miranda
— Teresa da Silva Barreiro e marido
— Teresa Pimenta Guimarães

19h15 – igreja matriz de Apúlia
— P.e José Miguel Torres Pereira
19h15 – igreja matriz de Esposende
— Santíssimo Sacramento
19h30 – igreja paroquial de Gandra
— Alminhas da Casa do Sr. Moraes
— António Ferreira Alves, esposa  e família
— Firmina Morgado
— Marcelino Lima Neves, pai e irmã  e Rosa Ferreira 

Martins, marido e filhos 
Domingo           30 de maio

Solenidade da Santíssima Trindade
08h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Paroquianos
08h00 – igreja paroquial de Vila Chã
— Paroquianos
09h00 – igreja paroquial de Gemeses
— Irmãos da Confraria do Santissimo 
— Almas do Purgatório 
— Aida Pereira de Azevedo (20)
— Baltazar Branco de Matos
— Carminda de Matos Ferreira Neves (mc neto Carlos)
— Elidio Queiroz Pereira (mc Ass. Sag. Coração de Jesus)
— Félix de Sá Rosas e Sogros e sogros (mc esposa)
— Manuel Alves Rosa Lopes (mc pessoa amiga)
— Maria Alice de Sousa Martins
— Maria da Conceição Martins Fiuza, marido e filhos
— Paula Fernanda Duarte Teixeira de Sousa (mc Leonor 

Escrivães)
— Rosa Alves Azevedo (18) 
09h15 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Irmãos da Confraria das Almas
09h30 – igreja matriz de Esposende
— Paroquianos
10h30 – igreja matriz de Apúlia
— Paroquianos
10h30 – igreja paroquial de Gandra 
— Proquianos
— Adelino Morgado Portela, pai, sogros e Maria
— Américo Fiúza da Silva (mc filho Américo)
— Avelino Miranda Figueiredo
— Deolinda Losa Couto (mc pessoa amiga)
— Jose Martins Pereira, esposa, filhos e netas (mc filho 

Adolfo)
— Manuel de Matos Ferreira, pais, irmãos e cunhada 

Maria José
— Manuel do Vale Morgado, esposa e filho
— Manuel Fernandes Pereira, esposa e filhos (mc filha 

Rosalia)
— Manuelino Faria
— Maria Rosa Sá Pereira Portela, pais e irmãos
— Teresa Martins Alves Felgueiras, José Maria de 

Brás Lima e restante família 
11h00 – igreja matriz de Fão
— Paroquianos
12h15 – igreja matriz de Esposende
— Santíssima Trindade
Lausperene – Adoração do Santíssimo até às 19h00
19h00 – igreja matriz de Esposende
— Santíssimo Sacramento

19h30 – igreja paroquial de Gemeses
— Não há Missa
20h00 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Avelino Gomes dos Santos Catarino
— Adelino Barros Faria, irmão e pais
— Carlos da Silva Vieira de Sousa, esposa e família
— Conceição Gonçalves Pimenta, filha, genro e neto
— Filipe Manuel Martins da Silva
— Laurentina Gonçalves dos Santos
— Laurinda Gomes da Cruz, marido e família
— Maria Jacinta dos Santos Alves, pais, sogros, cunha-

dos e família
— Rita Fernandes da Costa
— Virgínia da Cruz Barros e família
Sexta-feira 28 de maio
17h00 – igreja matriz de Esposende
— Intenção Particular
— Alexandrino Lemos
19h00 – igreja matriz de Fão
— António dos Anjos Mendanha
— António Pedras do Vale e Elias MirandaTrindade
— Belmiro Cândido Gomes Viana
— João da Silva Santos
— Rui Nelson Monteiro Solinho
19h30 – igreja paroquial de Gandra
— Não há Missa
20h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Abílio Neves Catarino e pai
— Idalina Gonçalves Dourado
— Joaquim Gonçalves Barbosa, esposa, Rosa, Lau-

rinda e José
— Joaquim Sá Fernandes
— Manuel Moreira da Venda e filha
— Manuel Rodrigues Ferreira e esposa
— Marcos Escrivaes e esposa
— Maria Azevedo Martins
— Maria Manuela Torres Sobral Silva e marido
— Maria Martins Carreirinha
— Palmira Azevedo Carreira
20h00 – capela de Nossa Senhora da Guia (Apúlia)
— Nossa Senhora da Guia
— António Martins Alves, esposa e família 
— Armando Campos Seara e Maria Rosalia Ribeiro 

Ferreira 
— José Eusébio da Silva
Sábado 29 de maio 
16h30 – igreja paroquial de Vila Chã
— Zulmira Gonçalves Sinaré (30.º Dia)
16h30 – igreja paroquial de Rio Tinto
— Gracinda Barbosa Fabiano (30.º Dia)
18h00 – igreja matriz de Fão
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Arlindo Artur Ferreira (1.º aniv.)
— Teresa Alves da Lage (1.º aniv.)
— Jaime de Jesus Brandão Morgado (1.º aniv.)
18h00 – igreja paroquial de Fonte Boa
— Almas (mc Confraria das Almas)
— Maria Amélia Pontes Miranda (30.º dia)
18h30 – igreja paroquial de Gemeses
— Aida Pereira de Azevedo (19)
— Amélia Pereira de Azevedo, marido e família
— Rosa Alves Azevedo (17)

local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações – local, horário e intenções das celebrações


